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Häuser und  
Grundstücke 

gesucht 
 6000 91 60  abel-immo.de 

Fortsetzung auf Seite 2

Ein wenig sah man dem Trainer 
Matthias Steinkamp die Strapazen 
der letzten Tage an, als er sehr 
emotional vor die Mannschaft trat 

Handballer der SG Hamburg Nord 
steigen in die 3. Bundesliga auf

Ich-kaufe-Autos.de
Heil oder defekt, TÜV-fällig oder Unfall

Bj. 2003 – 2022! Bis € 30.000,–
Wir machen Hausbesuche – Abmeldeservice

Firma Ronald Richter-Stuwe – HH-Sasel

0171 / 561 47 34Mo.-So.
bis 22 Uhr

und verkündete, dass für ihn der 
Aufstieg nichts Geringeres als eine 
sportliche Sensation ist.

VHS-Zentrum Ost
Berner Heerweg 183
22159 Hamburg
www.vhs-hamburg.de

DA S  N E U E 
M AG A Z I N 
I S T  DA !U N D  WA S

M AC H S T
D U  S O ?

Bei uns gibt es viel zu entdecken: 
Unser neues S O M M E R P R O G R A M M  

hat rund 2 3 0 0  tolle P R Ä S E N Z -  und  

O N L I N E K U R S E  für Sie im Angebot.

HIER REDEN WIR TACHELES!

Jiddisch erleben
HOLZ IST SEIN LEBEN

Tischlern lernen

DÄNEMARK IN HAMBURG

Sprache und Lebensart

AUF KURS
Das VHS-Magazin

Ausgabe 2 / 2022 I vhs-hamburg.de

Mit tollen Kursen für drinnen, 
draußen oder online. 

Guten Tag
Aktuelle Angebote im Juni 2022

1) Unser ehemaliger Verkaufspreis. Abgabe in  haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht. Für Druck- und Satzfehler keine Haftung. 

22393 Hamburg · Saseler Markt 18 
Tel. 040/6016575 · Fax 040/6016541 · www.saselbek-apotheke.de

Täglich durchgehend  
geöffnet:  
Montag bis Freitag  
8.30 – 18.30 Uhr  
Samstag 8 – 13 Uhr

G A N Z T Ä G I G E R  K O S T E N L O S E R  B O T E N S E R V I C E

Doppelherz® Ginkgo 120 mg  120 Filmtabletten € 58,69 1) € 49,95
Orthomol Vital F / Vital M  je 30 Tagesportionen € 64,99 1) € 54,99
Hylo-Vision® HD Augentropfen  2 x 15 ml € 13,90 1) € 10,99
Magnesium Diasporal® 400 Extra  Trinkgran., 50 Sticks € 24,39 1) € 19,99
Biolectra® Magnesium 400 mg ultra Direct  40 Beutel € 20,25 1) € 17,99
Vitamin B-Komplex-ratiopharm®  60 Hartkapseln € 19,90 1) € 16,99

SAMMELN 
& SPAREN

Online-Immobilienbewertungen werden inzwischen gefühlt „an jeder Ecke“ angebo-
ten. Viele Anbieter versprechen die Ermittlung Ihres Immobilienwertes in 3 Minuten. 
Doch was taugen diese Bewertungen? - Viele Agenturen und die Immobillienportale 
sind nur an Ihrer Adresse interessiert, um diese teuer an Makler zu verkaufen. Die 
meisten Online-Bewertungen sind zudem voll automatisiert, geben irgendeine errech-
nete Preisspanne aus Angebotspreisen an, aber verdienen den Namen „Bewertung“ 
nicht wirklich. Online-Bewertungen bei Fründt erfolgen zwar auch mit moder-
ner Software und digitalen Marktdaten, werden aber immer von unseren 
Experten in Handarbeit individuell und mit lokaler Expertise erarbeitet.
Mehr: preis-check.fruendt.de

BEWERTUNGEN GIBT‘S AN JEDER ECKE...

Wenn Sie Immobilienkompetenz suchen: TEL. 040 / 6001 6001
WWW.FRÜNDT-IMMOBILIEN.DE Saseler Markt 1, 22393 Hamburg (Sasel)
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Aus den Polizeiberichten

Quelle: ots/Presseportal Polizei Hamburg

Volksdorf, Weiße Rose 3
Telefon: 040 - 54 75 52 22
www.aurumundo.de
    aurumundo_volksdorf

Ankauf von:
Alt- und Schmuckgold, 
Schmucksilber und Tafelsilber  
Platin und Zahngold

Öffnungszeiten:
Dienstag bis Freitag von 10.00 - 17.00 Uhr

COORS – DIE HOLZHANDWERKER UG
Geschäftsführer Thomas Coors 
Einbauküchen und -möbel,
Innenausbau, Montageservice, Reparaturen

Poppenbütteler Bogen 44 · 22399 Hamburg
Tel.: 606 79 135 · Mobil 0171-714 06 74
info@die-holzhandwerkerug.de

Rückblick: Am Anfang der Sai-

son standen die 1. Herren ohne 

Trainer vor der Oberliga Saison, 

bevor Matt hias Steinkamp sein 

Engagement bei den Bundesliga 

Damen der SG Handball Rosengar-

ten beendete und sich kopfüber in 

das Abenteuer Oberliga Herren 

stürzte. Nachdem die Mannschaft 

sich nach der Hinrunde für die Auf-

stiegsrunde qualifi ziert hatt e, war 

das erklärte Saisonziel erreicht und 

der Verbleib in der Oberliga gesi-

chert, der Rest – so Steinkamp – ist 

die Kür. Und diese hatt e es in sich: 

Durch außergewöhnliche Mann-

schaftsleistungen wurden die Juni-

oren des THW Kiel mit 13 Toren 

Diff erenz besiegt und auch die SG 

Flensburg Hande-

witt  am heimischen 

Tegelsbarg geschla-

gen. Am Ende 

gelang sogar beim 

favorisierten TSV 

Hürup ein Sieg und 

damit die Chance 

zum Aufstieg in die 

3. Bundesliga. Die 

Fahrt zum letz ten 

Punktspiel nach Kronshagen bil-

dete den Schlusspunkt einer Sai-

son, die erfolgreicher nicht hätt e 

enden können. Eine Mannschaft, 

die geschlossen auftritt  und in der 

ausschließlich die Mannschaft der 

Star ist, nimmt sich nun der Mam-

mutaufgabe 3. Bundesliga an. „Wir 

werden sehen, wie wir uns präsen-

tieren. Auf jeden Fall gibt es schon 

ein Team, das die Organisation und 

nicht zuletz t die großen fi nanziel-

len Hürden meistern will. Wir sind 

hinter dem HSV Hamburg die 

Nummer 2 im Handball in Ham-

burg und wollen es auch bleiben“, 

so das Team. Aber jetz t sind sie erst-

mal zu Recht stolz auf das Geleis-

tete. Herzlichen Glückwunsch und 

toi,toi,toi für die kommende Saison.

Die 1. Herren der SG Hamburg Nord nach dem letz ten 

Punktspiel in Kronshagen. Bildquelle: SG Hamburg Nord

Fortsetzung von Seite 1

Polizei warnt vor 
WhatsApp-Betrug
Die Bandbreite der kriminellen 

Ideen ist groß und wächst ständig, 

doch das Ziel ist immer dasselbe: 

Die Betrüger wollen Ihr Geld! Als 

neue Masche hat sich zuletzt auch 

der „WhatsApp-Betrug“ etabliert. 

Ähnlich wie beim Enkeltrick versu-

chen die Betrüger, ihre Opfer im 

Namen von Töchtern, Söhnen und 

Enkeln um ihr Erspartes zu brin-

gen. Im Visier stehen dabei nicht 

nur ältere Menschen. „Hallo Mama, 

mein Handy ist kaputt. Das ist 

meine neue Nummer.“ So oder so 

ähnlich beginnen die WhatsApp-

Nachrichten, versandt von einer 

unbekannten Nummer. Der Absen-

der meldet sich nicht mit Namen, 

aber der Gedanke an die eigene 

Tochter oder den Sohn lässt viele 

der unbekannten Nummer antwor-

ten. Die Betrüger bitten, die neue 

Nummer zu speichern – und um 

Geld. Es wird behauptet, auf dem 

neuen Handy sei kein Online-Ban-

king möglich. Der angebliche Ange-

hörige bittet darum, einen Geldbe-

trag für ihn zu überweisen. Wie 

gewohnt sei es sehr dringend. Die 

Opfer überweisen das geforderte 

Geld im Glauben daran, mit dem 

eigenen Kind oder Enkel zu kom-

munizieren. Die Polizei rät daher, 

bei WhatsApp-Nachrichten von 

unbekannten Nummern besonders 

misstrauisch zu sein. Seit Jahresbe-

ginn wurden der Polizei in Ham-

burg bereits mehr als 200 solcher 

Betrugstaten bekannt. In mehreren 

Dutzend Fällen kamen die Täter 

zum Erfolg. Die Polizei rät: Wenn 

Sie von Ihnen bekannten Personen 

unter einer unbekannten Nummer 

kontaktiert werden, speichern Sie 

die Nummer nicht automatisch ab. 

Kontaktieren Sie den angeblichen 

Verwandten über die altbekannte 

Rufnummer. Blockieren Sie unbe-

kannte Kontakte! Hören Sie auf Ihr 

Bauchgefühl! Die Polizei warnt 

regelmäßig vor den Maschen der 

Betrüger. Eine Übersicht mit zahl-

reichen Präventionstipps sind auf 

der Homepage der Polizei Ham-

burg abrufbar: https://www.polizei.

hamburg/kriminalpraevention/

Mutmaßlicher Einbrecher in 
Volksdorf gefasst
Am Morgen des 7.5.2022 beobach-

tete eine aufmerksame Zeugin im 

Buchenkamp einen Mann, der mit 

einem Beil auf das Faltschloss 

eines damit gesicherten Fahrrades 

einschlug und verständigte den 

Polizeinotruf. Im Zuge der Fahn-

dung mit mehreren Funkstreifen-

wagenbesatzungen des PK 35 fiel 

Beamten der Tatverdächtige in 

unmittelbarer Nähe eines Klein-

gartenvereins auf, als er mit dem 

geschulterten Fahrrad vom Tatort 

geflüchtet war. Bei seiner Durchsu-

chung fanden die Beamten das 

beschriebene Beil und weitere 

Werkzeuge. Im Zuge der weiteren 

Ermittlungen stellten die Polizis-

ten fest, dass die Werkzeuge aus 

einer aufgebrochenen Gartenlaube 

im Buchenkamp stammten. Zuvor 

war der Tatverdächtige von der 

Videoüberwachung eines Wohn-

hauses im Buchenstieg dabei auf-

genommen worden, wie er ver-

suchte, dort einzubrechen. 

Anscheinend wurde er durch die 

aufgeweckten Bewohner gestört 

und flüchtete. Die Beamten prüfen 

nun auch, inwieweit der Mann für 

einen weiteren versuchten Ein-

bruch in ein Wohnhaus und eine 

Garage im Buchenstieg in Frage 

kommt. Gegen den Mann wurde 

Haftbefehl erlassen. 

https://www.aurumundo.de/
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Der nächste 
Alster-Anzeiger 

erscheint am 
7. Juli 2022

Redaktionsschluss: 21. Juni 2022
Anzeigenschluss: 23. Juni 2022

Sie haben klangvolle Namen wie 
Bell Lyre, Babel Drum oder 
Cavatina. Jetzt wurden die neuen 
Klanginstrumente sowie eine 
Wasserspringschale auf dem 
Gelände des Hospitals zum 
Heiligen Geist feierlich enthüllt 
und eingeweiht – Ausprobieren 
inklusive. 

Unter den Gästen waren auch 

die Sponsoren, u. a. die Vor-

sitz ende der Homann-Stiftung, 

Mechthild Kränzlin, sowie ein 

Klanginstrumente und E-Rikschas im Hospital zum heiligen 
Geist eingeweiht

Die neuen Klanginstrumente wurden 

Mitt e Mai feierlich eingeweiht. 

  Foto: © Hospital zum Heiligen Geist

Am Einweihungstag steuerten einige 

der Sponsoren die Rikschas bei einer 

kleinen Probefahrt mit Bewohnerin-

nen und Bewohnern selbst über das 

Gelände. Foto: © Hospital zum Heiligen Geist

Vertreter der Karin Stilke Stif-

tung und die Curator-Stiftung. 

Ihnen dankte der Vorstand des 

Hospitals gemeinsam mit Pro-

jektmanager Nizar Müller im 

Hospital herzlich für die tolle 

Unterstütz ung. Musik und Klang 

schaff en Freude und verbinden 

Menschen.

Die beiden neuen E-Rikschas 

haben bereits die ersten Erkun-

dungsfahrten in die nähere 

Umgebung mit Bewohner:innen 

des Hospitals hinter sich. Auch 

sie wurden noch einmal offiziell 

eingeweiht. Auch hier haben 

mehrere Spender und Sponso-

ren, unter anderem die Hambur-

ger Sparkasse und der Flughafen 

Hamburg, dazu beigetragen, 

dass Seniorinnen und Senioren 

das Alstertal nun per Rikscha 

erkunden können. Es haben 

sich bereits ehrenamtliche 

Fahrer:innen gefunden, doch am 

Einweihungstag ließen es sich 

Gunnar Sadewater (Flughafen 

Hamburg), Roland Keich (GSF) 

und Jörn-Christian Brunke 

(Hamburger Sparkasse) nicht 

nehmen, die Rikschas bei einer 

kleinen Probefahrt mit Be-

wohner:innen selbst über das 

Gelände zu steuern.

Nach harten Pandemiezeiten mit 

vielen Einschränkungen ist die 

Freude im Hospital groß, dass 

die Bewohner:innen jetzt endlich 

wieder den Frühling draußen 

genießen können und neue Anre-

gungen, Spaß und Abwechslung 

mit den Klanginstrumenten und 

auch bei kleinen Spazierfahrten 

mit den Rikschas haben werden. 

Britta Zimmermann, zer t i f iz ier te 

Immobiliengutachterin DIAZert (LS)-DIN 

EN ISO/IEC 17024 und Diplom-

Sachverständige (DIA) für die Bewertung 

von  beb au t en  und  unbebau t en  

Grundstücken, für Mieten und Pachten

�sichere Entscheidungen bei  Verkauf/ 

Kauf/ Schenkung

�gütliche Einigungen bei Erben-

gemeinschaften/ Scheidungen 

Sachkund i ge  Arbe i t , de ta i l l i e r te  

Erläuterungen und nachprüfbare Verkehrs-

wer tgutachten sowie prax isnahe 

Hilfestellungen erwarten Sie. 

Lassen Sie uns gemeinsam loslegen!

Telefon: 040 - 600 10 60

www.zimmermann-ivd.de

Frahmredder 7, 22393 Hamburg

Gutachten für fundierte 

Immobilienbewertungen

98%

ZUFRIEDENE

K U N D E N

10
JAHRE

GARANTIE

A
U

F  V ITER M A-P RODU
K

T
E

KO

MPLETT- ODER 

T
E I L S A N I E R U NG

VITERMA ZAUBERT 
AUS IHRER ALTEN WANNE 
IHRE WOHLFÜHLDUSCHE!

Ihr Fachbetrieb in Hamburg
Infos & Beratungstermin:
Tel. 040 29 99 60 26
www.viterma.com

Jetzt Termin vereinbaren!

Zuverlässige Renovierung 
in max. 5 Tagen durch unser 

B igns, 

Individuelle Maßanfertigung 

Schimmelfreie, langlebige, 

https://www.zimmermann-ivd.de/
https://www.viterma.com/
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Termine und aktuelle Meldungen fi nden Sie 
auch online unter www.alster-anzeiger.de

Ab sofort beginnen die neuen 
Konfi rmand*innengruppen mit 
ihren Treffen in den drei Standorten 
der Poppenbütteler Lutherischen 
Kirchen.

Es gehört mit zu den schönsten 

Aufgaben für die Teamer, 

Mitarbeiter*innen und Pastor-

*innen, diese Jugendlichen in die-

sem so wichtigen Altersabschnitt  

zu begleiten und mit ihnen die 

grundsätz lichen Themen um 

Glaube und Leben zu teilen. Ihre 

besondere Sensibilität, die erwa-

chenden Fragen nach Gefühlen, 

Ideen und Hoff nungen und auch 

ihre oft ganz eigenen Beobach-

tungen zu der Erwachsenenwelt 

bewirken ein waches und span-

nendes Miteinander, in dem sehr 

viel vom „Mensch-Sein“ gelernt 

wird. Vertrauen, Off enheit und 

der Mut, auch Innenwelten zu tei-

len, werden vor allem auf den 

Fahrten entwickelt und prägen 

den Charakter ganzer Jahrgänge. 

Die meisten freuen sich auf das 

wöchentliche Miteinander, in 

Neue Konfi rmand*innengruppen in 
Poppenbüttel 2022-2023

dem es so ganz anders zugeht als 

in der Schule oder in Vereinen.

Die Anmeldung ist noch bis Juni 

möglich. 

• Markt-Kirche, Poppenbüttler 

Markt 2, 22399 Hamburg, 

Tel. 040/602 20 76, E-Mail: markt.

buero@kirche-poppenbuettel.de

• Simon-Petrus-Kirche, Harkshei-

der Straße 156, 22399 Hamburg, 

Tel. 040/602 17 34, E-Mail: 

simon-petrus.buero@kirche-pop-

penbuettel.de. 

• Philemon-Kirche, Poppenbütte-

ler Weg 97, 22399 Hamburg, Tel. 

040/606 11 12, E-Mail: philemon.

buero@kirche-poppenbuettel.de

Konferandacht.  Foto: Stephan Uter

Nach zwei Jahren, in denen sich 
der Frauenchor Sasel nicht gezeigt 
hat, soll sich das jetzt ändern. Im 
September ist ein Konzert geplant, 
auch neue Mitsängerinnen sind 
herzlich eingeladen. 

Die Coronazeit , die mit massi-

ven Einschränkungen be-

sonders für die Sängerinnen ein-

herging, bedeutete eine Zäsur. 

Die liebgewordene wöchentliche 

Probe fi el aus oder wurde nur mit 

Der Frauenchor Sasel probt wieder
äußersten Vorsichtsmaßnahmen 

durchgeführt, manchmal an der 

frischen Luft, und auch der Pro-

benraum am Redder durfte nicht 

genutz t werden. Nachdem er am 

21. Mai am Festakt anlässlich des 

hundertjährigen Bestehens des 

Männerchor Salia im Saselhaus 

teilgenommen  hat, plant der 

Frauenchor Sasel für den 11. Sep-

tember ein Konzert. Zur Zeit 

besteht der Chor aus 30 Sängerin-

nen und freut sich auf neue Sän-

gerinnen. Der Einstieg ist jetzt 

ideal, damit die „ Neuen“ gleich 

an den Proben für dieses Konzert 

teilnehmen können. Die Proben 

finden immer donnerstags von 

19.30 Uhr bis 21.45 Uhr statt, zur 

Zeit in der Redderschule. Interes-

sentinnen finden reichliches Mate-

rial an Fotos und Texten über den 

Frauenchor Sasel unter

www.frauenchor-sasel.de

Neben ernsthaften Proben kommt 

auch das harmonisches Miteinander 

nicht zu kurz.  

A L S T E R T A L

Juni-Veranstaltungen 
im Theater der Parkresidenz Alstertal

„MAYELIS E SUS CHICOS“ 
Die kubanische Musikerin 
Mayelis Guyat saß bereits als 

Kind und später als Jugendliche stundenlang vor dem 
Radio, sang mit und träumte von einer Karriere als 
Sängerin. Die Mutter hatte hingegen ganz andere Pläne. Mayelis sollte 
Englisch studieren. Nach dem erfolgreichen Abschluss ihres Englischstu-
diums in Guantanamo erfüllte sich Mayelis ihren Traum und begann ihre 
Karriere mit einer Tour durch Kuba. Zur Jahrtausendwende wurde Mayelis 
Frontsängerin des bekannten „Cotó y su Eco del Caribe“. Später feiert sie 
beim Musical „Paradise Road“ große Erfolge in ganz Europa. Die heutige 
Wahlberlinerin tritt in die Fußstapfen von Celia Cruz und Gilberto Santa 
Rosa. Wie ihre berühmten Vorbilder steckt sie das Publikum mit dieser 
Mischung aus Lebenslust und Lebensfreude in der kubanische Musik an. 
Im Trio mit von der Partie sind Wiljoph S. Mounkssa Williams (Percus-
sion) und Alexandr Falcon (Piano). Eintritt 20 €

BOOGIE-WOOGIE  
mit AXEL ZWINGENBERGER 
Geboren in Hamburg, ist Axel 

Zwingenberger seit seinem 19. Lebensjahr als „Bot-
schafter des Boogie-Woogie“ weltweit unterwegs. 
Gemeinsam mit seinen Freunden Vince Weber, Martin 
Pyrker und Georg Möller hat er im deutschsprachigen 
Raum begonnen, mittlerweile war der Tastenvirtuose in rund 50 Ländern 
von Südostasien über Afrika bis Nordamerika auf Konzertreise. „Ganz 
nebenbei“ ist er auch in fast allen europäischen Ländern aufgetreten. Meist 
spielt er solo - gerne „klassisch“, also unverstärkt an einem großen akusti-
schen Flügel. Britische Kritiker betitelten ihn „Boogiemeister of the world“, 
worüber er sich besonders freut, zumal er nicht nur kreativ und innovativ 
komponiert, sondern wie kein zweiter die Facetten des klassischen Boogie-
Woogie- und Blues-Pianos ausleuchtet und durch seine mitreißenden Inter-
pretationen mit Leben erfüllt.  Eintritt 20 € 

Fotoausstellung „Durch die Jahreszeiten“ 
des Fotoclubs Norderstedt e.V. 
Der Fotoclub Norderstedt e.V. 

stellt in der Parkresidenz Alstertal stimmungsvolle 
Bilder unter dem Titel „Durch die Jahreszeiten“ aus. 
Aus der näheren Umgebung und fernen Ländern wer-
den neben Natur- und Landschaftsbildern auch Ein-
drücke aus der Stadt gezeigt. So unterschiedlich wie die Jahreszeiten 
sind auch die Fotos. Die vielfältigen Bilder erinnern an die Vergangen-
heit und wecken die Vorfreude auf die kommenden Jahreszeiten und all 
das Schöne, was sie uns bieten können.  
Öffnungszeiten: täglich 9 – 18 Uhr.

Als eine der führenden Premium-Residenzen in Hamburg verfügt die 
Parkresidenz Alstertal über ein hauseigenes Theater mit einem 

erstklassigen Kulturprogramm in gemütlicher Atmosphäre. 

Weitere Informationen & Tickets erhalten Sie online über unsere 
Homepage www.parkresidenz-alstertal.de/kultur sowie täglich von 
10-18 Uhr am Empfang und an der Abendkasse der Parkresidenz 
Alstertal, Karl-Lippert-Stieg 1. S-Bahn Poppenbüttel. Auskunft 

unter Telefon 040 - 60 60 80, telefonische Reservierungen möglich 
(bei dieser Option müssen die vorbestellten Karten jedoch bis 

spätestens 18.15 Uhr am Veranstaltungstag am Empfang abgeholt 
werden). Es gilt 2G mit FFP2-Maskenpflicht.

Dienstag, 
7. Juni 2022, 
19 Uhr

Dienstag, 
14. Juni 2022, 
19 Uhr

Bis 30. Juni 2022, 
Foyer der Park-
residenz Alstertal

© www.dobias.at

© Cub Events_Mayelis e sus chicos

© Ruth Denklau

https://www.parkresidenz-alstertal.de/
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Bei einer einwöchigen Reise vom 
31. Juli bis zum 7. August 2022 mit 
max. 22 Personen geht es wieder 
mit TUI Travel Star Reisebonbon 
und dem Reisering-Bus auf die
Sonneninsel Usedom nach Bansin 
zum ****Ostseehotel Villen im 
Park, das nur 600 Meter von der 
Strandpromenade und ruhig an 
einem großen Waldgebiet mit
schönen Wanderwegen liegt. 

Von hier aus geht es entspannt 

zu sternförmigen und ab-

wechslungsreichen Ausfl ügen. 

Das Besondere: Authentische 

Erlebnisse warten auf die Gäste. 

Entlang dem Achterwasser geht 

es nach Peenemünde, wo mit der 

Fähre nach Freest übergesetzt 

wird. Dort öffnet exklusiv für die 

Gruppe das liebevoll eingerich-

tete  Heimatmuseum seine Türen  

und bei einer Führung erfährt 

man viel über die Geschichte der 

weltberühmten Freester Teppi-

che, die die Fischerfrauen 

geknüpft haben.

Auch Höhepunkte vor den Toren 

der Insel, wie der Besuch des 

Otto-Lilienthal Museums in 

Anklam stehen auf dem Pro-

gramm, ebenso eine exklusive 

Hausbootfahrt auf der Peene 

USEDOM – Sternenhimmel & Peenetal

durch die einzigartige Flussland-

schaft mit ihren seltenen heimi-

schen Wildtieren. Auch das DDR- 

Museum in Dargen sowie der 

kleine Ort Stolpe mit seinem 

Schloss und die Karniner Brücke 

sind mit dabei. In der historischen 

Altstadt von Wolgast wird im 

guten Restaurant „Der Speicher“ 

zu Mittag gegessen.

Damit die Freizeit nicht zu kurz 

kommt, sind zwei Tage zur freien 

Verfügung eingeplant. So können 

die Gäste auch die wunderbaren 

Kaiserbäder entdecken und den 

Strand genießen.

Die Reise kostet 1.459,- p.P. im 

Doppelzimmer mit Verpflegung 

und inkl. allen Ausflügen, Schiffs-

fahrten und Eintrittsgeldern. Vor 

der Reise findet ein Kennenlern-

Treffen statt. Ausführliches Pro-

gramm und weitere Infos: 

TUI Travel Star Reisebonbon 

Tel.: 040/6019898 und unter

www.kleingruppenreisen.com 

WAS SIND IHRE SCHÄTZE WIRKLICH WERT?

Ihre Experten 
für An- und 
Verkauf:
Gold, Silber 
Schmuck, 
Uhren 
Zahngold 
Besteck 
Münzen 
Nachlass- 
bewertung 

www.wir-kaufen-ihr-gold.de
Am Markt: Wellingsbüttler Weg 123 

Öffnungszeiten:  Mo – Fr von 10 – 18 Uhr · Sa. nach Vereinbarung 

Beratung kostenlos – Bargeld sofort

040/219 72 804

BETREUUNG & PFLEGE

HIER FÜHLEN WIR
UNS ZU HAUSE 
Altersheim am Rabenhorst
Klaus Rathke, Tel. 040 5369 74 0

Birgit Fenner, Tel. 040 5369 74 10

Rabenhorst 39
22391 Hamburg
www.diakonie-alten-eichen.de

Dank an unsere tollen Mitarbeiter/innen

Mitgliederversammlung bestätigt 
Vorstand des Saseler Heimatfestes
Die Mitgliederversammlung des 
Vereins Saseler Heimatfest e.V. hat 
am 4. Mai 2022 turnusgemäß den 
Vereinsvorstand neu gewählt.

Im Amt des 1. Vorsitz enden 

wurde André Schneider ein-

stimmig bestätigt. Die Versamm-

lung bestätigte auch Rainer Wilke 

im Amt des 2. Vorsitz enden. Doro-

thee Schmahl und Benjamin 

Klooß wurden einstimmig wieder 

zu Beisitz ern gewählt. Klooß 

wurde erneut mit der Kassenfüh-

rung beauftragt. Kassenprüfer 

bleiben Jochen Binge und Knut 

Fleckenstein. „Nach zwei Jahren 

Coronapause haben wir uns sehr 

auf einen Neustart des Saseler 

Heimatfestes in diesem Jahr 

gefreut. Aufgrund der Umbauar-

beiten des Saseler Marktes kann 

allerdings nicht sichergestellt 

werden, dass zu dem bisher 

geplanten Heimatfesttermin im 

September die Marktplatzfläche 

schon wieder so zur Verfügung 

steht, dass sie für das Fest genutzt 

werden kann. Die Bauarbeiten auf 

der Marktfläche (2. Bauabschnitt) 

beginnen im Mai/Juni und sollen 

im Spätsommer abgeschlossen 

sein. Da ergeben sich für Feste im 

Sommer und Herbst keine 

Lücken. Insofern wird das Hei-

matfest erst wieder 2023 an den 

Start gehen können – dann auf 

der neugestalteten Marktplatzflä-

che“, so André Schneider. 

Es gibt allerdings Überlegungen, 

gemeinsam mit der IWG Sasel im 

Dezember den Saseler Weih-

nachtsmarkt auszurichten. „Das 

werden wir nach den Sommerfe-

rien miteinander besprechen, 

dann wird auch klar sein, ob der 

Fertigstellungstermin im Dezem-

ber gehalten werden kann – das 

wäre eine schöne Gelegenheit, 

wieder etwas für den Stadtteil 

anzubieten, wenn alle Umstände 

das zulassen“, so Schneider.

https://www.kleingruppenreisen.com/
https://www.wir-kaufen-ihr-gold.de/
https://www.conviviumumbria.com/
https://www.diakonie-alten-eichen.de/
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für den Monat 
JuniHOROSKOP

Auch wenn die Neugier Sie plagt, sollten Sie 
in diesem Monat nicht stur auf eine Entschei-
dung bestehen, die noch nicht ausgereift ist. 
Wenn Ihr Partner von Schmuseeinheiten 
nichts wissen will, ist Ihre Fantasie gefordert. 
Greifen Sie mal wieder tief in Ihre Trickkiste 
und sorgen Sie für ausgelassene Abwechslung 
zum Wohle Ihrer Beziehung.

Neue Konzepte sollten Sie in der Chef-
etage wirklich erst dann anbieten, wenn die-
se auch tatsächlich hieb- und stichfest sind. 
Vielleicht warten Sie lieber noch eine Weile 
damit, wenigstens bis zum Ende dieser ersten 
Juniwoche. Bis dahin sollten Sie sich mit den 
kleineren Details beschäftigen, an denen es 
bisher immer wieder gehapert hat.

Es gelingt Ihnen in der Monatsmitte besonders 
glücklich, andere im Freundeskreis zu moti-
vieren und für Ihre Interessen einzuspannen. 
Ungereimtheiten im Privatleben halten dage-
gen leider noch einige Zeit an. Um hier nicht 
noch zusätzliches Öl ins Feuer zu gießen wäre 
es äußerst ratsam, den Schatz nicht unnötig 
zu provozieren.

Machen Sie sich in den kommenden Wochen 
die Erfahrung zu Nutze, die ein guter Freund 
schon vor Ihnen gemacht hat. Seine Ratschlä-
ge könnten Ihnen den Start in ein Vorhaben 
erleichtern. Lassen Sie sich seine Tipps und 
Tricks ausführlich schildern, und machen Sie 
dann Ihr Ding. Es wird mit dieser Vorausset-
zung dann schon nichts schief gehen.

Eine harmonische wie erotisch durchsetzte 
Zeit steht Ihnen kurz vor der Sommerson-
nenwende bevor. Sie können sich bei Ihrem 
Partner fallen lassen und mal so richtig aus-
heulen. Danach werden Sie von ihm ordent-
lich betüddelt. Von den übrigen Künsten der 
besseren Hälfte muss an dieser Stelle wohl 
nicht auch noch ausführlich berichtet werden.

Ihr Tatendrang ist momentan nicht zu 
bremsen. Das zahlt sich in den nächsten 
Juniwochen gründlich aus. Machen Sie aber 
unbedingt regelmäßige Pausen, damit Sie sich 
nicht zu sehr überanstrengen. Ansonsten geht 
Ihnen noch auf der halben Strecke die Puste 
aus. Den Schatz sollten Sie nicht unnötig kriti-
sieren. Das würde er Ihnen nachtragen.

Wichtige Gespräche mit dem Schatz sollten Sie 
gleich am ersten Juniwochenende erledigen. 
Dann sind Sie ausgeruht und können sich auf 
die Sache konzentrieren und anschließend 
vielleicht einen netten Ausfl ug machen. Bis 
dahin müssen Sie wohl oder übel durchhalten 
und sich mit den anderen Dingen abgeben, 
die wichtig sind – nämlich Ihrem Job!

Voller Ehrgeiz starten Sie in die kommenden 
Juniwochen und wirbeln alles gründlich um. 
In der Freizeit kann es deshalb passieren, 
dass Sie nur noch ins Bett sinken. Ob die 
Wochenenden der Langeweile geweiht sind 
hängt davon ab, was Sie daraus machen. 
Wenn Ihnen nichts Besseres einfällt, sollten 
Sie vielleicht Ihre sportliche Ader ausleben.

Ganz gleich, wie ausgefeilt Ihre Pläne auch 
sind, Sie sollten sie erst am Ende der zweiten 
Juniwoche in Angriff nehmen. Dann ist die 
Terminpannen-Dichte nicht mehr ganz so 
hoch. Bis dahin müssen Sie unbedingt darauf 
achten, die Verabredungen so einzuhalten, 
wie sie vorgesehen sind. Ansonsten würden 
Sie sich noch gründlich verzetteln.

Um den Kreislauf auf Touren zu halten, 
brauchen Sie in diesen Wochen sehr viel 
Bewegung – mehr als sonst. Daher sollten 
Sie nicht bloß nur fl irten, sondern sich rasch 
ins Tanzvergnügen stürzen. Natürlich nur in 
Ihrer Freizeit. An Ihrem Arbeitsplatz müssen 
Sie sich damit begnügen, statt des Aufzugs 
öfter mal die Treppe zu nehmen.

Setzen Sie in der vierten Juniwoche auf zärt-
liche Romantik, dann haben Sie das andere 
Geschlecht schon fast für sich gewonnen. Im 
Beruf sind Sie so richtig in Ihrem Element. 
Machen Sie auch Pausen, damit Sie nicht 
frühzeitig schlapp machen und für Privatver-
gnügungen in der Freizeit noch ausreichend 
Kraft und Energie zur Verfügung steht.

Achtung – beißen Sie sich jetzt lieber nicht 
an bestimmten Vorstellungen und Plänen 
fest. Es könnte nämlich ganz schnell anders 
kommen als gedacht. Je lockerer und fl exib-
ler Sie darauf reagieren, desto besser. Lassen 
Sie es auch zu, dass Ihnen unter die Arme ge-
griffen wird, auch von Menschen (Kollegen), 
auf die Sie sonst nicht setzen.

Das VHS-Magazin AUF 
KURS erscheint zum Start 
des VHS-Sommerpro-
gramms mit spannenden 
Kursleitenden-Portraits, 
Stadt- und Kulturtipps 
und rund 170 
Inspirationen für den 
nächsten VHS-Kurs.

Mit dabei ist Kursleiter und 

Holzexperte Falk Bruns. 

Holz ist sein Leben. Der gelernte 

Zimmerer und Holzingenieur fer-

tigt nachhaltige Möbel. Seit 2021 

vermitt elt er sein Wissen und 

Handwerk an der Hamburger 

Volkshochschule. Jede Menge 

Tacheles gibt es von der Linguis-

tin Tatiana Panova, die bei der 

VHS Jiddisch unterrichtet. Mit 

Angela Dreyer, Natur- und Land-

schaftsführerin, geht es in den 

Stadtpark, und die gebürtige 

Dänin Ingeborg Vagt stellt ihr 

Dänemark in Hamburg vor. 

Neben den beliebten Klassikern 

VHS-Magazin AUF KURS erscheint 
mit Tipps zum Sommerprogramm

Englisch, Französisch 

und Italienisch gibt es 

besondere Formate wie 

Spanisch in der Spei-

cherstadt oder Impro-

Theater auf Englisch. 

Anschließend wird in 

den Gesundheitskursen 

auf Indonesisch relaxt 

oder tief durchgeatmet. 

Um die Schatten der Vergangen-

heit oder Rassismus und Critical 

Whiteness geht es im Bereich 

Gesellschaft und Politik. Lernen 

bei Sonnenaufgang, im Stadtpark, 

auf Hamburgs Gewässern oder 

an mehr als 250 Lernorten in 

Hamburg – das gibt es bei der 

Hamburger Volkshochschule. 

Auf www.vhs-hamburg.de gibt es 

noch mehr Kursideen zu entde-

cken. Die neue Ausgabe des VHS-

Magazin AUF KURS ist ab sofort 

in allen VHS-Häusern, den 

Bücherhallen, in vielen Budni- 

und Heymann-Filiale und zahlrei-

chen weiteren Orten in Hamburg.
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Vom 27. Juni bis zum 1. Juli 2022 
fi ndet das Sommer-Literatur-Festival 
für Kinder und Jugendliche an 
besonderen Orten in ganz Hamburg 
statt. 

Am 27. Juni eröff net Margit 

Auer gemeinsam mit dem 

Schirmherr, Schulsenator Ties 

Rabe, und der Schule der magi-

schen Tiere das diesjährige Ham-

burger VorleseVergnügen. An fünf 

Tagen treten viele beliebte Auto-

rinnen und Autoren an besonde-

ren zum Buch passenden Orten 

auf: So erwartet die Kinder bei der 

Polizei in Alsterdorf eine Lesung 

aus Kommissar Pfote mit echten 

Polizeihunden. Der Botanische 

Garten ist Kulisse für Karline und 

der Flaschengarten, im Zauberthe-

ater wird Escape School – Das 

Zauberbuch präsentiert, und im 

Kaifu-Bad wird aus Freibad gele-

sen. Und nachmitt ags? Da gibt es 

ein abwechslungsreiches Pro-

gramm für alle in der Flussschif-

ferkirche: Kirsten Boie liest aus Ein 

Sommer in Sommerby, Ulf Blanck 

erzählt Neues von den Drei??? 

Kids und Katja Brandis präsentiert 

ihren neuesten Seawalkers-Band. 

Genau das Richtige, um ein beson-

Hamburger VorleseVergnügen
deres Schuljahr fröhlich ausklin-

gen zu lassen!

Initiiert und organisiert wird das 

Hamburger VorleseVergnügen 

vom Autorenteam Hamburger 

Lesezeichen (Cornelia Franz, Katja 

Reider, Kai Pannen und Andreas 

Schlüter). Fester Partner des Festi-

vals sind die Hamburger Woh-

nungsbaugenossenschaften e.V., 

die zudem in ihren Nachbarschaft-

streffs überall in der Stadt span-

nende Begegnungen mit Autorin-

nen und Autoren bieten.

Das komplette Programm ist 

online unter www.hamburger-

vorlese-vergnuegen.de/ einsehbar, 

Karten für die 34 Veranstaltungen 

können direkt auf der Website des 

Festivals gebucht werden.
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Buchtipp

Dieses einzigartige Werk präsentiert zwischen den Buchdeckeln 

zwei verschiedene Bücher: zum einen die reich bebilderte 

Erfolgsgeschichte der Firma Porsche und zum anderen die legen-

dären Modelle auf großformatigen, ausklappbaren Seiten. Von den 

Anfängen des Firmengründers Ferdinand Porsche über die Super-

sportwagen bis zu den Entwicklungen für neue Fahrzeugklassen: 

dieses Buch portraitiert die 40 Modelle, die den Erfolg der Zuff en-

hausener Edelschmiede begründeten und sicherten. Legenden wie 

der 356 und die verschiedenen Generationen des 911 sind ebenso 

vertreten wie die wirtschaftlich für Porsche so eminent wichtigen 

Boxster und Cayenne und das auf neuestem Stand. Die Firmenge-

schichte schließt mit dem elektrischen Konzeptfahrzeug Mission-E 

und seiner Serienableitung Taycan, in den Modellportraits sind 

bereits der Panamera Sport Turismo sowie der brandneue Porsche 

911 (992) enthalten. Jedes Modell wird durch eine detailreiche, von 

Marco De Fabianis Manferto gestaltete Abbildung und ein von And-

rea Rapelli verfasstes Fahrzeugportrait mit den technischen Daten 

vorgestellt. Dieses Werk, das die anschaulich erzählte Porsche-

Erfolgsgeschichte und die Hochglanz-Fahrzeugportraits im Über-

format zu einer opulenten Einheit zusammenführt, ist ein Muss für 

jeden Porsche-Fahrer und Fan.

Porsche: Die legendären 
Modelle
Fotos: Marco De Fabianis Manferto, 

Texte: Andrea Rapelli.

Gebundene Ausgabe: 212 Seiten

ISBN: 978-3782213417

49,90 €

Am 3. Juni 2022 gastieren die 
Musiker von Sacre Fleur im 
Duvenstedter Salon.

Altes und Neues miteinander 

– diese Kombination zeich-

net Sacre Fleur aus. Mit großer 

Spielfreude holen sie die alten 

Lieder aus dem Evangelischen 

Gesangbuch in die heutige Zeit. 

Soulig, gospelig, meditativ – sind 

die Prädikate, die Sacre Fleur 

zugeschrieben werden. Reiner 

Regel verzaubert den Zuhörer 

mit seinem einfühlsamen Klari-

netten- und Saxophonspiel, das 

mit den Gitarrenklängen von Jan 

Kessler zu einem Gemälde 

zusammengefügt wird. Lars 

Hansen am Bass komplettiert das 

Trio.

Sacre Fleur hat bereits bei zahl-

reichen Konzerten vor allem im 

nord- und ostdeutschen Raum 

ein begeistertes Publikum gefun-

„Sacre Fleur“ im Duvenstedter Salon

den, u.a bei den Kirchentagen 

und dem Schleswig-Holstein- 

Musikfestival. Freuen Sie sich

auf ein wundervolles Konzert 

und auf die neue; inzwischen 

siebte CD, die das Trio im Gepäck 

hat.

Sacre Fleur am 03. Juni 2022 um 

19:00 Uhr im Max-Kramp-Haus, 

Duvenstedter Markt 8 in 22397 

Hamburg. Einlass 18:30 Uhr, Ein-

tritt: Gäste 15,00€/Pers. Mitglie-

der 5,00€/Pers.

Das Trio Sacre Fleur.  Foto: Hauke Gilbert

Szenen, Texte & Songs gegen die 
Zerstörung unseres Planeten. Am 
Freitag, 17. Juni 2022, um 20 Uhr 
im Sasel-Haus.

Ein witz iges und zugleich nach-

denkliches Programm über 

die Verfehlungen unseres way of 

live.

Vor 100 Jahren besuchte ein Süd-

see-Häuptling Europa. Seine Ein-

drücke von dieser Reise verarbei-

tete er in Reden an sein Volk. 

Darin entlarvt er unsere Zivilisa-

tion auf pointierte Art und Weise: 

Wir leben in Steinspalten, hetzen 

durch unser Leben wie geworfene 

Steine, füllen unsere steinernen 

Truhen (= Häuser) bis zum Rand 

mit unnützen Dingen und beten 

das runde Metall und das schwere 

Papier (= Geld) an. Und so bleibt 

uns unser Lachen über die humor-

vollen Beschreibungen unseres 

(selbst)zerstörerischen Lebens-

stils im Halse stecken. Das 

BASTA-Theater präsentiert in sei-

nem Musik-Theater-Programm 

„Da ist kein PLANet B” Aus-

schnitte aus den Reden des Süd-

see-Häuptlings. Sie werden kon-

BASTA THEATER: „Da ist kein PLANet B”

trastiert und kommentiert mit 

aktuellen Szenen, Texten und 

livegespielten Songs aus der Feder 

von Rio Reiser, Ton Steine Scher-

ben, John Lennon, Sting oder 

Rudi Rhode.

Rudi Rhode ist seit 1983 Schau-

spieler und Pantomime am 

BASTA-Theater/Wuppertal. Auf 

Einladung Ernesto Cardenals war 

er Dozent an der Staatlichen 

Schauspielschule Nicaraguas. 

Heute gibt er seinen reichen 

Erfahrungsschatz weiter als Trai-

ner und Buchautor im Bereich 

Körpersprache. Begleitet wird er 

von Michael Gustorff (Bass & 

Loops) und Udo Kehlert (Drums). 

LIVE und Livestream-Ticketlink: 

https://pretix.eu/SaselHaus/2546/

 Foto: © Frederik Arens Grandin/Heinz Uwe Schorn

Termine und aktuelle Meldungen fi nden Sie 
auch online unter www.alster-anzeiger.de

Kleinhuis Hotel und Restaurant Mellingburger Schleuse

Unsere aktuellen Öffnungszeiten
Täglich von 12:00 Uhr bis 21:30 Uhr 

Küche von 12:00 Uhr bis 14:30 Uhr und von 17:00 Uhr bis 21:30 Uhr 
Kaffee- und Kuchenbuffet: Täglich von 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr, 12,50 € p. Person 

Kleinhuis Hotel und Restaurant Mellingburger Schleuse 
Mellingburgredder 1, 22395 Hamburg 

Tel.: +49(0) 61139150
Mail: info@mellingburgerschleuse.de
web: www.mellingburgerschleuse.de

https://mellingburgerschleuse.de/
http://www.ssi-verwaltung.de/
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Am Wochenende 18. und 19. Juni 
2022 heißt es zum 13. Mal Natur 
entdecken beim Langen Tag der 
StadtNatur Hamburg. Expertinnen  
und Experten von der Loki Schmidt 
Stiftung und vielen 
Partnerorganisationen erkunden 
gemeinsam mit interessierten 
Bürgerinnen und Bürgern die 
Stadtnatur und erklären die 
natürlichen Phänomene in unserer 
unmittelbaren, faszinierend 
lebendigen Nachbarschaft. 

In vielen kleinen Gruppen, die 

sich einer großen Bandbreite 

von Themen der Natur widmen, 

wird beim Langen Tag der Stadt-

Natur selbst geforscht, entdeckt 

und nachgefragt.

Schwerpunkt Wald
Der diesjährige Schwerpunkt ist 

dem Wald und seinen Bäumen 

gewidmet. Fast eine Viertelmil-

lion Straßenbäume leben in Ham-

burg, dazu kommen ca. 600.000 

Bäume in Parks und Grünanlagen 

(Schätzung 2019 vom BUND) 

sowie eine unüberblickbare 

Anzahl auf privaten Grundstü-

cken. Bäume haben viele Funktio-

nen, die sich fast alle positiv auf 

die Lebensgemeinschaften von 

Menschen auswirken. Doch wie 

geht es Linde, Eiche und Ahorn 

aktuell? Wie verkraften sie das 

Stadtleben, wohin entwickelt sich 

der Baumbestand, wie kann man 

ihn schützen oder sogar vergrö-

ßern?

Auf Entdecker-Touren, entspann-

ten Spaziergängen, Ausflügen 

für die ganze Familie und Exkur-

sionen mit speziellem For-

schungsanliegen geht es am 18. 

und 19. Juni hinaus in die Wald-

gebiete in und um Hamburg – 

dabei führt das Programm weit 

über Hamburgs Grenzen hinaus 

in die Metropolregion, mit span-

nenden Naturprojekten zwi-

schen Lübeck und Soltau. Neben 

dem Schwerpunkt Wald gibt es 

in diesem Jahr wieder viele wei-

tere Veranstaltungen, die alle 

fachkundig begleitet und geleitet 

werden. Naturbeobachtung, Tier-

kunde, Gärtnern, Ausflüge zu 

Fuß, per Fahrrad oder Paddel-

boot – für jedes Alter und ver-

schiedene Interessensgebiete gibt 

es neue, überraschende Anre-

gungen. Den künstlerisch ausge-

richteten Angeboten des Wochen-

Langer Tag der Stadtnatur

endes dient die Natur als 

Inspirationsquelle für Medita-

tion, Malerei, Musik. Speziell für 

Kinder gibt es ein umfangreiches 

Programm von der Schnitzeljagd 

übers Imkern bis zu Bastelstun-

den mit Materialien, die zuvor 

erkundet und gesammelt wur-

den.

Live dabei beim Podcast
Schon am Freitag, 17. Juni, findet 

eine besondere Expertenrunde in 

Planten un Blomen statt: Autor 

und Botschafter der Loki Schmidt 

Stiftung, Lothar Frenz, Wald-

experte und Professor für Natur-

schutz an der Hochschule für 

nachhaltige Entwicklung in 

Eberswalde, Pierre Ibisch, und 

der Vorstandsvorsitzende der 

Deutschen Umweltstiftung, Jörg 

Sommer, nehmen erstmalig live 

ihren erfolgreichen Podcast „Mit 

unerbittlicher Freundlichkeit“ auf 

und diskutieren mit dem Publi-

kum. Ihr Thema, passend zum 

Langen Tag der StadtNatur: 

„Wald & Wildheit“. Freitag, 17.06., 

18-19 Uhr, Teilnahme kostenlos, 

Treffpunkt: Musikpavillon Frei-

lichtbühne, Planten und Blomen, 

20355 Hamburg.

Traditionell beteiligen sich über 

hundert Organisationen und Ein-

zelpersonen am Langen Tag der 

StadtNatur Hamburg. Mit dabei 

sind Förstereien der Hamburger 

Bezirke und des Umlands, die 

Schutzgemeinschaft Deutscher 

Wald, der NABU und BUND 

Hamburg, die Hamburger 

Umweltbehörde BUKEA und 

viele mehr. Der Lange Tag der 

StadtNatur wird von der Loki 

Schmidt Stiftung organisiert.

Das ganze Programm auf 

www.tagderstadtnaturhamburg.de 

und in der App Natürlich Ham-

burg! Anmeldung zu den einzel-

nen Veranstaltungen ebenda oder 

ab sofort telefonisch. Viele Veran-

staltungen sind kostenlos.

Von Volksdorf bis Sinstorf, von 
Osdorf bis Bergedorf: 56 Klassen 
und Arbeitsgruppen aus 51 Schulen 
haben sich für den Wettbewerb 
„Blühende Schulen“ angemeldet. 
Mit dabei sind Grundschulen, 
Gymnasien, Stadtteilschulen sowie 
Schulen mit Förderschwerpunkt.  

Bereits zum zweiten Mal hat 

die Loki Schmidt Stiftung den 

Wett bewerb „Blühende Schulen“ 

ausgerufen und lädt Hamburger 

Schüler*innen ein, die Natur in 

ihrer unmitt elbaren Schulumge-

bung zu erkunden und ihre Schul-

fl ächen mitz ugestalten. In diesem 

Jahr sind 56 Gruppen aus 51 Schu-

len dabei. Die Schulen sind über 

das gesamte Stadtgebiet verteilt, 

die Standorte sind online einseh-

bar unter: htt ps://loki-schmidt-

stiftung.de/bluehende-schulen/

Die angemeldeten Schulen haben 

nun bis zum Einsendeschluss am 

20. Juni 2022 Zeit, ihre Beiträge zu 

konzipieren, zu verwirklichen 

Wettbewerb „Blühende Schulen“

Bereits zum zweiten Mal hat die Loki 

Schmidt Stiftung den Wett bewerb 

„Blühende Schulen“ ausgerufen und 

lädt Hamburger Schüler*innen ein, 

die Natur in ihrer unmitt elbaren 

Schulumgebung zu erkunden und 

ihre Schulfl ächen mitz ugestalten.

und einzureichen. Im Anschluss 

wählt eine Jury die zehn kreativs-

ten Beiträge aus. Diese werden bei 

dem Abschlussfest der „Blühen-

den Schulen“ am 9. September 

2022 prämiert. Die Preisverlei-

hung wird von einem bunten Pro-

gramm mit Musik, Mitmachakti-

onen und Spielen zu Stadt-Natur 

begleitet – Eltern sind ebenfalls 

herzlich willkommen.

Veranstaltungen auf Gut Karlshöhe 
im Juni 2022
Schafschur auf 
Gut Karlshöhe
Samstag, 11.06.2022, 13 bis 16 Uhr 

Noch kein Hoffest wie man es 

kennt – aber die Winterwolle der 

kleinen Herde muss trotzdem 

runter. Nach der Pause in den 

Corona-Jahren findet die Schaf-

schur in diesem Jahr wieder 

öffentlich statt – ein erster Schritt 

zurück in die Normalität und 

wieder vor größerem Publikum. 

Für das leibliche Wohl ist gesorgt, 

das Kleinhuis´ Gartenbistro hat 

seinen großen Außenbereich 

geöffnet. Eine Tobefläche mit 

Stroh für die Kids wird es auch 

geben. Und den Schafen auf der 

Karlshöhe geht es freundlich an 

den Winterpelz, damit sie im 

Sommer nicht schwitzen. Der 

bekannte Schafscherer Andreas 

wird seinen ‚Rasierapparat‘ wet-

zen und seine Handwerkskunst 

zeigen. Kleine und Große können 

zuschauen – und endlich auch die 

kleinen schwarzen Lämmer 

sehen. Die Veranstaltung findet 

auf der Weide statt, bitte also wet-

terfest anziehen. Es gibt drei 

Schurtermine: 13 Uhr, 14 Uhr und 

15 Uhr. Besucher*innen sollten 

möglichst mit öffentlichen Ver-

kehrsmitteln oder dem Fahrrad 

anreisen – auf dem Gelände von 

Gut Karlshöhe gibt es nur wenige 

Parkplätze. Kosten: 2 Euro pro 

Person für Erwachsene und Kin-

der, die der Versorgung der klei-

nen Schafherde zugute kommen; 

der Kartenverkauf startet um 12 

Uhr an der Scheune; eine Voran-

meldung ist nicht notwendig.

„GutsKultur am Feuer“ 
Donnerstag, 23. Juni 2022 

Donnerstag, 18. August 2022

Donnerstag, 08. September 2022

jeweils 19:30 bis 21:45 Uhr 

Nach drei nachhaltigen Kultur-

Veranstaltungen im vergangenen 

Jahr gibt es auch in diesem Som-

mer wieder die GutsKultur am 

Feuer, die auf inspirierende Weise 

Natur, Kultur und Nachhaltigkeit 

miteinander verbindet. Die künst-

lerischen Gäste geben spielerische 

Impulse, die zum Nachdenken 

über unsere Lebensweise anre-

gen. Leitung: Nina Dobrot, Kul-

turnordlicher; Kosten: 15 Euro; 

Anmeldung erforderlich.

Alle Veranstaltungen auch online 

unter www.gut-karlshoehe.de 

Änderungen vorbehalten.
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Die Initiative „Für ein 
lebenswertes Sasel“ (Ini FelS) 
fordert gemeinsam mit vielen 
Saselerinnen und Saselern mit 
Nachdruck eine barrierefreie 
öffentliche Toilette. Mit einer 
Unterschriftenaktion im Juni 2022 
soll der Forderung nun Nachdruck 
verliehen werden.

Eine barrierefreie öff entliche 

Toilett e wird seit 40 Jahren 

gefordert. Bereits im Bebauungs-

plan Sasel 6 von 1982 wr sie auf-

geführt, im Entwicklungskon-

zept zur Neugestaltung des 

Saseler Marktes von 2008 geplant 

und von der Initiative für ein 

lebenswertes Sasel sowie ande-

ren Saseler Institutionen auf 

Regionalausschuss-  und Bezirk-

samts-Ebene immer wieder ange-

mahnt. Der Saseler Markt soll mit 

der nunmehr beginnenden 

Umgestaltung att raktiver wer-

Ini FelS fordert eine öffentliche 
Toilette für Sasel

den: Ein Treff punkt für alle Sase-

ler mit neuer Aufenthaltsqualität. 

Der Marktplatz  wird eingefasst 

von einer Baumallee und erhält 

zahlreiche Sitz plätz e. Längerer 

Aufenthalt bedeutet aber auch, 

dass unumgängliche Bedürfnisse 

ortsnah und in adäquater Weise 

erledigt werden können. Ein 

dafür dringend notwendiges 

und vielfach gefordertes öff entli-

ches WC wurde aber nicht in die 

Umbaupläne einbezogen. Mit 

einer Unterschriftenaktion im 

Juni 2022 will die Initiative „Für 

ein lebenswertes Sasel“ (Ini FelS)   

der Forderung Nachdruck verlei-

hen. Mit Unterschriftlisten ste-

hen Mitstreiterinnen und Mit-

streiter an folgenden Tagen am 

Saseler Markt, jeweils donners-

tags und samstags von 9-12 Uhr: 

11.06. / 16.06. / 18.06. /23.06. / 

25.06.2022.

Der Hoisbütteler Sportverein hat 
nach langem Suchen und mehreren 
Gesprächen mit potentiellen 
Interessenten einen neuen Pächter 
gefunden. Seit dem 1. Juni hat die 
Gastronomie nun wieder geöffnet. 

Seit dem 1. Juni ist die neue 

Chefi n der Gastronomie im 

Vereinshaus des Hoisbütt eler 

Sportvereins Almudena Soler 

Boix, gebürtig aus Alicante/Spa-

Hoisbütteler Sportverein hat neuen 
Pächter für Vereinsgastronomie

(v.l.n.r.:) Siegfried Höchst, 1. Vorsit-

zender; Ute Heck, Schriftführerin; 

Holger Wasserfall, Jugendfußball-

Leiter, Ali und Almudena Soler Boix, 

die neuen Pächter; Stephan Heit-

mann, Finanzwart und Birgit Boye, 

Vereinsmanagerin.

nien. Gäste dürfen sich auf die 

Zubereitung von Tapas nach lan-

destypischen spanischen Rezep-

ten freuen – daneben steht die 

mediterrane Küche von boden-

ständig bis elegant, von herzhaft 

bis raffiniert im Mittelpunkt. 

Gäste können sich darüber hinaus 

auf viele begleitende Veranstal-

tungen im Tapa-Restaurant in 

Ammerbek freuen: Geplant sind 

Flamenco-Abende, Salsa-Tanz 

und spanische Konzertabende, 

bei denen man neben köstlichen 

Tapas auch einen Cocktail oder 

ein Gläschen Wein genießen 

kann. Das Restaurant ist von 

dienstags bis sonntags geöffnet. 

Gerne können Räumlichkeiten, 

Service und Catering für Geburts-

tage, Familienfeiern oder Firmen-

feste reserviert werden.

Tapas und Mehr, Spanisches Restau-

rant Ammersbek, Hoisbütt eler SV 

Vereinshaus, Bullenredder 9, 22949 

Ammersbek, Telefon 0157/30874206

Die 19. Volksdorfer Kulturtage zur 
Nachhaltigkeit müassen in diesem 
Jahr ausfallen.

Das Koralle-Kino wird reno-

viert und an einer 24. 

Zukunftsmeile besteht im Augen-

Volksdorfer Kulturtage zur 
Nachhaltigkeit fallen aus

blick kein Interesse, wie der Veran-

stalter Siegfried Stockhecke vom 

Agenda21/2030-Büro Volksdorf/

WALDGEIST berichtet. Der 149. 

VOLKSMARKT findet allerdings 

statt. 

Auf der AWO-Landeskonferenz ist 
die ehemalige Senatorin Jutta 
Blankau erneut zur Vorsitzenden 
des ehrenamtlichen Präsidiums der 
AWO Hamburg gewählt worden. Sie 
konnte sich damit gegen den 
früheren Bezirksamtsleiter Markus 
Schreiber durchsetzen, der sich 
ebenfalls für diese Position 
beworben hatte. 

Insgesamt 72 Delegierte aus allen 

sieben Hamburger Kreisen, die 

deckungsgleich mit den Hambur-

ger Bezirken sind, bestimmten 

außerdem Horst Emmel und Beni-

zar Gündogdu zu stellvertreten-

den Präsidiumsvorsitz enden sowie 

zehn weitere Kandidaten zu Mit-

gliedern des AWO-Landespräsidi-

ums. Das ehrenamtliche Präsi-

dium berät und beaufsichtigt 

jeweils für die Dauer von vier Jah-

ren den hauptamtlichen Landes-

vorstand der AWO Hamburg und 

setz t auch sozialpolitische 

Akzente. 

Jutta Blankau, Präsidiumsvorsit-

zende der AWO Hamburg: „Ich 

freue mich, dass ich den erfolgrei-

chen Kurs der AWO Hamburg 

Jutta Blankau erneut zur AWO-
Präsidiumsvorsitzenden gewählt

Das neu gewählte Präsidium der 

AWO Hamburg mit der Präsidiums-

vorsitz enden Jutt a Blankau (Mitt e).

  Foto: © AWO Hamburg/Desmarowitz 

auch zukünftig mit neuen Impul-

sen kritisch begleiten darf. Die 

AWO ist mit ihren vielfältigen 

sozialen Dienstleistungen von der 

Kita über die Integrationsberatung 

bis zur Pflege ein unverzichtbarer 

Partner in unserer Stadt. Sozialpo-

litisch bleibt noch eine Menge zu 

tun: So ist für mich beispielsweise 

die weitere Verbesserung und ver-

lässliche Finanzierung der offenen 

Seniorenarbeit durch die Stadt ein 

wichtiges Thema, für das ich mich 

zusammen mit meinem Team ein-

setzen will. Das ehrenamtliche 

Engagement in diesem Bereich 

braucht dringend hauptamtliche 

Unterstützung.“ 

https://www.cvjm-oberalster.de/website/de/oa/sponsorenlauf
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Deutsche Rentenversicherung Nord 
warnt vor Anrufen von Trickbetrügern
Mehrere Bürgerinnen und Bürger 
haben sich bei der Deutschen 
Rentenversicherung gemeldet, 
nachdem sie auf ihren privaten 
Telefonen von einer angeblichen 
Strafverfolgungsbehörde angerufen 
worden sind. 

Mit einer Bandansage wird 

den Angerufenen vorge-

worfen, dass gegen sie ein Straf-

verfolgungsbescheid wegen z.B. 

Identitätsdiebstahl vorliege und 

deshalb die Sperrung ihrer Sozi-

alversicherungsnummer drohe. 

Um dies zu verhindern, könne 

man sich per Menüwahl zu einem 

persönlichen Ansprechpartner 

bei der Deutschen Rentenversi-

cherung (DRV) weiterverbinden 

lassen. 

Die DRV Nord warnt eindringlich 

vor solchen Anrufen! Eine Sper-

rung von Sozialversicherungs-

nummern oder -daten wird nie-

mals vorgenommen. Ebenso 

kontaktiert der gesetzliche Ren-

tenversicherungsträger seine Kun-

dinnen und Kunden nicht in die-

ser Form. Besondere Vorsicht ist 

auch geboten, wenn am Telefon 

die sofortige Überweisung von 

Geldbeträgen gefordert wird. In 

solchen Fällen sollte man auf jeden 

Fall umgehend die Polizei infor-

mieren. 

Bei Unsicherheiten können Versi-

cherte die Deutsche Rentenversi-

cherung unter der kostenlosen 

Servicenummer 0800/1000 4800 

kontaktieren und nachfragen. 

Weitere Methoden von Betrügern 

sowie Verhaltenstipps bietet der 

kostenlose Flyer der Rentenversi-

cherung „Vorsicht Trickbetrüger“, 

den man über die Internetseite 

www.t1p.de/warnung-trickbetrue-

ger abrufen kann. 

„Hamburg Airport. Bewegt. 
Nachbarschaftspreis 2022“
In diesem Jahr fördert Hamburg 
Airport wieder gemeinsam mit 
seinem Anteilseigner AviAlliance 
ehrenamtliche Projekte aus der 
Region. Die Bewerbungsphase hat 
bereits begonnen.

Mit dem vierten „Hamburg 

Airport. Bewegt. Nachbar-

schaftspreis 2022“ führt der Flug-

hafen ein neues Konzept ein: Der 

Nachbarschaftspreis wird erst-

mals in drei Gewinnerkategorien 

ausgeschrieben. Das beliebte 

Online-Voting bleibt bestehen, 

durch die thematischen Katego-

rien und die Jury-Entscheidung 

steigen zudem die Chancen für 

kleinere Gruppen und Initiativen, 

sich mit ihrer Idee im Wettbewerb 

durchzusetzen. Die Schirmherr-

schaft für den Nachbarschafts-

preis übernimmt Hamburgs Sozi-

alsenatorin Dr. Melanie Leonhard.

Auch in diesem Jahr sind alle ein-

getragenen, anerkannten ge-

meinnützigen oder mildtätigen 

Vereine, Verbände und Einrich-

tungen aus der Metropolregion 

Hamburg aufgerufen, sich zu be-

werben. In diesem Jahr schreibt 

Hamburg Airport den Nachbar-

schaftspreis erstmals in drei 

Gewinnerkategorien aus: Gesell-

schaft & Soziales, Kultur & Sport 

sowie Nachhaltigkeit & Umwelt. 

In jeder Kategorie werden jeweils 

vier Gewinner gekürt. Im Rahmen 

des Nachbarschaftspreises wird 

ehrenamtliches Engagement mit 

insgesamt 12.000 Euro gefördert – 

je Kategorie sind insgesamt 4.000 

Euro zu gewinnen. Das Preisgeld 

für die Kategorie Kultur & Sport 

stellt der Flughafen-Anteilseigner 

AviAlliance. Neu in diesem Jahr: 

Eine unabhängige Jury kürt für 

jede Kategorie die Podiumsplätze. 

Alle Gewinne sollen für Sachin-

vestitionen (Mobiliar, Trainings-

ausrüstung, Technik etc.) der Ein-

richtungen aufgewandt werden. 

Die Bewerbungsphase läuft noch 

bis zum 25. September 2022. Die 

Anmeldung erfolgt ganz einfach 

in drei Schritten unter www.ham-

burg-airport-bewegt.de: Als erstes 

entscheidet sich der Teilnehmer 

mit seinem Projekt für eine der 

drei Kategorien. Im zweiten Schritt 

hat er die Möglichkeit, neben 

einem kurzen Bewerbungstext 

sein Projekt mit Videos und Fotos 

zu ergänzen. Zuletzt erfolgt der 

Upload auf der Bewerbungs- und 

Votingwebsite.

Dorothee Martin ehrt langjährige 
SPD-Mitglieder
Jedes Jahr ehrt der SPD-Distrikt 
Oberalster in feierlichem Rahmen 
seine langjährigen Mitglieder. 

Nachdem diese Veranstltung 

pandemiebedingt in den 

letz ten beiden Jahren ausfallen 

musste, war die Freude umso grö-

ßer, als sich am 7. Mai 2022 rund 

50 Mitglieder des Distriktes im 

Parkrestaurant des Hospital zum 

Heiligen Geist einfanden, um bei 

Kaff ee und Kuchen gemeinsam 

die Jubilare zu ehren. In seiner 

Eröff nungsrede betonte der Dist-

riktsvorsitz ende Jörg Wellner, wie 

wichtig diese „echten“ Treff en für 

eine lebendige Parteiarbeit sind. 

Geehrt wurden an diesem Nach-

mitt ag 15 Mitglieder für ihre lang-

jährige Mitgliedschaft, wobei 

zweimal die 70-jährige SPD-Mit-

gliedschaft erreicht wurde. Zur 

Freude der Gäste übernahm die 

Bundestagsabgeordnete Dorothee 

Martin die Ehrungen. Den Jubila-

ren gegenüber äußerte Martin 

ihre tiefe Dankbarkeit und ihren 

Respekt für die langjährige Treue 

zur SPD. Abgerundet wurde die-

ser festliche Nachmitt ag durch 

die Darbietungen des Shanty 

Chors der Henneberg Bühne Pop-

penbütt el, die bei den überwie-

gend älteren Gästen für große 

Begeisterung sorgten. 

Silja Zimmermann in IM MOBILIEN 

SERV ICE ZIM MER M A N N

Mitt e diesen Jahres be-

triff t Immobilieneigen-

tümer, unter Umständen auch 

diejenigen, die Ende 2021 und 

Anfang 2022 verkauft haben, ein 

neues Thema: Die Grundsteuer-

reform.

Im April 2018 hat das Bundesver-

fassungsgericht die bestehende 

Regelung der Grundsteuerbe-

rechnung als verfassungswidrig 

erklärt. Daraufhin hat der Bund 

im November 2019 ein Gesetz zur 

Neuregelung des Bewertungs-

rechts erlassen. Die Stadt Ham-

burg hat sich, abweichend vom 

Bundesmodell, im Hamburgi-

schen Grundsteuergesetz für ein 

„Wohnlagenmodell“ entschieden.

Was bedeutet das für Sie als 

Immobilieneigentümer oder ehe-

maligen Eigentümer?

Grundsätzlich sind alle Eigentü-

mer, die am 01.01.2022 im Grund-

buch als Eigentümer eingetragen 

waren (die Grundbuchumschrei-

bung erfolgt erst einige Wochen 

nach Kaufvertragsabschluss), ver-

pflichtet, in dem Zeitraum vom 

01. Juli 2022 bis 31. Oktober 2022 

für jede einzelne wirtschaftliche 

Immobilieneinheit Daten an das 

Finanzamt zu übermitteln. 

Wie geht das?

Über Ihr Steuererklärungsportal 

können die nötigen Daten kosten-

los erfasst und an das Finanzamt 

Wissenswertes zur 
Grundsteuerreform

übermittelt werden. Sollten Sie 

noch keinen Zugang zu einem 

Steuerportal haben, ist es ratsam, 

eine Anmeldung demnächst vor-

zunehmen. Ein entsprechendes 

Zugangszertifikat, welches Sie 

vorab beantragen müssen, dauert 

ca. 2-3 Wochen, ggf. länger. 

Insbesondere folgende Daten sind 

in Hamburg anzugeben: 

 Steuernummer

 die Grundstücksgröße und 

Gebäudeflächen (Wohnfläche/

Nutzfläche)

 Grundstücksbezeichnung 

(Gemarkung, Grundbuchblatt, 

Flurstück, Adresse)

 Eigentümerdaten mit Ihren 

jeweiligen Anteilen am Eigentum

Viele Daten können aus einem 

Kaufvertrag der Immobilie ent-

nommen werden oder aus einem 

vorherigen Grundsteuerbescheid.

Die neu festgesetzte Grundsteuer 

wird erstmalig 2025 erhoben.

Weitere Informationen erhalten 

Sie unter: www.grundsteuer-

hamburg.de .

Silja und Britt a Zimmermann.
 Foto: © SauckeFoto
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Hunde halten ihre Menschen in 
Bewegung. Das ist das Ergebnis 
einer aktuellen Forsa-Umfrage im 
Auftrag der Uelzener Versicherung, 
dem Spezialversicherer für Tiere. 

So gaben 82 Prozent der befrag-

ten Hundehalter:innen an, 

dass sie sich ohne ihren Hund 

weniger bewegen würden. Bei 

den Befragten ohne Kinder im 

Haushalt waren es sogar 87 Pro-

zent.

„Lange Arbeitstage, schlechtes 

Wetter oder die Vorfreude auf die 

nächste Folge der Lieblingsserie – 

es gibt viele Gründe, es sich zu 

Hause gemütlich zu machen, 

anstatt rauszugehen und aktiv zu 

werden“, sagt Dr. Felix Garlipp 

von der Uelzener Versicherung.

„Das kennen auch Hundehalte-

rinnen und Hundehalter. Aber 

ihre Vierbeiner interessiert das 

herzlich wenig. Sie brauchen Aus-

lauf und Beschäftigung und moti-

vieren Herrchen und Frauchen so 

regelmäßig zur Bewegung.“

Das bestätigen auch die Ergeb-

nisse der Forsa-Umfrage: 43 Pro-

zent der Befragten sind über-

zeugt, dass sie sich ohne Hund 

etwas weniger bewegen würden. 

Weitere 39 Prozent meinen sogar, 

dass sie sich ohne Hund deutlich 

weniger bewegen würden. Wäh-

rend der Großteil der befragten 

Männer dabei von etwas weniger 

Bewegung ausgeht, gaben die 

meisten Frauen an, dass sie sich 

ohne ihre tierischen Begleiter 

deutlich weniger bewegen wür-

den. Auch, ob Hundehalter:innen 

Kinder haben, spielt beim Thema 

Bewegung eine wichtige Rolle: 

Mehr als ein Viertel der Befragten 

mit Kindern im Haushalt (27 Pro-

zent) antworteten, dass sie sich 

ohne Hund genauso viel bewegen 

würden. Im Durchschnitt aller 

Befragten waren davon nur 17 

Prozent überzeugt.

Was Hundehalter:innen instink-

tiv ahnen, wurde auch in ver-

schiedenen wissenschaftlichen 

Studien nachgewiesen: Hunde-

Bewegtes Leben dank Hund

halter bewegen sich tendenziell 

mehr als Menschen ohne Vierbei-

ner. Das hält fit und kann sich 

obendrein positiv auf die Gesund-

heit auswirken. Denn wer täglich 

spazieren geht, stärkt sein 

Immunsystem, kurbelt sein Herz-

Kreislauf-System an und tut sei-

nem gesamten Körper etwas 

Gutes.

Basis der bundesweiten internet-

basierten Befragung durch Forsa 

waren 2.509 Personen im Alter 

von 18 bis 69 Jahren. Darunter 

waren 399 Hundehalter. Die Erhe-

bung wurde im Zeitraum vom 20. 

bis 30. Januar 2022 durchgeführt.

Über die Uelzener
Die Uelzener Versicherung zählt 

zu den führenden Spezialversi-

cherern für Tiere in Deutschland. 

Als erstes deutsches Versiche-

rungsunternehmen entwickelten 

die Uelzener schon 1984 die Tier-

krankenversicherung. Seitdem 

vertrauen Hunde-, Katzen- und 

Pferdehalter sowie gewerbliche 

Kunden wie Hundeschulen oder 

Pferdebetriebe auf die Expertise 

der Uelzener Versicherung. 

Neben dem Servicebüro in Berlin 

und der Tochtergesellschaft Tier 

und Halter GmbH in Wegberg hat 

das Unternehmen mit seinen 300 

Mitarbeitern seinen Stammsitz im 

niedersächsischen Uelzen.

© uelzener.de

Sonnenschutz – insbesondere beim 
Sport unverzichtbar
Rund um den Tag des Sonnen-
schutzes (21. Juni) stellt die 
Initiative „Sonnenschutz? – 
Sonnenklar!“ wieder kostenfrei 
Informationsmaterial zur 
Verfügung und koordiniert die 
bundesweit stattfi ndenden 
Beratungsaktionen, an denen
sich u.a. Apotheken, Sportvereine 
und Gesundheitsämter
aktiv beteiligen.

Die Freiluftsaison für sportli-

che Aktivitäten hat schon 

längst begonnen. Besonders 

wichtig: ein guter Sonnenschutz . 

Die UV-Strahlung der Sonne 

kann zu zahlreichen sofortigen 

sowie später im Leben auftreten-

den Erkrankungen an Haut und 

Augen führen. Zu lange Aufent-

halte in der Sonne ohne entspre-

chenden Sonnenschutz bedeuten 

eine übermäßige, gesundheits-

schädliche UV-Exposition. Die 

schwerwiegendste Folge sind 

Hautkrebserkrankungen, deren 

Risiko mit zunehmender UV-

Bestrahlungsstärke und längeren 

Aufenthaltszeiten im Freien 

zunimmt.

Wer individuelle Schutzvorkeh-

rungen, ganz besonders beim 

Sport beherzigt, bewahrt die 

Haut vor unmittelbaren Schädi-

gungen. Bis zum 18. Lebensjahr 

erhält der Körper durchschnitt-

lich bereits 50 bis 75 % der Son-

nenstrahlung, der man während 

des gesamten Lebens ausgesetzt 

ist. Da jeder Sonnenbrand im 

Kindes- und Jugendalter das 

Risiko einer späteren Hautkrebs-

erkrankung erhöhen kann, muss 

ein Sonnenbrand unbedingt ver-

mieden werden. Sportlicher Ehr-

geiz lässt notwendige Schutzvor-

kehrungen manchmal in den 

Hintergrund geraten. Deshalb 

ein Tipp: Idealerweise schützt 

man sich mit einem hohen Licht-

schutzfaktor und wasserfesten 

Produkten. Regelmäßiges Nach-

cremen sollte aber nicht verges-

sen werden, vor allem bei Sport 

und Spiel, denn durch Schwim-

men, Schwitzen und Abtrocknen 

sowie dadurch, dass die Klei-

dung auf der Haut reibt, verrin-

gert sich die Schutzwirkung.

Weitere Informationen zum Son-

nenschutz, und Hinweise zu 

Beratungsaktionen vor Ort ste-

hen sind online zu finden unter  

https://www.sonnenschutz-

sonnenklar.info/.

In diesem Jahr engagieren sich viele 

Sportvereinigungen für die Aufk lä-

rung zur UV-Strahlung der Sonne. 

Das Mott o: „Einer für den anderen – 

gemeinsam für Sonnenschutz !“

https://www.fernsehmelle.de/
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Die nächste Ausgabe erscheint 
am 7. Juli 2022

Aktuelle Meldungen finden

Sie auch online unter

www.alster-anzeiger.de

Informationen zum umfangreichen 
Programmangebot und Corona-
Regelungen für die Präsenzkurse 
unter www.vhs-hamburg.de. 

Hatha-Yoga am Abend
Yoga ist ein körperbezogener 

Übungsweg aus dem indischen 

Kulturraum, der sich gleicherma-

ßen auf Körper, Geist und Seele 

auswirkt. Mit Hilfe von Bewe-

gungsfolgen, Körperhaltungen 

und Atemtechniken wird die Mus-

kulatur gestärkt, Beweglichkeit 

gefördert und das Körperbewusst-

sein geschult. Mitzubringen sind 

bitte bequeme Kleidung, ein gro-

ßes Handtuch zum Bedecken der 

Matte, eine Decke und warme 

Socken. Termine: ab Di., 7.6., 19.45-

21.15 Uhr, 5 Termine, VHS-Zent-

rum Ost, Berner Heerweg 183, 

Kursnr. 8182ROF26 (53 €)

Acryl- und Pastellmalerei
Anfänger lernen Techniken und 

den Umgang mit Acrylfarbe und 

Pastellkreide kennen, Fortge-

Highlights der VHS Ost im Juni
schrittene malen und experimen-

tieren mit den Materialien. Teil-

nehmende mit geringen 

Deutschkenntnissen sind herzlich 

willkommen. Mitzubringen sind 

bitte vorhandenes Malmaterial, 

Pinsel, Papier und Malkittel. Ter-

mine: Sa., 18.6., und So., 19.6., 10.30-

16 Uhr, VHS-Zentrum Ost, Berner 

Heerweg 183, Kursnr. 0246ROF11 

(79 € ggf. zzgl. Materialkosten)

Basics für gelingendes 
Singen: Stimmbildung und 
Liedgestaltung
Wie finde ich meine eigene 

Stimme? Wie kann ich sie festigen 

und kräftigen? In diesem Kurs 

lernen die Teilnehmenden Übun-

gen und Methoden kennen, die 

helfen, an der (Körper)-Haltung 

zu arbeiten, sich der Bedeutung 

der Atmung bewusst zu werden 

und sie gezielt einzusetzen. Das 

gemeinsame Singen kommt dabei 

natürlich nicht zu kurz. Noten-

kenntnisse sind nicht erforder-

lich. Termine: Sa., 18.6., und So., 

19.6., 15-17 Uhr, VHS-Haus Alster-

tal, Rolfinckstraße 6a, Kursnr. 

0666ROA05 (33 €)

Gitarre für Anfänger – Song-
begleitung
Dieser Crashkurs bietet einen 

kompakten Einstieg ins Gitarre-

spielen: Vom unmittelbaren 

Anfang bis zu den ersten Akkor-

den, Tipps zum Saitenstimmen 

und zur Anschlagtechnik, einfa-

che Melodien und einfache Lied-

begleitung. Termine: Sa., 18.6., 

und So., 19.6., 11-14.15 Uhr, VHS-

Haus Alstertal, Rolfinckstraße 6a, 

Kursnr. 0700ROA07 (46 €)

Küchenwerkstatt: Käsen
Ein großer Topf Milch, ein paar 

Käsekulturen, etwas Basiswissen 

und schon kann es unter professi-

oneller Anleitung losgehen: 

Schritt für Schritt wird die Milch 

erwärmt, beimpft und der Bruch 

geschnitten und weiter bearbeitet, 

bis der Käse geformt und zur 

Reife bereitliegt. Erläuterungen 

der Vorgehensweise und wichtige 

Tipps werden vermittelt und erste 

Kostproben sind natürlich auch 

vorgesehen. Es sind bitte bei 

Bedarf Getränke sowie Gefäße für 

evtl. übriggebliebene Köstlichkei-

ten mitzubringen. Termin: Sa., 

18.6., 11-17 Uhr, VHS-Zentrum 

Ost, Berner Heerweg 183, Kursnr. 

8531ROF27 (66 €)

Computer-Sprechstunde
Die Teilnehmenden erhalten indi-

viduelle Beratung und Unterstüt-

zung zu ihren gerade anstehen-

den Fragestellungen rund um 

ihren Computer. Termin: Do., 

23.6., 11.30-13 Uhr, VHS-Zentrum 

Ost, Berner Heerweg 183, Kursnr. 

2105ROF05 (20 €)

Das Team der VHS Ost informiert 

und berät zu den Geschäftszeiten 

unter der Rufnummer 428 853-0 

oder per E-Mail unter ost@vhs-ham-

burg.de. Diese und viele weitere 

Kurse sind zu finden unter 

www.vhs-hamburg.de.
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Die Verkehrsbetriebe Hamburg-
Holstein GmbH (VHH) möchte mit 
noch mehr Komfort in den Fahr-
zeugen mehr Menschen für die 
Nutzung des ÖPNV gewinnen. 
Dafür erprobt das Unternehmen 
neue Ansätze im Innenraum seiner 
Busse. 

Das neu gedachte Innenraum-

konzept vier neuer Volvo 

E-Gelenkbusse hat jetz t VHH-

Geschäftsführer Toralf Müller 

gemeinsam mit Hamburgs Ver-

kehrssenator Anjes Tjarks und 

Gerd Schneider, Geschäftsführer 

Volvo Busse Deutschland, vorge-

stellt. Eine Fahrgastbefragung 

soll weitere Ideen zur Innen-

raumgestaltung von E-Bussen 

zusammentragen. Schon jetzt 

haben die E-Busse der VHH 

ansprechende Fußböden in Holz-

optik, bequeme Sitze, USB-Lade-

anschlüsse und ein stimmungs-

volles Lichtkonzept. Mit Volvo 

Busse Deutschland hat die VHH 

an einer weiteren Idee gefeilt und 

stellt sie nun den Fahrgästen vor. 
Insgesamt vier Volvo E-Gelenk-

busse (der Serie 7900EA), die die 

VHH dieser Tage in Betrieb 

nimmt, verfügen nun im hinte-

ren Fahrzeugbereich über eine 

Sitzbank, die über Eck angeord-

net ist und über eine durchge-

hende Sitzfläche verfügt. Diese 

bietet besonders großen oder 

dicken Menschen sowie Eltern 

mit Kindern oder kleineren 

Gruppen mehr Sitzkomfort.

Anjes Tjarks, Senator für Verkehr 

und Mobilitätswende: „Aus 

Umfragen des hvv wissen wir, 

dass für die Fahrgäste die Auf-

enthaltsqualität und der Reise-

komfort entscheidende Faktoren 

sind, wenn es um die Wahl eines 

VHH stellt neues Innenraumkonzept 
für Busse vor

Verkehrssenator Anjes Tjarks mit 

Fahrgästen auf der neuen Sitz bank. 

 Foto: VHH

öffentlichen Verkehrsmittels 

geht. Mit dem neuen Innenraum-

konzept für ihre Busse setzt die 

VHH genau dort an und lässt 

auch die Rückmeldungen der 

Fahrgäste in die Gestaltung mit 

einfließen: Mehr Platz und neue 

Sitzanordnungen bedeuten mehr 

Sitzkomfort und berücksichtigen 

die unterschiedlichen Mobilitäts-

bedürfnisse aller Fahrgäste. Das 

zahlt auf die Aufenthaltsqualität 

im ÖPNV und auf die Mobilitäts-

wende gleichermaßen ein.“ 

Die VHH hat sich für die Zukunft 

vorgenommen, die Innenraum-

gestaltung ihrer Busse noch stär-

ker an den Bedürfnissen der 

Fahrgäste auszurichten und 

dabei auch neue innovative Wege 

einzuschlagen. In einem nächs-

ten Schritt plant die VHH eine 

Fahrgastbefragung in den im 

Linienverkehr eingesetzten 

Volvo E-Gelenkbussen. Ziel ist 

es, herauszufinden, wie die 

Kund*innen die neue Sitzbank 

bewerten. Aber auch darüberhi-

nausgehende Wünsche und 

Ideen für eine Verbesserung des 

Fahrgastraums sollen einge-

bracht werden können. Die Fahr-

gastbefragung ist für den Som-

mer 2022 geplant. Die Ergebnisse 

werden im Anschluss der Öffent-

lichkeit vorgestellt.

Am Samstag, 18. Juni 2022 
zwischen 14 und 17 Uhr auf Gut 
Karlshöhe lädt das gemeinnützige 
Repair Café Sasel Interessierte 
wieder zum Reparieren statt 
Wegwerfen ein.

Aufgrund der noch nicht 

ganz ausgestandenen Pan-

demie-Situation wird die Anzahl 

an Personen im Raum allerdings 

begrenzt sein: die kostenlose 

Reparatur-Hilfe wird daher wei-

Repair Café Sasel: Es darf wieder 
repariert werden!

Das Repair Café im Alstertal startet 

wieder!  Foto: Repair Café Sasel / J. Arlt

terhin vorerst nur mit Voranmel-

dung angeboten.

Interessierte vereinbaren bitte 

bis zum 16.06. einen Termin mit 

Name, E-Mail oder Telefon-

nummer über info@repaircafe-

sasel.de oder telefonisch unter 

0163-9290756. Bitte auch kurz 

angeben, um was für ein Repara-

turproblem es geht.

Bitte kommen Sie nur zum an-

gemeldeten Reparatur-Termin, 

wenn sie symptomfrei sind. Der 

Verein Hand+Werk e.V. behält 

sich das Recht vor, aus Sicher-

heitsgründen (auch angemeldete 

Gäste) nicht einzulassen, falls sie 

Erkältungssymptome haben.

Zum Schutz Mitwirkender aus 

Risikogruppen kann es erforder-

lich sein, bei diesem Termin 

einen Mund-Nasen-Schutz zu 

tragen. Es werden OP-Masken 

vorrätig sein.

SOS-Kinder- 
dorf schenkt 
Kindern in 
Not ein neues, 
liebevolles 
Zuhause.
Weil jeder eine Familie 
braucht. 

Jetzt helfen: sos-kinderdorf.de

Termine und aktuelle Meldungen fi nden Sie 
auch online unter www.alster-anzeiger.de

https://www.bestattungen-eggers.de/
https://bestattungsinstitut-weber.de/
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Bestellcoupon für eine Kleinanzeige

Vollständig ausfüllen und absenden an: BW Brandmann & Weppler Verlags oHG, Saseler Chaussee 20, 22391 Hamburg
oder per E-Junil an: anzeigen@alster-anzeiger.de, Telefon für Rückfragen: 040/796 99 77-0

Ich ermächtige den BW Verlag, den fälligen Betrag von meinem Konto abzubuchen:

Bank IBAN

Kontoinhaber Datum/Unterschrift

Auftraggeber

Name/Vorname Straße/Wohnort 

E-Junil-Adresse Datum/Unterschrift

Chiffreanzeige (+ 5 €)  Mit Rahmen (+ 5 €)Telefonnummer/E-Junil-Adresse bitte nicht vergessen! 

Private 
Kleinanzeigen
3 Zeilen 11,50 € 
jede weitere 
Zeile + 4,50 €

Gewerbliche 
Kleinanzeigen
jede Zeile 7,50 
€ (zzgl. MwSt.)

Wir veröffentlichen Ihre 

Kleinanzeige in der 

nächstmöglichen Ausgabe.

Wohnen & Immobilien

Haus und Garten

Stellenmarkt

Rund ums Kind

Freizeit, Hobby & Nachbarschaft

Unterricht & Kurse

Gesucht & Gefunden

Kaufen & Verkaufen

Gewünschte Rubrik 

bitte ankreuzen:
Glückwünsche & Grüße

Zu verschenken

Sonstiges

Bekanntschaften

Urlaub und Reisen

privat
gewerblich

Gewerbliche Kleinanzeigen: Mehrfach-Veröffentlichung bis auf Widerruf möglich.* Wenn gewünscht, bitte hier ankreuzen: 
*Die Rechnungsstellung erfolgt je Ausgabe.

Bitte beachten: Lastschriften werden immer mit unserer Gläubiger-ID Nr. unter der Firmierung BW Verlags oHG eingezogen und nicht unter „Alster-Anzeiger“. Sollte 
die eingezogene Lastschrift von Ihnen vorschnell zurückgebucht werden, müssen wir Ihnen die Gebühren der Bank mit 9,55 EUR zusätzlich in Rechnung stellen.

• Dachrinnen-Reinigung
• Fassadenreinigung
• Flachdach-Technik
• Dachreinigung und -beschichtung
• Schornsteinverkleidung
 info@schlichtingbedachung.de • Tel. 040/333 73 630 • 22769 Hamburg

ITALIENISCHE SPEZIALITÄTEN
AUS UMBRIEN:

Olivenöl - Trüffelprodukte - Weine

Tel. 0160/267 96 81
www.conviviumumbria.com

Ankauf Schallplatten
(keine Klassik oder Schlager) 

Tel. 0152/5609 59 50

Kaufen & Verkaufen
Wir kaufen Wohnmobile + 
Wohnwagen, Tel. 03944/36160, 

www.wm-aw.de; Wohnmobilcenter 

Am Wasserturm

Kaminholz, trocken, zu verkau-

fen. Anlieferung möglich. srm

ab 60 € Tel. 0171/300 04 06

Privater Sammler sucht Meissner 

und Hutschenreuther Porzellan, 

Taschenuhren, Armbanduhren 

und Münzen.  Tel. 0179/356 18 45

Hausfl ohmarkt wegen Haus-

haltsaufl ösung am 11.6.2022 von 

9.00-12.30 Uhr, Schulteßdamm 38

Hobby-Uhrmacher kauft Ihre 

alte Armband-Taschenuhr (auch 

defekt), bis EUR 10.000. Keine 

Großuhren.  Tel. 040/298 22 747

Antiquariat Friederichsen 
kauft: Alte Bücher, 

Gemälde, Kunst

040-536 10 98
Wellingsbütt ler Weg 134 

geöff net: Mitt woch - Samstag

von 10-13 Uhr

Beauty & Wellness

Med. Fußpfl ege ab 26 € bei

Kosmetik-Perle in Poppenbütt el 

 Tel. 040/636 772 44

Jobbaldo – inseriere einen Tagesjob
Benötigen Sie auch manchmal eine helfende Hand im Alltag? Bei-

spielsweise beim Rasenmähen oder beim Einkaufen? Dann inserieren 

Sie Ihren Tagesjob auf Jobbaldo. Jobbaldo ist eine Plattform zur Ver-

mittlung von Tagesjobs. Dort erhalten Sie: eine passende Hilfe, 

einen einfachen Ablauf, schnell und unkompliziert Hilfe.

Sie können alles Mögliche inserieren und kurze Zeit später findet sich 

jemand, der Sie bei der Aufgabe unterstützt. Außerdem können Sie mit 

Jobbaldo Geld sparen, indem Sie beispielsweise kein Umzugsunter-

nehmen buchen, sondern auf Jobbaldo nach einer preiswerten Alter-

native schauen. Bei Fragen oder Anliegen kontaktieren Sie uns gerne, 

wir helfen Ihnen beim Inserieren! 

Tel. 040/50682046

E-Mail: info@jobbaldo.net

Webseite: www.Jobbaldo.net

https://jobbaldo.net/
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ITALIENISCHE SPEZIALITÄTEN
AUS UMBRIEN:

Olivenöl - Trüffelprodukte - Weine
Tel. 0160/267 96 81

www.conviviumumbria.com

Wintergärten Fenster Treppenhäuser Dachrinnen u.a.

Horst Laser
Fenster- und Büroreinigung

GRÜNDLICH UND UMWELTFREUNDLICHGRÜNDLICH UND UMWELTFREUNDLICH

HH · Bergstedter Chaussee 89 · Tel.: 040/604 97 34 · Fax: 040/604 95 46
E-Mail: info@horst-laser.de · Internet: www.horst-laser.de

im privaten undgeschäftlichen Bereich

Stellenmarkt

Offener Garten am 18. und 19. 

Juni im Ödenweg 75 von 10-18 

Uhr bei Fam. von Appen

Offener Garten am 3. Juli zur 

Taglilienblüte im Ödenweg 75 

von 10-18 Uhr 

Kompetenter Handwerker! Für 

Dach-, Haus- und Holzsanie-

rungsarbeiten, Holz-Carportbau 

sowie Schieferarbeiten aller Art. 

 Tel. 0176/657 688 40

Garten- und Landschaftsbau 
Renate Sielke, seit 1990, über-

nimmt Gartenarbeiten. 

  Tel. 04555/953 36 53

Gartenpfl ege, Rasenanlagen, Pfl as-

terarbeiten u.v.m., Fa. Komossa, 

Tel.: 040/608 33 34, Ammersbek

Gartenfi rma
Hecken-, Strauch- und Baumbe-

schnitt , Vertikutieren, Jahresgar-

tenpfl ege.  Tel.: 040/536 79 95 

 u. Handy: 0172/413 30 14 3

Gartenhilfe in Wellingsbüttel 
gesucht. Kein Rasenmähen. Mit-

bringen der Gartenwerkzeuge 

erforderlich.  Tel. 536 03 04 AB

Gärtner sucht Arbeit, Hecken-

schnitt , Vertikutieren und vieles 

mehr.  Tel. 0173/933 87 73

Haus und Garten

Sonstiges
PC-Hilfe: Hard/Software, Instal-

lation Win10, Bereinigung, Daten-

sicherung/-Rett ung, Viren/Trojaner, 

Drucker, Netz werk, Mobil  

 0170/467 14 28

ALTE COMPUTER LOSWERDEN? 

Wenn Sie Notebooks/Laptops (bis 

ca. 10 J. alt) kostenlos abgeben 

möchten, kann ich sie abholen. 

Mein Hobby ist, sie aufzuarbeiten 

und Bedürftigen oder Institutio-

nen zu schenken. 

 R. Bähr, Tel. 53693701

Dichtheitsprüfung für Abwasserleitungen? 
TECKA-Kanaltechnik GmbH erledigt das für Sie!

Sie sind Grundstückseigentümer/in in Hamburg und haben noch 
keine Dichtheitsprüfung nach DIN 1986-30 durchgeführt?

Dann melden Sie sich gerne bei uns: Wir haben noch Termine frei!

040/181 698 60
E-Mail: info@tecka-kanaltechnik.de
Website: www.tecka-kanaltechnik.de

Wohnen & Immobilien

4-köpfi ge Familie sucht Haus 

oder Grundstück in Hummels-

bütt el, Poppenbütt el oder Fuhls-

bütt el zum Kauf. Privat. Kein 

Makler.  Tel. 040/36 84 20 71

Suche zuverlässige Putzfee 
für 2-Personen-Haushalt in HH-

Hummelsbütt el für 1 x wöchentl. 

ca. 4 Std. Tel. 0170/318 00 88

Mutter, Sohn und Großmutter, 
sind anerk. ukrain. Flüchtlinge 

(krankenvers./Arbeitserlaubnis). 

Sie suchen Wohnraum ab 55 qm. 

6403341 Andreas.Schuch@gmx.de

Freizeit, Hobby und
Nachbarschaft

Drei Acoustic-Gitarren (fort.) 

suchen eine vierte im Raum 

Bergstedt/Sasel. Wir Best-Ager 

Ulf, Dirk und Michael üben 

immer dienstags ab 19.00 Uhr.

 Tel. 040/604 05 49

Alleinstehende, berufl ich gefes-
tigte, ruhige Mieterin, Anfang 

50, sucht helle und freundliche 

Einliegerwohnung, gerne mit Ter-

rasse oder Gartennutz ung. 

  Tel. 0160/688 43 90

2,5-3 Zimmer Wohnung gesucht 

Wir, Veranstaltungstechniker & 

Werkstudent, 22 und 26 Jahre alt, 

Nichtraucher, keine Tiere, keine 

Kinder, suchen eine 2,5-3 Zimmer 

Wohnung in Hamburg Hamm, 

Horn, Wandsbek, Billstedt oder 

Eilbek bis 1000€ warm. Einzug so-

fort möglich. 

Marvin Koball Tel. 01729441835  

Jos Hilken Tel. 015254199801 

Ich suche 1,5-2 Zimmer-Wohnung

  Tel. 0173/933 87 73

Alter Teichweg 63  22049 Hamburg
Tel. 040-611 820 78  Tel. 0171 / 20 24 670

www.sanitaertechnik-lind.de  info@sanitaertechnik-lind.de

Kaufmännische Mitarbeit in Teilzeit
15h/Woche, anfänglich  

Aufgaben: Termin- und sachgerechte Unterstü  ung im Ein- und 
Verkauf, O   cemanagement (incl. Excel), Korrespondenz Deutsch-
Englisch, Zerti  zierungswesen

Arbeitszeit: Mo.-Fr. tgl. 3 Std. und alle 3 Wochen 3 Std. am WE 

Vollständige Bewerbung an: info@ecosolution.de      

Weitere Informationen: www.ecosolution.de

Ich, 68 Jahre, Witwe, suche 

jemanden zum Klönen und für 

Unternehmungen. Bin abends oft 

allein. Vielleicht gibt es ja jeman-

den, der sich auch einsam fühlt.  

 Tel. 040/6003622

Ab sofort suchen wir einen/e

Mitarbeiter:in 

für Hobby & Treff und Soziale Betreuung  

 im Wohnen mit Service · 36 Std. (5-Tage-Woche)

  Aufgaben:   Selbstständige Organisation der Angebote im 

  Hobby & Treff, Betreuung, Beratung und Unterstützung 

der Mieter:innen, Planen von Ausflügen und Feiern etc.

  Voraussetzungen:   Kreativität und Ideen, Freude am Um- 

  gang mit Senior:innen, Erfahrungen in der Altenhilfe /

Sozialen Betreuung (Qualifikation gem. der VO zu § 6 ff 

HmbWBG erwünscht), PC-Kenntnisse, Führerschein B,  

C 1 erwünscht.

  Wir bieten:   Bezahlung nach KTD, betriebliche Altersvorsorge  

 plus viele Extras.

  Bewerbung bitte an:   Ilona Lamm, Ltg. Wohnen mit Service, 

 Telefon (0 40) 60 60 11 18, lamm@hzhg.de

Hospital zum Heiligen Geist 

Hinsbleek 11 · 22931 Hamburg-Poppenbüttel

www.gute-geister.hamburg

https://www.gute-geister.hamburg/
https://www.horst-laser.de/
https://www.sanitaertechnik-lind.de/
https://tecka-kanaltechnik.de/
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Harksheider Straße 2 · 22399 Hamburg
Tel. (040) 602 42 53 · www.optiker-koepke.de

Sommer, 
Sonne, 

Sonnenbrille!

Die Hamburger Volkshochschule 
bringt Menschen zusammen, die 
sich mit Zukunftsthemen 
beschäftigen – Komplizen für eine 
moderne Stadtgesellschaft 

Hinter die Kulissen zu blicken 

und Menschen kennen zu ler-

nen, die die Zukunft der Hanse-

stadt gestalten – das ist die Idee der 

innovativen Dialogreihe „Kompli-

zen für die Zukunft“. Die Hambur-

ger Volkshochschule öff net Türen 

zu Hamburger Institutionen, 

Unternehmen, Einrichtungen und 

Projekten. 

Rund 30 Veranstaltungen sind in 

diesem Jahr geplant. Einige Bei-

spiele:

Friedensforschung zwischen 

Nachbarschaft und Weltpolitik. 

Das Institut für Friedensforschung 

und Sicherheitspolitik (IFSH) sucht 

seit mehr als fünf Jahrzehnten von 

Hamburg aus nach den Ursachen 

von Gewalt und nach Strategien 

für den Frieden. Dr. Hendrik Hege-

mann und Reem Ahmed bieten 

einen Einblick, was Friedensfor-

schung in Zeiten des Krieges und 

der Krise leisten kann.

Zu Besuch bei der DGB-Vorsit-

zenden Tanja Chawla. Im Gewerk-

schaftshaus wird sich Tanja 

Chawla Fragen zur digitale Trans-

formation, zum mobilen Arbeiten 

und zur Diskussion um eine 

diverse Gesellschaft stellen.

Zu Besuch in der Behörde für 

Kultur und Medien. Im Gespräch 

mit Marianne Kurzer, Presserefe-

rentin der Kulturbehörde, wird es 

um die Rolle von Kunst und Kultur 

in der Hamburger Stadtgesell-

schaft gehen. Kann sie den Zusam-

menhalt in unserer Gesellschaft 

fördern?

Jüdische Zukunftsvisionen: Die 

Kuratorin und Aktivistin Tamara 

Loewenstein initiierte das Projekt 

„Qeer Jewish Futures“, um plura-

listische und diverse Zukunftsvisi-

onen für Juden und Jüdinnen in 

Deutschland zu entwerfen. In der 

Gesprächsreihe kommen jüdische 

Stimmen der LGBTQIA-Commu-

nity zu Wort.

Lecker streiten: Der Koch und 

interkulturelle Projektleiter der 

Zinnschmelze, Avraham Rosen-

blum, hat das Projekt „Hummusto-

pia“ entwickelt, das Menschen ein-

lädt, sich mit Fremden auf ein 

Gespräch zu Themen der Zeit ein-

zulassen. Dabei setzt er auf die 

„Zauberkraft“ des traditionellen 

Comfortfoods des Orients: Hum-

mus. 

Die rund zweitstündigen Veran-

staltungen bieten Raum für den 

persönlichen Dialog, das „Verste-

hen lernen“, laden zum Perspektiv-

wechsel und zum Austausch über 

die Gestaltung der Zukunft ein. 

Die ersten Veranstaltungen sind ab 

sofort buchbar unter www.vhs-

hamburg.de/komplizen.

Das Angebot wird regelmäßig 

erweitert und soll als dauerhaftes 

Kursangebot etabliert werden.

Hamburger VHS startet Dialogreihe
„Komplizen für die Zukunft – was bewegt die Stadt?“

Die Hamburger Volksbank ist dem 
Aufruf der Hamburger Tafel 
gefolgt und hat kurzerhand 
ungenutztes Veranstaltungsbud-
get in eine Lebensmittelspende 
gewandelt. Deshalb konnten noch 
vor der Vertreterversammlung im 
Grand Elysée Hamburg Hotel 
225 hochwertige Lebensmittel-
Pakete im Wert von 7.000 Euro an 
die Hamburger Tafel überreicht 
werden.

„Wir haben uns den Appell 

der Hamburger Tafel 

um Unterstütz ung sehr zu Her-

zen genommen. Immer mehr 

bedürftige Bürger stehen wegen 

der gestiegenen Lebensmitt el- 

und Energiepreise an der Essens-

ausgabe der Tafel. Wir hingegen 

hatt en ursprünglich für unsere 

Veranstaltung zuviel Catering, 

dass wir jetz t statt dessen für die-

sen guten Zweck einsetz en konn-

ten. Wir danken dem Elysée 

Hotel, dass uns schnell und 

unkompliziert 225 Pakete mit 

haltbaren Mahlzeiten zusam-

mengestellt hat“, so Thorsten 

Rathje, Vorstandssprecher der 

Hamburger Volksbank. 

Lukas Gaar von der Hamburger 

Tafel freut sich über die spontane 

Aktion: „Wir danken der Ham-

burger Volksbank besonders des-

halb, weil es sich bei dieser 

Spende um hochwertige Lebens-

mittel handelt, die lange haltbar 

sind. Das hilft uns sehr. Mittler-

weile kommen verstärkt auch 

Familien mit geringem Einkom-

men oder ältere Menschen mit 

kleiner Rente zu uns, so dass wir 

gern vorbeikommen, um Lebens-

mittelspenden abzuholen, zum 

Beispiel im Rahmen von Veran-

staltungen.“  

Unterstützung bei der Verladung 

der Pakete erhielt Lukas Gaar 

von den Auszubildenden der 

Hamburger Volksbank. „Für uns 

als Genossenschaftsbank ist es 

selbstverständlich zu helfen, 

wenn es um das soziale Wohl 

unserer Stadt geht. Auch bei 

zukünftigen Veranstaltungen 

werden wir an die Hamburger 

Tafel denken“, so Rathje.

225 Lebensmittel-Pakete statt 
Veranstaltungsbudget
Unterstützung der Hamburger Tafel

Thorsten Rathje (Vorstandssprecher) 

und Auszubildende der Hamburger 

Volksbank, Lukas Gaar (Hamburger 

Tafel).  Bild: © Malte Grandt

https://www.optiker-koepke.de/

