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2600 Elektro-Roller das Stadtbild in 
Hamburg, Tendenz steigend. 
Mehrere Vermieter-Firmen haben 
die Betriebserlaubnis für ihre 
E-Scooter erhalten und bieten ihre 
Fahrzeuge in verschiedenen 
Bereichen der Innenstadt, 
neuerdings auch in den Stadtteilen 
Poppenbüttel und Berne, an. In 
Behördendeutsch heißen diese 
übrigens „Kleinelektrofahrzeuge 
mit Lenkstange“.

Aktuell bieten die Firmen Tier 

(grüne Roller), Voi (rot), 

Lime (weiß) und Circ (orange) 

Fahrzeuge an. „Das Hamburger 

E-Scooter: Gefährliches Gefährt oder toller Roller?
Start-up Floatility und die US-

Firma Bird wollen aber ebenfalls 

in Hamburg Fuß fassen“, bestä-

tigte Verkehrsbehörden-Sprecher 

Christian Füldner gegenüber der 

Morgenpost. Konnten die E-Scoo-

ter anfangs nur rund um den 

Innenstadtbereich genutz t wer-

den, so werden seit Ende Juli je 

30 der roten E-Tretroller in den 

Stadtt eilen Berne und Poppen-

bütt el ausgeliehen. Sie sollen hel-

fen, das letz te Wegstück zwischen 

Wohnung und Bahnstation zu 

überbrücken. Die E-Scooter sind 

Teil eines speziellen Pilotprojekts 

zum Thema „Mobilität“, das die 

Hochbahn in Zusammenarbeit 

mit dem Elektro-Tretrollerver-

leiher Voi an den Start gebracht. 

Die Hochbahn investiert laut 

Informationen des NDR 10.000 

Euro in das Pilotprojekt. So stellt 

das Unternehmen Abstellfl ächen 

an der Bahnstation bereit und 

kauft bei Voi Freiminuten, die 

HVV-Abokunden nutz en können. 

Die deutschlandweit einmalige 

Zusammenarbeit zwischen Hoch-

bahn und Voi läuft zunächst bis 

Ende des Jahres. Dann wird 

geprüft, ob sie sich gelohnt hat.

Doch wie es immer so ist mit 

neuen Dingen: Nicht immer fi n-

den diese sofort die Sympathien 

aller. Besonders dann nicht, wenn 

das Befolgen der Verkehrsvor-

schriften von so manchem fl ott en 

E-Scooter Piloten nicht so ernst 
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genommen wird, wie es sein sollte 

und der tolle Roller dann zur 

Gefahr für die allgemeine Ver-

kehrssicherheit wird. So wurde 

am Sonntagnachmitt ag des 21. Juli 

in der Hamburger Innenstadt die 

Fahrerin eines Elektro-Tretrollers 

bei einem Unfall verletz t. Auf der 

Kreuzung Lombardsbrücke/

Ballindamm stieß die 41-Jährige 

mit einem Auto zusammen. Die 

Frau wurde nach Polizeiangaben 

mit Kopfverletz ungen in ein 

Krankenhaus gebracht. Erste 

Erkenntnisse der Polizei ergaben, 

dass die E-Scooter-Fahrerin die 

Straße wohl bei Rot überquerte, 

wie ein Sprecher sagte.

Bereits am Freitag zuvor musste 

die Hamburger Polizei bei Kont-
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DEN BEKOMMEN SIE AM BESTEN BEI FRÜNDT IMMOBILIEN!
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rollen in der Innenstadt fest-

stellen, dass sich zahlreiche 

E-Scooter-Fahrer nicht an gel-

tende Verkehrsregeln halten. Ins-

gesamt 18 Verstöße wurden von 

den Beamten geahndet, wie die 

Polizei mitt eilte. Am häufi gsten 

ging es dabei um unerlaubtes 

Fahren auf dem Gehweg oder in 

einer Fußgängerzone. Bei Ver-

stößen im Straßenverkehr wer-

den die Fahrer laut Polizei wie 

Auto- und nicht wie Radfahrer 

behandelt. Das betreff e zum Bei-

spiel auch die Promillegrenzen. 

Die Polizei wird in Hamburg 

auch weiterhin Kontrollen durch-

führen, um die Verkehrsteilneh-

mer zu sensibilisieren.

Was kostet die Nutzung von 
E-Scootern in Hamburg?
Nach Angaben der Mopo bewe-

gen sich die Preise für die Benut-

zung der E-Scooter aktuell zwi-

schen 15 (Voi) und 20 Cent (Circ, 

Lime) die Minute. Der Anbieter 

Tier hat bislang ebenfalls 15 Cent 

verlangt, erhöht jetz t jedoch den 

Preis auf 19 Cent. Ein Preisanstieg 

um 26 Prozent? Nein, meint das 

Unternehmen – und verweist 

darauf dass der Fixpreis zur Akti-

vierung der Fahrt bei einem Euro 

bleibt. „Bei einer typischen Fahrt 

von zwölf Minuten liegt die Erhö-

hung bei 17 Prozent – jetz t kostet 

es 3,28 Euro, vorher 2,80 Euro“, so 

ein Unternehmenssprecher. Der 

Grund für die Erhöhung sei, dass 

der Preis an die Nachfrage ausge-

richtet wurde. „Ein Blick auf die 

Straßen zeige“, so Verkehrsbehör-

den-Sprecher Christian Füldner, 

„dass viele Menschen das Ange-

bot nutz en würden, vor allem in 

der Innenstadt.“

„Das Free Floating System ist ja 

erst dann für die Kunden wirk-

lich gut zu nutz en, wenn der Weg 

zum nächsten Roller nicht allzu 

weit ist“, heißt es von Tier. 

Gemeinsam mit der Stadt versu-

che man den tatsächlichen Bedarf 

so gut wie möglich zu erfassen.

Was bitte ist ein „Juicer“…?
Dazu gehört aber, dass aufge-

ladene Roller zur Verfügung ste-

hen müssen. Die Unternehmen 

suchen daher aktuell meistens 

über das Internet nach Leuten, 

die abends akkuschwache Roller 

einsammeln, um sie bis zum Mor-

gen wieder aufzuladen, soge-

nannte „Juicer“. Etwa vier Euro 

gibt es dafür pro Roller. Beson-

ders junge Erwachsene, Teenager 

und Studenten empfi nden viel 

Sympathie für die neue Form von 

Mobilität in der Stadt und einige 

mögen die Juicer-Tätigkeit bereits 

in die engere Wahl der att raktiven 

und vor allem selbst bestimmten 

Nebentätigkeiten gezogen haben.

Cooler Nebenjob oder nur 
Start-ups, die Risiken an 
Privatpersonen auslagern?
Doch Vorsicht: das Juicen ist 

wohl nicht für jeden geeignet. 

Um ordnungsgemäß Geld damit 

zu verdienen braucht man zu 

allererst einmal einen Gewerbe-

schein. Den kann man beantra-

gen und online geht das Ganze 

auch relativ schnell. Da die Fir-

men einen Juicer meist nicht 

anstellen, ist man also selbststän-

diger Gewerbetreibender und 

muss natürlich auch Steuern und 

Abgaben zahlen. Die Tätigkeit 

selbst ist körperlich durchaus 

herausfordernd, denn ein E-Scoo-

ter wiegt um die zehn Kilo. Will 

man also ein Geschäftsmodell 

daraus machen, so muss man die 

Anzahl signifi kant erhöhen, was 

nicht nur den körperlichen Auf-

wand erhöht, sondern auch den 

Stromverbrauch für die Ladekos-

ten, die man nämlich nicht extra 

erstatt et bekommt, sondern 

bereits in den vier Euro pro Roller 

enthalten sind. Außerdem ist der 

Job sicher nichts für Langschläfer, 

denn die Roller müssen je nach 

Anbieter spätestens zwischen sie-

ben und acht Uhr morgens wie-

der pünktlich an den Verleih-

punkten stehen.

Wie sich die Mobilität in der 

Stadt Hamburg dabei weiter ent-

wickelt, bleibt abzuwarten. Das 

„Kleinelektrofahrzeug mit Lenk-

stange“ hat sicherlich noch viel 

Potenzial auf der Kurzstrecke, 

ob es aber die Dimensionen fer-

ner Städte wie Tel Aviv erreicht, 

wo bereits mehr als 10.000 

E-Scooter unterwegs sind, bleibt 

abzuwarten.

Es ist ein Bild, das nicht nur bei 

den neuen Auszubildenden, 

sondern ebenfalls bei Vorstand 

und Leitungskräften des Hospitals 

zum Heiligen Geist für glückliche 

Gesichter sorgt. Mit 59 neuen Aus-

zubildenden haben letz te Woche 

so viele wie noch nie ihre Ausbil-

dung in der Altenpfl ege in Ham-

burgs größter Senioreneinrichtung 

im Nordosten begonnen. 

Katy Berg, Bereichsleiterin in 

der Rundum-Pfl ege, erklärt: „Wir 

haben sehr viele Ideen entwickelt 

und Aktivitäten gestartet, um das 

in der Öff entlichkeit oft negative 

Berufsbild in der Altenpfl ege so 

darzustellen, wie es tatsächlich 

ist: ein att raktiver Zukunftsberuf 

mit vielen Karrierechancen, gro-

ßer persönlicher Bestätigung und 

ebenbürtigem Einkommen wie 

es z.B. im Handwerk verdient 

wird.“ Ohne das große persönli-

che Engagement des Teams der 

Personalabteilung wäre das 

Ergebnis vermutlich ein anderes 

gewesen. Das Team um Julia Stier 

hat jede Gelegenheit genutz t, um 

mit dem potenziellen Nachwuchs 

ins Gespräch zu kommen und 

über das Berufsbild aufzuklären. 

Die Pfl egekräfte im Hospital zum 

Heiligen Geist werden als 

„Gute Geister“ bezeichnet und 

haben ein eigenes, sympathisches 

Logo als Erkennungszeichen, 

welches auch in der Azubi- und 

Personalwerbung benutz t wird.

Vorstand Frank Schubert zählte 

zu den ersten Unterzeichnern der 

Azubi-Rekord

Erfolgreiche Nachwuchsoffensive im Hospital zum 
Heiligen Geist gegen den Pfl egenotstand der Branche

59 neue Auszubildenden (davon 56 hier im Bild) haben jetz t ihre Ausbildung im 

Hospitals zum Heiligen Geist Nord begonnen. Foto: © Michael Wassenberg

von Gesundheitssenatorin Cor-

nelia Prüfer-Storcks initiierten 

„Allianz für Pfl ege“. 

Er erläutert: „Natürlich bin ich 

stolz auf unser Team, aber um in 

der Gesellschaft das Bild und die 

Bedingungen in der Pfl ege zu 

verbessern, bedarf es übergrei-

fender Allianzen. Alle Beteiligten 

müssen jetz t mit großer Konse-

quenz über die Anfänge hinaus-

wachsen.“
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-Wollen Sie wohnen bleiben?

-Wollen Sie eine monatliche Rente 

aus Ihrer Immobilie erhalten?

-Brauchen Sie eine Einmalzahlung, 

z.B. für altersgerechte Umbauten?

Sprechen Sie mit uns über Ihre 

Vorteile.

Frahmredder 7

22393 Hamburg

Telefon: 040 - 600 10 60

www.zimmermann-ivd.de

Leibrente:

Wie geht das?

Nachruf
Die SPD-Politikerin Claudia Mahler ist 
im Alter von 60 Jahren verstorben.

Claudia Mahler war von 2011 

bis 2019 Mitglied der Bezirks-

versammlung Wandsbek und im 

Mai gerade in ihrem Wahlkreis 

Jenfeld, Tonndorf, Marienthal 

wiedergewählt worden. Sie 

bekleidete verschiedene Funktio-

nen innerhalb der Hamburger 

SPD, zuletz t war sie als Mitglied 

im Vorstand der SPD Jenfeld, im 

Vorstand der SPD-Arbeitsge-

meinschaft für Bildung, im Kreis-

vorstand der SPD Wandsbek und 

im Vorstand der Hamburger 

Sozialdemokratischen Gesell-

schaft für Kommunalpolitik e.V. 

aktiv. Mit Claudia Mahler verliert 

Wandsbek eine den Menschen 

zugewandte Politikerin, die sich 

mit viel Kraft und Herz für die 

Belange der Menschen aus ihrem 

Stadtt eil und dem Bezirk Wands-

bek engagiert hat. 

CDU Wandsbek 
trauert um Kurt 
Nixdorff

Professor Dr. Kurt Nixdorff  war 

seit dem 1. August 1978 Mit-

glied der CDU. Er gehörte über 

viele Legislaturperioden der 

Bezirksversammlung Wandsbek 

sowie dem Regionalausschuss 

Walddörfer an. Bis zuletz t war er 

stellvertretender Vorsitz ender des 

CDU-Ortsverbands Oberalster. Er 

wurde 85 Jahre alt. Dazu erklärt 

Franziska Hoppermann, Vorsit-

zende der CDU-Fraktion Wands-

bek: „Mit Professor Kurt Nixdorff  

trauert die CDU um einen über-

aus verdienten Kommunalpoliti-

ker. Er hat die Region der Wald-

dörfer seit den 80er Jahren geprägt 

und sich stets für ihre Belange ein-

gesetz t. Darüber hinaus waren 

ihm soziale und Umweltt hemen 

immer ein großes Anliegen. Wir 

werden ihm ein ehrendes Geden-

ken bewahren.“

 

 Alleinreisende ohne Aufpreis 

               30.09. – 11.10.2019  

  inkl. Vollpension, Flug ab/bis Hamburg, Garantiekabine 
  Außenkabine ab 2.740,-€  

         in kleiner Gruppe 

 mit MS Nordnorge (nur 211 Kabinen) 

Redaktionsschluss: 13. September 2019

Anzeigenschluss: 17. September 2019

Termine und aktuelle Meldungen 

fi nden Sie auch online unter 

www.alster-anzeiger.de
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„Hund“-um glücklich

Hundeliebhaber sollten sich vor der Anscha  ung eines Hundes eingehend in 

einer quali  zierten Hundeschule beraten lassen.

D
ie Hundeliebe im Norden 

wächst: Anfang le  ten Jahres 

lebten in Hamburg knapp 80.000 

Hunde, fast 3.000 Tiere mehr als 

noch im Vorjahr – Tendenz weiter 

steigend. Die meisten gemeldeten 

Hunde gibt es im Bezirk Wands-

bek, zu dem ja auch das Alstertal 

zählt, gefolgt vom Bezirk Nord 

und Altona. Allerdings sind die 

Bedingungen für Hundehalter in 

Hamburg nur durchschni  lich. 

Unter 25 großen Städten belegt 

Hamburg nur Pla   13. Häu  gste 

Kritikpunkte sind zu geringe 

Auslaufmöglichkeiten und Be-

treuungsangebote.

Die Entscheidung für einen 

Hund gut überlegt treffen 

Andrea Chillon, ausgebildete und 

geprüfte Hundetrainerin im Alster-

tal, betont, dass die Anforderungen 

an Hund und Hundehalter in der 

heutigen Zeit zunehmen: „Bei den 

steigenden Zahlen an Hundehal-

tern und  den gleichzeitig steigen-

den Anforderungen der Gesell-

schaft an Hunde empfehle ich 

allen, die planen, sich einen Hund 

zuzulegen, sich vor der Anschaf-

fung eingehend beraten zu lassen 

und dann ausreichend Zeit in die 

Erziehung und das Training zu 

investieren. Viele Ersthundehalter 

In Hamburg steigt die Zahl der Hundebesitzer, allerdings sind die Bedingungen für die 

Vierbeiner nur durchschnittlich. Da sind nicht nur Toleranz und Rücksichtnahme gefragt.

WISSEN

Seit über 25 Jahren befasst sich Oliver Fründt intensiv mit Grundstücksteilungen und bietet 

daher besondere Expertise auf diesem Gebiet. Nun hat er einen Fachratgeber zu diesem 

Thema veröffentlicht. Er erläutert alle wesentlichen Fragen zur Teilung von Grundstücken und 

stellt die Vor- und Nachteile von Realteilung und ideeller Teilung gegenüber. Bestellen Sie Ihr 

Exemplar kostenfrei! 24/7-Bestellhotline: 040 / 6001 6014

Gern beraten wir Sie auch persönlich und individuell, wenn Sie Fragen rund 

um die Teilung eines Grundstückes haben. So werden Sie 

MIT SICHERHEIT GUT BERATEN!

GRUNDSTÜCK 
TEILEN, ABER 
RICHTIG...

Bestellen Sie Ihren 

Ratgeber:

040/ 6001 6014
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Für die 1. E-Jugend des TSV Sasel verlief die Saison 2018/2019 sehr erfolgreich.
 

(Foto: ©TSV Sasel/Janina Ruck)Die E-Jugend des TSV Sasel schwimmt weiter auf der Erfolgswelle. Nach dem Gewinn der Hamburger Hallenmeister-schaft im Februar feierten die Nachwuchsfußballer nach einer tollen Saison mit a  raktivem Fuß-ball und beherzten Auftri  en auch den Gewinn der Hamburger Vize-Meisterschaft auf dem 7er-Feld. Im Finale musste sich das Team von Ma  hias Ka  er und Olaf Schröder allerdings dem favori-sierten FC St. Pauli geschlagen geben. Im ersten Saisonspiel hat-ten die „BadBoysSasel” beim FC 

St. Pauli noch eine klare Nieder-lage einstecken müssen. Ein paar Wochen später traf man sich dann erneut im Finale um die Hambur-ger Meisterschaft wieder. Doch das angestrebte „Wunder von der Beethovenstraße“ blieb aus. Nach tollem Spiel und hartem Kampf schloss das Team von Ma  hias Ka  er und Olaf Schröder die Sai-son mit der Vize-Meisterschaft und damit einem weiteren tollen Erfolg ab. Es war der krönende Abschluss eines ereignisreichen Jahres, in dem sich die Saseler mit beeindruckenden Leistungen und 

E-Jugend des TSV Sasel ist Hamburger Vize-Meister

AM BESTEN MIT DEN LOKALEN IMMOBILIENEXPERTEN VON FRÜNDT!
Langjährige Erfahrung im Alstertal und in den Walddörfern, beste Marktkenntnis, 
Sicherheit bei der Bewertung sowie ein hohes Maß an Motivation und Leistungs-
bereitschaft zeichnen unser inhabergeführtes Team aus. Nicht umsonst ist Fründt 
Immobilien in unabhängigen Maklertests mehrfach mit Bestnoten ausgezeichnet 
worden! Sprechen Sie am besten zuerst mit uns, wenn Sie einen 
Immobilienverkauf planen. So werden Sie ganz individuellMIT SICHERHEIT GUT BERATEN

IHRE IMMOBILIE
IST GESUCHT!
Wie viele vorge-merkte Interes-senten wir für Ihre Immobilie haben, checken Sie hier:

IMMOBILIE-ANBIETEN.FRUENDT.DE

AUSGEZEICHNET VERKAUFEN...

Ihr sicherer Weg zum Verkaufserfolg: TEL. 040 / 6001 6001
WWW.FRÜNDT-IMMOBILIEN.DE Saseler Markt 1, 22393 Hamburg (Sasel)

Dieser Ausgabe liegt ein Flyer des Trampolinparks SPRUNG RAUM bei. Wir bitten um freundliche Beachtung.

beachtlichen Erfolgen für enga-gierte und intensive Arbeit belohn-ten. In drei Trainingseinheiten pro Woche sowie in zahlreichen Test-spielen und Turnieren fand die Mannschaft immer mehr zusam-men, legte physisch, technisch und spielerisch enorm zu. Nicht nur aufgrund der großen Erfolge, auch dank individueller Klasse, einer hohen Leistungsdichte sowie enormer Spielfreude haben sich die „BadBoysSasel” als eine der stärksten Hamburger Mannschaf-ten ihres Jahrgangs in Hamburg bereits einen Namen gemacht. Und mit den bereits feststehenden Neuzugängen haben die Jungs auch nach den Sommerferien wie-der viel vor, wenn der Wechsel aufs größere 9er- Feld ansteht.

Der nächste 
Alster-Anzeiger 

erscheint am 
2. Oktober 2019

Rückblick auf August 2019 

Aus den Polizei-
berichten
Verkehrsunfall mit schwer 
verletztem Rollerfahrer in 
Hamburg-Alsterdorf
Bei einem Verkehrsunfall am 

12.8.2019 ist ein 51-jähriger Roller-

fahrer (Vespa) schwer verletz t wor-

den. Nach derzeitigem Stand der 

Ermitt lungen übersah eine 48-jäh-

rige Frau an der Kreuzung Bebel-

allee/Deelböge beim Abbiegen in 

die Straße Deelböge den entgegen-

kommenden 51-jährigen Vespafah-

rer, der in Richtung stadteinwärts 

unterwegs war. Es kam zur Kolli-

sion, bei der der 51-Jährige eine 

Arm- und Beinfraktur erlitt . Er 

wurde nach Erstversorgung in ein 

Krankenhaus transportiert und 

stationär aufgenommen.

Raub auf Frisörladen in 
Hamburg-Winterhude
Zwei unbekannte Täter haben am 

16.8.2019 einen Frisörsalon in 

Hamburg-Winterhude überfallen. 

Sie betraten den Frisörsalon und 

gingen in Richtung der hinteren 

Räumlichkeiten, wo sie auf den 

57-jährigen Ladenbesitz er und des-

sen Bekannte (54) trafen. Einer der 

beiden Täter schlug und trat den 

Mann mehrfach und bedrohte ihn 

und die Bekannte anschließend mit 

einem Messer. Die Täter erbeute-

ten schließlich die Tageseinnah-

men und fl üchteten in Richtung 

Eppendorfer Stieg.

Die Schulbehörde, Sportbe-

hörde, Hamburger Sport-

bund und Olympiastütz punkt 

haben ein neues Verbundsystem 

vereinbart, im Rahmen dessen 

die Auszeichnung des Carl-von-

Ossietz ki-Gymnasium erfolgte. 

Die „Partnerschulen des Nach-

wuchsleistungssports“ sollen 

einen Schulalltag ermöglichen, in 

dem sportliche Förderung und 

schulische Belange in Einklang 

gebracht werden. Die Schulbe-

hörde unterstütz t die organisato-

rische Arbeit dieser Schulen mit 

jährlich rund 600.000 Euro für 

Auszeichnung als Partnerschule des 
Nachwuchsleistungssports

zusätz liche Lehrerstellen. Part-

nerschulen des Nachwuchsleis-

tungssports kooperieren insbe-

sondere mit leistungssport-

orientierten Vereinen aus der 

Region, dem Hamburger Sport-

bund sowie den olympischen 

und paralympischen Fachver-

bänden. 

Sportsenator Andy Grote: „Wir 

stehen in der Verantwortung, 

junge Sport-Talente ganzheitlich 

– also sportlich und schulisch – 

bestmöglich zu fördern. Deshalb 

arbeiten Schule und Sport jetz t 

noch enger zusammen.“ 

Das Carl-von-Ossietzky-Gymnasium in Poppenbüttel wird in einem 
Festakt am 10. September 2019 um 17.00 Uhr zur Partnerschule des 
Nachwuchsleistungssports ernannt.

Besuch?
Ihre Gäste sind unsere Gäste!

Bramfelder Chaussee 476
Tel. 640 10 55 oder 33 15 21

info@perle-hotel.de · www.perle-hotel.de

Das besondere Hotel
mit stilvollem Ambiente          

https://www.zimmermann-ivd.de/
https://reisebonbon.de/
http://perle-hotel.de/
http://www.spsommer.de/
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Die letzten Jahre waren für die Krüll 
Gruppe ein Grund zur Freude. 
Dreimal hintereinander konnte ein 
Rekordumsatz erzielt werden. Dies 
schlägt sich nicht nur in steigenden 
Mitarbeiterzahlen nieder, sondern 
auch die Anzahl der Ausbildungs-
stellen konnte deutlich gesteigert 
werden.

Mit 46 Berufseinsteigern be-

gannen am 1. August 2019 so 

viele wie noch nie ihre Ausbildung 

an den Krüll Standorten in Ham-

burg, Lüneburg, Rostock und 

Darmstadt. Das traditionsreiche 

Familienunternehmen ist aktuell in 

vier Bundesländern mit 9 Autohäu-

sern in Hamburg-Altona (2x), Bah-

renfeld, Harburg, Bergedorf, Sasel, 

Lüneburg, Rostock und Darmstadt 

vertreten. Zur Zeit werden an der 

Ruhrstraße in Hamburg mehrere 

Millionen Euro investiert, um ein 

neues hochmodernes Teilever-

Azubi-Rekord bei der Krüll Gruppe
triebszentrum und ein Service-Zen-

trum der Zukunft zu bauen. Dazu 

zählen ein Werkstatt -Servicebe-

reich inklusive einer Prüfstraße für 

die Hauptuntersuchung, ein Fahr-

zeugaufb ereitungszentrum und 

ein kundenfreundlicher Gebraucht-

wagen-Verkaufsbereich. Die Inbe-

triebnahme erster Teilabschnitt e 

erfolgt im September 2019. Eine 

fundierte Ausbildung an allen 

Standorten hat für Krüll seit jeher 

einen sehr hohen Stellenwert. Das 

Ausbildungsspektrum erstreckt 

sich von den Automobilkaufl euten 

– auch mit begleitendem Bachelor-

Studium – über Bürokaufl eute, 

Kfz-Mechatroniker und Fachkräfte 

für Lagerlogistik. Ein durchdachter 

Ausbildungsplan ermöglicht den 

Berufsanwärtern einen über die 

einzelnen Bereiche hinausgehen-

den Ein- und Weitblick der Mög-

lichkeiten innerhalb der Unterneh-

mensgruppe.

46 Berufseinsteiger sind seit Anfang August 2019 bei Krüll in der Ausbildung.

Bildquelle: Krüll

Vorfeld-Erneuerung am Hamburg 
Airport geht pünktlich weiter

Die grundhafte Vorfeld-Erneue-

rung am Hamburg Airport 

schreitet planmäßig voran. Nach 

dem erfolgreichen Abschluss der 

Bauphase 6+7 soll noch bis Ende 

November 2019 das achte Baufeld 

bearbeitet werden.  Hamburg Air-

port investiert rund 120 Millionen 

Euro in die grundhafte Vorfeld-

Erneuerung, die in zeitversetz ten 

Abschnitt en bis voraussichtlich 

Ende 2020 andauern wird. Die 

Arbeiten im Bauabschnitt  8 laufen 

von August bis November 2019. Wie 

bereits in den vorherigen Baupha-

sen werden sämtliche Leitungen, 

technische Einrichtungen sowie die 

Oberfl äche grundhaft erneuert. Das 

aktuelle Baufeld ist rund 20.000 

Quadratmeter groß. Während der 

Bauzeit können zwei Parkpositio-

nen für Flugzeuge nicht genutz t 

werden. Es sind jedoch keine Pier-

Positionen mit Fluggastbrücken 

mehr betroff en. Im Anschluss wird 

bis Ende 2020 die Bearbeitung wei-

terer Vorfeld-Abschnitt e erfolgen. 

Die grundhafte Vorfeld-Erneuerung 

ist notwendig, da die Nutz barkeit 

der 40 bis 60 Jahre alten Beton-

fl ächen in absehbarer Zeit aufge-

braucht sein wird.

    F    K   B  A   N  
 G E H I L F I N  I R A K  G A M A
  D I T O  L I L L E  T R A M  N
 G E N  U L M E  L I V E  R I N G
  N E R V          A B E L
   I  R          N  U E
  A N N E         S T A R R
  B  O           I  O 
  L A E R M  S   K   F E I L E
 S A M T  E S P E  N I X E  S O L
  G E I G E  A N K E R  T A I G A
  E N G  R I T Z  F E S T  S E N
Das Lösungswort lautet: 

ERNTEZEIT

Rätselaufl ösung von Seite 10

E-Tretroller sind derzeit einer der 
größten Trends im Bereich 
elektrifi zierte Mikromobilität. 
Seit kurzem dürfen die elektrischen 
Tretroller laut einer Verordnung 
auch in Deutschland auf die Straße 
oder auf den Radweg. Bürgersteige 
sind allerdings tabu. Was die neue 
Verordnung noch mit sich bringt 
und was bei der Fahrt mit den 
E-Scootern zu beachten ist, verrät 
Alexander Martin, Zweirad-Experte 
bei A.T.U. 

Während E-Tretroller bereits 

das Bild so mancher Innen-

stadt im Ausland prägten, waren 

die kleinen Gefährte auf Deutsch-

lands Straßen bis Mitt e Juni noch 

verboten. Nachdem der Bundesrat 

der Zulassung von E-Scootern 

zugestimmt hat, musste die Regie-

rung die geforderten Änderungen 

übernehmen und die Verordnung 

im Kabinett  beschließen. Die elek-

trischen Roller sollen insbeson-

dere für die sogenannte letz te 

Meile genutz t werden, beispiels-

weise für den Weg von der Bus-

haltestelle oder dem Parkplatz  bis 

ins Büro. Die Deutsche Bahn kün-

digte bereits an, dass die E-Scooter 

kostenlos transportiert werden 

dürfen. Allerdings ist noch off en, 

welche Regelungen die jeweiligen 

Betreiber des öff entlichen Nahver-

kehrs festlegen.

Gesetzlich geregelter 
Fahrspaß
Für Fahrer und Fahrzeuge gelten 

besondere Regeln. So dürfen die 

höchstens 20 km/h schnellen 

E-Tretroller ohne Führerschein 

und ab einem Alter von 14 Jahren 

gefahren werden. Erlaubt ist dabei 

nur der Radweg. Ist dieser nicht 

vorhanden, muss auf die Straße 

ausgewichen werden – denn die 

Fahrt auf dem Bürgersteig ist 

nicht gestatt et. Andernfalls droht 

ein Bußgeld von 15 bis 30 Euro. 

„An Ausstatt ung benötigen die 

Roller unter anderem vorne und 

hinten ein Licht, eine Klingel, seit-

liche Refl ektoren und zwei vonein-

ander unabhängige Bremsen sowie 

eine allgemeine Betriebserlaub-

nis“, sagt Zweirad-Fachmann Ale-

xander Martin. Außerdem sei eine 

Versicherungsplakett e nötig, die 

auf den Roller geklebt wird. Die 

Versicherung hierfür kostet in etwa 

30 Euro im Jahr. Fährt man ohne 

den Aufk leber, kann eine Strafe in 

E-Tretroller: So meistern Sie die Tücken 

Höhe von 40 Euro fällig werden. 

Der A.T.U-Experte ergänzt: „Einen 

Helm braucht man zwar nicht, 

allerdings ist der zu empfehlen.“ 

Durch diese genauen Vorgaben ist 

ein Großteil der bereits verkauften 

E-Scooter im Straßenverkehr nicht 

zugelassen. Die bisherige Unsi-

cherheit über die genauen Anfor-

derungen an die Geräte war der 

Grund, warum viele Händler, dar-

unter auch A.T.U, mit dem Verkauf 

noch gewartet haben. 

Gefahren im Verkehr
In puncto Sicherheit sind weitere 

Aspekte zu beachten. Denn mit 

den elektrischen Tretrollern 

kommt ein neues Fahrzeug auf die 

Straße, das es in dieser Form noch 

nicht gab. „Die Roller könnten 

gerade am Anfang unterschätz t 

werden, da andere Verkehrsteil-

nehmer sich nur schwer auf sie 

einstellen können. Hinzu kommt 

durch die kleinen Räder eine 

erhöhte Rutschgefahr bei nasser 

Fahrbahn“, so Alexander Martin. 

Defi nitiv gefährlich ist die Fahrt 

unter Alkoholeinfl uss, die daher 

mit hohen Strafen verbunden ist. 

Ab 0,5 Promille sind in der Regel 

500 Euro Bußgeld, zwei Punkte in 

Flensburg und ein Monat Fahrver-

bot fällig. Kommt es zur Gefähr-

dung im Straßenverkehr, oder liegt 

der Promillewert über 1,09, wird 

aus der Ordnungswidrigkeit eine 

Straftat. Diese wird noch härter 

sanktioniert und kann sogar eine 

Freiheitsstrafe nach sich ziehen.

Fürsprecher der E-Scooter sehen in 

ihnen einen weiteren Schritt  Rich-

tung Mobilitätswende. Durch ein 

Gewicht von etwa 10 bis 15 Kilo-

gramm sowie eine Faltfunktion 

sind die Fahrzeuge komfortabel zu 

transportieren und platz sparend 

zu verstauen. Zudem lassen sich 

die E-Tretroller an jeder Steckdose 

laden und ihre Reichweite von 

durchschnitt lich 20 Kilometern ist 

ausreichend für den Gebrauch in 

der Stadt.  

E-Tretroller sind stark im Kommen. 

Für eine sichere Fahrt gibt es aber eini-

ges zu beachten.  (Bildquelle: A.T.U)
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Zu Hause gut umsorgt

Rufen Sie uns an, 

wir beraten Sie gern! 

Tel. (0 40) 60 60 11 11

Hospital zum Heiligen Geist

Hinsbleek 11 · 22391 Hamburg

info@hzhg.de · www.hzhg.de

  Ambulante Pflege      Hausnotruf      Menüservice

  Tagespflege      Kurzzeit- und Urlaubspflege

Wir beraten Sie gern: Duvenstedter 

Damm 60 und Hinsbleek 11

Er erhielt als Dank für seine in 

langjähriger ehrenamtlicher 

Tätigkeit erworbenen Verdienste 

um das Gemeinwohl die Medaille 

für treue Arbeit im Dienste des 

Volkes in Bronze.

Diese Ehrung erfüllt nicht nur 

Udo Staginnus mit besonderer 

Freude, auch die Sängerinnen und 

Sänger der „Poppenbütt eler Lie-

dertafel Amicitia von 1874“ (heute 

„Amicitia Chor Hamburg“) sind 

begeistert und freuen sich, dass er  

weiter am Chorgesang teilnimmt. 

Und wenn die Lieder heute fri-

scher und der Zeit angepasst sind, 

so bleibt der Grundstock des Cho-

res auch ein Verdienst von Udo 

Staginnus.

Mehr als 64 Jahre Wirken für den 

Chorgesang in Poppenbütt el sind 

Senatsehrung für Poppenbütteler Urgestein Udo Staginnus

außergewöhnlich und verdient 

Respekt und Anerkennung. 

Bereits mit 15 Jahren wurde Udo 

Staginnus Mitglied im Chor, 

musste sein Können zunächst bei 

einer Aufnahme-Prüfung unter 

Beweis stellen. Schnell fi el sein 

Organisationstalent  und sein 

Engagement für den Chor auf und 

so wurde er im Jahr 1972 zum 1. 

Vorsitz enden des „reinen Männer-

chores“ bestellt. 1991 stand die 

größte Bewährungsprobe bevor, 

der Umbau vom reinen Männer-

chor zum „gemischten Chor“. Der 

Mitgliederschwund, der sich seit 

den achtz iger Jahren verstärkt 

breitmachte, erforderte ein radika-

les Umdenken und so formte Udo 

Staginnus den gemischten Chor, 

wie er sich heute noch der Öff ent-

Ende August wurde der langjährige Vorsitzende der Poppenbütteler Liedertafel Amicitia von 1874, Udo Staginnus, von Bürgermeister 
Dr. Peter Tschentscher im Rahmen einer Feierstunde im Hamburger Rathaus geehrt.

lichkeit erfolgreich präsentiert.  43 

Jahre hat Udo Staginnus den Chor 

durch einige Höhen und Tiefen 

geführt und dafür danken die Mit-

glieder vom Herzen. Mit Vollen-

dung des achtz igsten Lebensjahrs 

bat er darum, einen neuen Vor-

stand zu wählen, auch, um künf-

tig mehr Zeit für seine Ehefrau 

Margrit zu haben, für deren 

Geduld und Unterstütz ung der 

gesamte Chor dankbar ist. Nun 

unterstütz t er als Ehrenvorsitz en-

der die neue Chorleiterin Ekate-

rina Borissenko, deren verjüngtes 

Repertoire an Liedern ihm gut 

gefällt – und natürlich singt er 

gerne weiterhin als Bass mit.

Der gemeinnütz ige Verein 

„pigs for kids e.V.“ mit Sitz  in 

Wellingsbütt el unterstütz t ugandi-

sche Aidswaisenkinder. Er ent-

stand 2012 in Kooperation mit dem 

afrikanischen Pfarrer Father Leo-

nard Mukwaya, der in der 

Gemeinde Mbiriizi und als „Father 

in Charge of Schools“ Entschei-

dungsträger für die Belange von 14 

ortsansässigen Schulen im Bereich 

Mbiriizi ist. pigs for kids e.V. will 

durch Spendengelder den Aids-

waisen in Uganda die Chance auf 

Bildung und so auf eine selbstbe-

stimmte Zukunft ermöglichen. In 

Uganda infi zierten sich seit 1980 

mehr als 2 Millionen Menschen mit 

HIV und AIDS. Somit ist nahezu 

jede Familie – direkt oder indirekt 

– von dieser Krankheit betroff en. 

Die meisten der betreuten Aidswai-

sen besuchen die St. Joseph Mary´s 

Senior Secondary School (kurz 

„Josma“ mit ca. 700 Schülern) und 

die Primary School „Knowledge 

Centre“ mit ca. 550 Schülern.

Seinen Namen verdankt der Verein  

der Tatsache, dass dieser landwirt-

schaftliche Kleinbetriebe, u.a. die 

Farm und Schweinezucht von 

Father Leonards Familie in Kali-

sizo, fördert. Von Spendengeldern 

werden Zuchtschweine gekauft 

und aufgezogen. Der Erlös aus 

dem Verkauf der Ferkel wird zur 

Finanzierung der Schulausbildung 

der Aidswaisen verwendet. Ulrike 

Pirke, die 1. Vorsitz ende von pigs 

for kids e.V. erklärt dazu: „Wir 

unterstütz en Aidswaisen mit Schul-

geldzahlungen, mit Lernmitt eln, 

mit Schuluniformen, Essen etc. und 

beteiligen uns an der Erweiterung 

und Verbesserung der Ausstatt ung 

der von ihnen besuchten Schulen. 

Im Rahmen eines Partnerschafts-

vertrags kooperiert Josma mit der 

Gemeinschaftsschule Ossenmoor-

park in Norderstedt. Wir vermit-

teln auch individuelle Patenschaf-

ten zu Aidswaisen im Rahmen 

unseres Projekts „Schulengel“, um 

gezielt einzelne Aidswaisen zu 

unterstütz en und zu fördern.“

Derzeit befi ndet sich Father Leo-

nard Mukwaya zu einem fünfwö-

chigen Sommeraufenthalt in Ham-

burg. Dieser soll dazu genutz t 

werden, sich in vielen Gesprächen 

intensiv auszutauschen, neue Ideen 

für Projekte zu sammeln und die 

Zusammenarbeit insgesamt zu 

stärken. 

Mehr Infos zu den Spendenprojek-

ten unter: www.pigsforkids.de

Schwein gehabt!
Spenden für Schweinezuchtfarmen sichern AIDS-Waisen in 
Uganda den Zugang zu Bildung

Voltaren Schmerzgel forte
180g Gel (100g=12,19 €) nur 21,95 
Vigantol 1000 I.E.   
100 Tabl. nur 5,95 
Buscopan 
20 Dragees nur 7,95 
Thealoz Duo Augentropfen  
10 ml  (100ml=112,50 €) nur 11,25 

Angebote im September
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https://www.saselermarkt-apotheke.de/
https://www.hzhg.de/
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A L S T E R T A L

September-Veranstaltungen in der Parkresidenz Alstertal

JAZZ mit der TRANSATLANTIC BIG BAND
Die Transatlantic Big Band ist 
seit mehr als drei Jahrzehnten 
ein Synonym für Swing-

Musik und Tanzvergnügen. Der unverwechselbare 
Sound im Stil der glanzvollen Bigband-Ära lässt die 
Herzen aller Swing-Freunde höherschlagen - und wer 
denkt bei dieser Musik nicht an Namen wie Glenn 
Miller, Count Basie, Artie Shaw, Duke Ellington, Benny Goodman und viele 
andere mehr? Lassen Sie sich von wunderbaren Arrangements überraschen 
und freuen Sie sich auf den mitreißenden Klang der Transatlantic Big Band!
 Eintritt: 15 €

VERNISSAGE mit Bildern von Cornelia Diegmann
Cornelia Diegmann arbeitet 
und lebt in Deutschland 
sowie auf Teneriffa. Sie 

malt in expressionistischer symbolkräftiger Manier 
Motive, die nichts beschönigen, sondern mitten aus 
dem Leben gegriffen sind. Ausstellungen im In- und Ausland (Spanien, 
Argentinien, Frankreich) haben der seit rund 22 Jahren in der Szene prä-
senten Künstlerin nicht nur einige Auszeichnungen beschert, sondern 
auch begeisterte Sammler. Die Bandbreite von Themenwahl und Konzepti-
onierung reicht von dynamisch-abstrakten, modernen Werken bis zu poeti-
schen, gegenständlich-narrativen Bildern, die dem Betrachter den Anstoß zu 
einer Reise in seine ganz persönliche Gedankenwelt geben. Die Ausstellung 
dauert bis zum 14. November 2019. Eintritt frei

VORTRAG über die Legende Marlene Dietrich
„Marlene Dietrich – ein Name, der 
mit einer Liebkosung beginnt und 
mit einem Peitschenknall endet“ 

(Zitat des französischen Schriftstellers, Regisseurs und 
Malers Jean Cocteau). Der Vortrag reicht von Einblicken in 
die zwanziger Jahre mit Dietrich‘s Welterfolg „Der blaue 
Engel“ über berühmte Hollywoodfilme wie „Marokko“ 
(1930) bis zu der Betreuung amerikanischer Truppen im 
2. Weltkrieg sowie ihrer anschließenden Welttournee als Sängerin bis Mitte 
der siebziger Jahre. „Ich kann kein Happy-End erfinden“, ein bitterer Seufzer 
der Dietrich, der ihre letzten Krankheitsjahre in Paris umschreibt. Ein aben-
teuerliches und spannendes Leben, das dem Publikum mit vielen Bild- und 
Tonbeispielen nähergebracht wird. Mit dem Referenten Dr. Dieter Strauss.
 Eintritt: 12 € 

GRUSELKOMÖDIE 
„Einst um eine Mitternacht“ nach Edgar Allan Poe
Edgar Allan Poe… schon der Name 
verursacht Schauerstimmung und 

Gänsehaut, erinnert an alte Gemäuer, die in stürmischer 
Nacht im Moor versinken, an dröhnenden Herzschlag unter 
den Fußbodendielen und natürlich an den Raben, der im 
Gedicht sein „Nimmermehr“ krächzt. Dieser düstere Vogel 
selbst ist es, der das Publikum in die Welt des Edgar Allan 
Poe entführt. Der Rabe zieht sich als roter Faden durch den Abend. Der Schau-
spieler Markus Veith, der sich für die Inszenierung selbst verantwortlich zeigt 
und hierzu die Texte von Edgar Allan Poe in eine Reimform verwandelte, 
spielt Hoffnungslosigkeit und Seelenschmerz ebenso überzeugend, wie er mit 
bitterbösem, schwarzem Humor und Komik das Publikum verzückt. 
 Eintritt: 15 € 

Als eine der führenden Premium-Residenzen in Hamburg verfügt die 
Parkresidenz Alstertal über ein hauseigenes Theater mit einem erstklassigen 

Kulturprogramm in gemütlicher Atmosphäre.

Karten-Vorverkauf täglich von 10-20 Uhr am Empfang und an der 
Abendkasse der Parkresidenz Alstertal, Karl-Lippert-Stieg 1. S-Bahn 

Poppenbüttel, Auskunft unter Tel.: 040 – 60 60 80. 
Weitere Informationen finden Sie auf www.parkresidenz-alstertal.de

Dienstag, 
10. September 2019, 
19 Uhr, Theater

Montag, 
16. September 2019,
18 Uhr, Theater

Dienstag, 
17. September 2019,
19 Uhr, Theater

Dienstag, 
24. September 2019,
19 Uhr, Theater

© Sigrun Misselhorn

© Cornelia Diegmann

© Dieter Strauss

© Markus Veith

Termine und aktuelle Meldungen auch 
online unter www.alster-anzeiger.de

Alle Kurse sind zu fi nden unter 

www.vhs-hamburg.de sowie 

im neuen Programmheft, das kos-

tenfrei erhältlich ist u. a. in den 

Buchhandlungen Heymann und 

Thalia, den Öff entlichen Bücher-

hallen, den Kundenzentren der 

Bezirksämter, bei Budnikowsky 

und in den VHS-Geschäftsstellen. 

Steinbildhauerei
Auf dem Programm steht das 

Kennenlernen von Werkzeugen 

und Techniken, mit denen die 

Steine bearbeitet werden können. 

Kraft braucht man nicht unbe-

dingt, aber Geduld und Ausdauer. 

Handskizzen und Entwürfe in 

Ton unterstütz en den gestalteri-

schen Prozess. Natursteine (Sand-

stein, Marmor, Granit) werden 

gegen einen Kostenbeitrag zur 

Verfügung gestellt. Termine: ab 

Mi., 11.9., 19-21.15 Uhr, 13 Ter-

mine, VHS-Zentrum Ost, Berner 

Heerweg 183 (158 €)

Feldenkrais für Nacken 
und Kiefer
Verspannungen im Kiefer wirken 

unmitt elbar auf den Nackentonus. 

Mit Übungen aus dem Felden-

krais können schneller unange-

nehme Spannungen im Mund-, 

Kiefer-, Nacken- und Rückenbe-

reich gelöst werden. Bitt e mitbrin-

gen: bequeme, warme Kleidung 

und dicke Socken. Termin: So., 

15.9., 11-15.45 Uhr, VHS-Zentrum 

Ost, Berner Heerweg 183 (34 €)

Ölmalerei mit wasser-
vermalbaren Ölfarben
Übungen zu Maltechniken, zum 

Mischen der Farben und Komposi-

tionsstudien vermitt eln die Grund-

lagen der Ölmalerei. Einfache Still-

leben und die Umsetz ung eigener 

Bildideen erweitern die gestalteri-

schen Möglichkeiten. Bitt e zum 

1. Termin nur einen Malkitt el mit-

bringen. Termine: ab Mi., 18.9., 

10.30-12.45 Uhr, 9 Termine, VHS-

Haus Alstertal, Rolfi nckstraße 6a 

(137 € zzgl. Materialkosten)

Lachyoga – die Leichtigkeit 
im Leben (wieder-)fi nden
In diesem Kurs für Menschen mit 

Krebs und chronischen Erkran-

kungen lernen die Teilnehmer die 

positive Wirkung von Lachyoga 

kennen. Lachen lockert die Mus-

keln, befreit aufgestaute Emotio-

nen und setz t Glückshormone frei. 

Bitt e mitbringen: bequeme Klei-

dung und Schuhe, etwas zu trin-

ken. Termine: Mi., 18.9., Mi., 2.10., 

Mi., 13.11., jeweils 16.45-17.45 

Uhr, VHS-Zentrum Ost, Berner 

Heerweg 183 (28 €)

Spinnen und Weben
Durch das selbstständige Einrich-

ten eines Webrahmens entsteht aus 

dem Material eigener Wahl ein 

Unikat. Es werden Schals, Kissen, 

Decken, Stoff e nach eigenen Ideen 

gewebt, und zugleich kann man 

das Spinnen von Rohwolle erler-

nen. Termine: ab Do., 19.9., 19.30-21 

Uhr, 12 Termine, VHS-Zentrum 

Ost, Berner Heerweg 183 (106 €)

Plattdüütsch für Anfänger
„Wenn ik di bi de Büx krieg.“ 

Manche Dinge kann man eben nur 

auf Platt  sagen. Und wie man das 

richtig macht, lernen die Teilneh-

mer in diesem Kurs. Das Wich-

tigste ist dabei der Spaß an der 

Sprache und am Sprechen. Ter-

mine: ab Mi., 25.9., 18-19.30 Uhr, 8 

Termine, VHS-Zentrum Ost, Ber-

ner Heerweg 183 (65 € zzgl. 

Umlage für Kopien)

Yoga und Bauchtanz
Übungen aus dem Hatha Yoga und 

die runden, weichen Bewegungen 

des Bauchtanzes ergänzen sich 

hervorragendBeide Bewegungs-

formen und besonders die Tiefen-

entspannung im Yoga erleichtern 

und vertiefen die Meditation. Bitt e 

mitbringen: bequeme Kleidung, 

Socken und eine Decke. Termine: 

Sa., 28.9., 16-19 Uhr, und So., 29.9., 

16-17.30 Uhr, VHS-Zentrum Ost, 

Berner Heerweg 183 (34 €)

Das Team der VHS Ost informiert 

und berät persönlich oder telefo-

nisch unter der Rufnummer 

428 853-0 zu den Sprechzeiten 

montags und donnerstags von 14 

bis 18.30 Uhr sowie dienstags 

und mitt wochs von 9 bis 13 Uhr 

oder per E-Mail unter 

ost@vhs-hamburg.de. 

Die VHS Ost im September 2019
Im September startet die VHS mit vielen neuen Angeboten in das Herbst- 
und Wintersemester 2019/2020. 

https://www.parkresidenz-alstertal.de/
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Gut Karlshöhe im September
Alle aktuellen Termine für den Monat September fi nden Sie unter www.

alster-anzeiger.de oder direkt auf der Homepage von Gut Karlshöhe 

unter www.gut-karlshoehe.de.

Kubinas Saftmobil – Hamburgs Mosterei auf Rädern
Freitag, 13.09.2019, 10 bis 15 Uhr

Hamburgs erste Mosterei auf Rädern 

macht Station auf Gut Karlshöhe. Sie kön-

nen frisch gepressten Saft probieren oder 

bei der Pressung Ihres selbst mitgebrachten 

Obstes zusehen. Entweder bei der Kalt-

pressung zum Herstellen von Most, Wein 

oder Essig (bitt e hierfür geeignete Behälter mitbringen) oder haltbar 

gemacht (pasteurisiert) und abgefüllt in 5 Liter Bag-in-Boxen. Leitung: 

Ulrich Kubina, Saftmobil; Kosten: keine; keine Anmeldung notwendig.

Entdeckerrundgang – Gut Karlshöhe kennenlernen
15.09.2019, 14 bis 15.30 Uhr

Bei unserem neuen off enen Sonntagsangebot kann sich jeder einfach 

anschließen: Gemeinsam spazieren wir über das neun Hektar große 

Gelände von Gut Karlshöhe. Vorbei an abwechslungsreichen Natur-

schätz en wie dem Wäldchen und der ökologisch bewirtschafteten Streu-

obstwiese machen wir auch bei den Schafen, am Bauerngarten und am 

Lehrbienenstand halt. Der riesige Wärmespeicher und die Teichbiotope 

liegen ebenso auf unserem Weg. Bei schlechtem Wett er weichen wir in 

die Erlebnisausstellung „jahreszeitHAMBURG“ aus. Leitung: Lukas 

Pietruck (FÖJ); Kosten: Wir bitt en um eine freiwillige Spende; keine 

Anmeldung notwendig

Großer Herbstmarkt
Samstag, 21.09. und Sonntag, 22.09. 2019, jeweils 10 bis 18 Uhr

Gut Karlshöhe hat sich in den vergangenen Jahren als 

Veranstaltungsort für regionale Märkte und Feste in 

Hamburg einen Namen gemacht. Auf dem neun 

Hektar großen Gelände erwartet Sie eine vielfältige 

Stadtnatur, eine ländliche Idylle mit satt em Grün und 

Tieren. Passend zur Jahreszeit präsentieren wir auf 

dem Herbstmarkt eine Mischung aus regionalen landwirtschaftlichen 

Produkten, Informationen rund um Nachhaltigkeit, Kunsthandwerk und 

Design direkt vom Produzenten, sowie einen Unterhaltungsprogramm 

für die ganze Familie. Man triff t sich, tauscht sich aus, knüpft Kontakte 

und informiert sich über neue Produkte, die durch Qualität überzeugen. 

Kosten: 4,00 Euro, Kinder bis 15 Jahre haben freien Eintritt .

Action im grünen Bereich
30 Jahre Hamburger Umweltz entrum: Aktionstag auf Gut Karlshöhe am 

Sonntag, 29.09.2019, 11 bis 18 Uhr

Vor 30 Jahren im September 1989 wurde das Hamburger Umweltz entrum 

auf Gut Karlshöhe eröff net, um möglichst viele Stadtbewohner*innen an 

die Natur heranzuführen und Impulse für ein umweltfreundliches Leben 

zu geben. Unsere Bilanz? 30 Jahre Umweltbildung sind nicht genug! Des-

halb lädt Gut Karlshöhe zum 30. Geburtstag zu einem Aktionstag mit kos-

tenfreien und frischen Veranstaltungsformaten ein, um neue Guts-

besucher*innen für nachhaltige Lebensart zu begeistern. Unter dem Mott o 

„Action im grünen Bereich“ erwartet die Teilnehmer*innen neben einem 

Elektro-Scooter-Praxistest z. B. der Konsum-Workshop „Nach mir der 

Garten Eden! Müllfrei leben auf der Überholspur“ und der Gärtner-Work-

shop „Hoch lebe mein Beet! Nachhaltig gärtnern mit dem Hochbeet“. 

Kosten: keine; Anmeldung erforderlich. 

Herbstfi lzen für Kleine und Große
Samstag, 28.09.2019, 11 bis 15 Uhr

Die ersten kühleren Tage läuten den Filz-Herbst auf Gut Karlshöhe ein. 

Was gehört alles zum Herbst dazu? Richtig! Bunte Blätt er, Windlichter, 

Pilze, Eicheln, kleine Igel. All das und vieles mehr wollen wir am 28.09. 

fi lzen. Ein Besuch bei unserer kleinen Schafh erde und der Ziege Lott a ist 

auch geplant. Für Kinder ab acht Jahren; Leitung: Theresa Hartwig; Kos-

ten: 23,00 Euro + 4 Euro für Material; Anmeldung erforderlich.

Foto: © Bernd Andresen

Foto: © Sara Winter

1  Jahre
Privatpraxis für Osteopathie in Wellingsbüttel

~ JULIA CAPPELLER ~
Physiotherapeutin / Heilpraktikerin

Sie finden mich in der Waldingstraße 52a
Terminvereinbarungen bitte unter: 040 / 641 00 67

Lernen Sie mich kennen:
www.osteopathie-alstertal.de

Unter dem Mott o „Sasel fährt 

Rad“ startet die Tour am 

Vormitt ag des 15. September im 

Rahmen des 44. Saseler Heimat-

festes vor der Vicelin-Kirche am 

Saseler Markt, die zu den Bau-

denkmälern Sasels gehört. Die 

Aufstellung beginnt ab 10.30 Uhr, 

Begrüßung und Abfahrt ist um 

10.45 Uhr. Rainer Thiel von der 

Initiative „Für ein lebenswertes 

Sasel“ (Ini FelS) erläutert die Stati-

onen der Radtour: „Am Start- und 

Zielpunkt sowie an ausgewählten 

Orten entlang der Strecke wollen 

wir über deren Bedeutung und 

Geschichte informieren. Die Tour 

führt uns unter anderem über den 

Riesenstein, vorbei am Natur-

Radtour auf den Spuren von Sasels
Geschichte
Die Initiative „Für ein lebenswertes Sasel“ (Ini FelS) lädt alle Saseler Radler 
und ihre Freunde ein zu einer Radtour durch Sasel.

schutz gebiet Hainisch-Iland zum 

Mahnmal am Petunienweg. Dann 

fahren wir ein Stück auf der Velo-

route 5 mit einem Halt an der  Mel-

lingburger Schleuse und Melling-

burger Schleife, vorbei an den 

Schulen am Alsterredder zur Zie-

gelei am Wegzoll. Von hier aus  

geht es vorbei am ehemaligen  

Gasthof „Zum grünen Jäger“, der 

Irena Sendler Schule, der Schule 

am Hasenweg zur Appelwisch 

Streuobstwiese, wo die Tour dann 

endet.“ Mehr Informationen erhal-

ten Interessenten bei der Initiative 

„Für ein lebenswertes Sasel“ (Ini 

FelS) Rainer Thiel, unter: 

0157-512 995 89 oder per Mail an: 

info@saselfaehrtrad.de

der Tsodilo Hills Felszeichnun-

gen, Boots-Safaris, eine Fußpirsch 

mit Ranger und ein Flug über das 

Okavango Delta. Vor den Reisen 

fi ndet ein Kennenlerntreff en der 

Reiseteilnehmer statt .

Mehr Infos: TUI Travel Star Reise-

bonbon, Frau Hanses, Frahmredder 

14, 22393 Hamburg Tel. 040 

6019898. Der  genaue Reiseverlauf ist 

nachzulesen auf www.kleingruppen-

reisen.com

Mit max. 12 Personen geht es im 
Mai und Oktober 2020 zu den 
Höhepunkten des südlichen Afrikas. 

Von den rauschenden Victoria 

Falls in Simbabwe, die im 

Mai den höchsten Wasserstand 

des Jahres haben, geht es zum 

Chobe National Park  in Bots-

wana, der für seine großen Elefan-

tenherden bekannt ist. Weiter 

dann durch den Caprivi-Zipfel  

Richtung Süden zum einmaligen 

Okavango Delta, das aufgrund 

seiner höchsten Dichte an Wildtie-

ren und außergewöhnlichen 

Fauna zum UNESCO Naturerbe  

zählt. Übernachtet wird in beson-

ders schönen Lodges. Damit die 

Gäste alles entspannt genießen 

können wird nicht täglich die 

Unterkunft gewechselt. High-

lights der Reise mit deutschspra-

chiger Reiseleitung sind unter 

anderem Safaris im off enen Gelän-

dewagen, ein Besuch beim Mashi  

Volkstammes, die Besichtigung 

Reisetipp: Naturwunder Botswana 
und Okavango Delta

Mehrere Boots-Safaris gehören zu 

den Höhepunkten der Reise nach 

Botswana und ins Okavango Delta.

https://www.osteopathie-alstertal.de/
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Das bereits vor Wochen ange-

kündigte Freundschaftsspiel 

der 1. Herren gegen die Mann-

schaft vom HSV Hamburg aus der 

2. Bundesliga am 14. 8. war schon 

vor Spielbeginn bis auf ein paar 

Restkarten total ausverkauft. Tor-

wart Lukas Baatz  und John Wil-

höft organisierten die Veranstal-

tung, unterstütz t von Helfern der 

SG. Da zu diesem besonderen 

Spiel alle Sponsoren geladen 

waren, musste der Eingangsbe-

reich vor der Halle ein wenig ver-

schönert werden. Da wurde mit 

Farbe nicht gespart, und der Vor-

raum glänzte wie seit 30 Jahren 

nicht mehr… Die Sponsoren 

„SMILEY`S“ und das Eiscafé 

„BITTE MIT SAHNE“ sorgten für 

das leibliche Wohl und durstige 

Zuschauer wurden von der weib-

lichen B-Mannschaft am Tresen 

versorgt. Und natürlich wurde 

auch gespielt. Die Gäste legten 

gleich richtig los und führten nach 

knapp fünf Minuten bereits mit 

Handball Oberliga

Saisoneröffnung bei der 
SG Hamburg-Nord mit HSV Hamburg

4:0. Tim Siebert gelang dann der 1. 

Treff er für die SG zum 1:4. Beim 

Spielstand von 5:7 nach 16 Minu-

ten war die SG fast auf Augen-

höhe… Allerdings zur Pause bei 

9:17 sah es dann schon wieder 

anders aus. Am Ende trennte man 

sich bei 20:35 mit einem respekta-

blen Ergebnis, denn immerhin 

spielen die Jungs von Toto Jansen 

in der 2. Bundesliga, zwei Ligen 

höher als die SG. Nun wird sich 

zeigen, wie die neu zusammen 

gestellte SG in der Oberliga 

ankommen  wird. Ein  Gewinn für 

die Mannschaft ist der junge Lino 

Karras im Tor, der aus der HSV 

A-Jugend kommt. Er und auch 

Moritz  Schröder  sind eine gute 

Unterstütz ung für die Nummer 

eins Lukas Baatz .  Die Tore für die 

SG steuerten bei: Rückkehrer und 

Siebenmeterspezialist Timo Ten-

nenbaum 5/3. Tim Siebert, Mikkel 

Skjoldborg je 3, John Wilhöft, Elias 

Fischer, Finn Nowacki, Kevin Jan-

zen je 2, und Emanuel Djobokou 1.

Die „BadBoysSasel” gehen gut 

gerüstet in ihre erste 

D-Jugend-Saison. Nachdem man 

in der letz ten Spielzeit als 

E-Jugend sowohl in der Halle 

(Hamburger Meister) als auch auf 

dem 7er-Feld (Hamburger Vize-

Meister) große Erfolge feierte, 

gewann das Team der Trainer 

Matt hias Katz er und Olaf Schrö-

der direkt den nächsten Pokal. Im 

Rahmen eines Trainingslagers 

nahmen die TSV-Jungs am 1. 

Sund-Cup in Großenbrode teil 

und ließen dabei namhafte Kon-

kurrenz wie Holstein Kiel und 

den VfB Lübeck hinter sich. Neben 

der Integration der Neuzugänge, 

mit denen das ohnehin bereits 

enorme Leistungsniveau das 

Kaders noch einmal erhöht wurde, 

stand in den ersten Wochen der 

Vorbereitung auf die neue Spiel-

zeit die weitere Gewöhnung an 

das größere 9er-Feld auf dem Pro-

gramm, wurde an Abläufen und 

Laufwegen gefeilt. Wie weit die 

Saseler dabei schon sind, das 

Sasel siegt am Sund
Fußball: D-Jugend des TSV Sasel gewinnt prominent besetztes 
Vorbereitungsturnier

zeigte sich bei einem prominent 

besetz ten Vorbereitungsturnier auf 

der Anlage des SV Großenbrode. 

Als Co-Gastgeber hatt en die Ver-

antwortlichen des TSV Sasel das 

Teilnehmerfeld zusammengestellt 

und mit den Nachwuchsleistungs-

zentren von Holstein Kiel, VfB 

Lübeck und SC Weiche Flensburg 

08 die wohl besten schleswig-hol-

steinischen Mannschaften des 

Jahrgangs 2008 an den Fehmarn-

sund gelockt. Das Team der SG JSG 

Fehmarn/SV Großenbrode kom-

plett ierte das Teilnehmerfeld. 

Im Modus „Jeder gegen Jeden” 

und bei einer Spielzeit von 2 x 15 

Minuten demonstrierten die „Bad-

BoysSasel”, was in ihnen steckt. 

Über weite Strecken konnte der 

TSV mit sehenswertem Kombina-

tions-Fußball überzeugen und 

setz te sich hochverdient in allen 

Partien durch. Ein gelungener 

Start in die neue Saison, in der 

man sich weiter in der Hamburger 

Leistungsspitz e des Jahrgangs 

2008 behaupten möchte.

Beim 1. Sund-Cup ließ die D-Jugend des TSV Sasel die besten Mannschaften 

Schleswig-Holsteins hinter sich.  Foto: © TSV Sasel

STADTRADELN ist eine bundesweite 
Aktion für bessere Luft, Fitness und 
Klimaschutz. Ziel sind für dieses Jahr 
mindestens eine Million Kilometer. 
Geradelt wird noch bis 19. 
September 2019. 

Städte und Stadtt eile, Regionen 

und Kommunen, Teams und 

Einzelpersonen treten beim 

Wett bewerb um die meisten gera-

delten Kilometer gegen-

einander an. Im letz ten Jahr fand   

das STADTRADELN erstmals in 

Hamburg statt , auf Anhieb mit 

rund 2.900 Teilnehmern, 175 Teams 

STADTRADELN 2019
und rund 630.000 geradelten Kilo-

metern. Dieses tolle Vorjahreser-

gebnis soll in diesem Jahr natürlich 

übertroff en werden. Kaija Dehn-

kamp, STADTRADELN-Koordina-

torin beim ADFC Landesverband 

Hamburg e.V.: ‚Wir freuen uns 

über jeden mit dem Fahrrad gefah-

renen Kilometer unserer Teilneh-

mer! Denn vor allem die kurzen 

Alltagsstrecken bringen viel Ent-

lastung für Umwelt und Verkehr.‘ 

Umweltsenator Jens Kerstan und 

die Hamburg Towers sind promi-

nente Unterstütz er der Aktion.

Bereits zum 20. Mal wird der 

„hella Laufcup Hamburg“ 

ausgetragen. Die beliebte Laufse-

rie besteht nach wie vor aus drei 

traditionsbewussten Hamburger 

Volksläufen: dem 30. BARMER 

Alsterlauf am 8. September, dem 

36. Int. Airport Race am 15. Sep-

tember und dem 29. Volkslauf 

durch das schöne Alstertal am 29. 

September.

Der 20. hella Laufcup beginnt 2019 

mit dem 30. BARMER ALSTER-

LAUF HAMBURG. Dabei kann 

man laufend die schönsten Ecken 

Hamburgs entdecken und die ein-

zigartige Startatmosphäre rund 

um die Mönckebergstraße in der 

Hamburger Innenstadt erleben. 

Der fl ache, verkehrsfreie Rund-

kurs um die Außenalster umfasst 

10 Kilometer.

Eine Woche später startet der 36. 

Int. AIRPORT RACE rund um den 

Hamburger Flughafen. Durch die 

abwechslungsreiche Streckenfüh-

rung ist auf 10 spannenden Meilen 

(16,1 km) ein kurzweiliges Laufer-

lebnis garantiert. Schnelle 

Asphaltstrecken wechseln sich ab 

Drei Termine für leidenschaftliche 
Läufer

mit Passagen auf festen Wander-

wegen – immer mit Blick auf star-

tende und landende Flugzeuge.

Der 29. VOLKSLAUF DURCH 

DAS SCHÖNE ALSTERTAL bil-

det den krönenden Abschluss der 

Serie. Eine landschaftlich reizvolle 

– teilweise aber auch anspruchs-

volle – Naturstrecke entlang des 

Alster-Wanderweges erwartet die 

Halbmarathonläufer. Im Ziel gibt 

es die verdiente Belohnung: die 

begehrte Cup-Medaille und 

-Urkunde für die Helden, welche 

alle 3 Läufe bestritt en haben. Bei 

Speisen und Getränken in familiä-

rer Atmosphäre fi ndet im Alstertal 

auch die Siegerehrung des 19. 

hella Laufcup Hamburg statt .

Die Teilnehmerzahl ist auf 800 

limitiert. Daher sollten Interes-

sierte sich jetz t noch schnell einen 

Startplatz  sichern, denn erfah-

rungsgemäß sind die Plätz e 

schnell vergeben.
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Orgelkonzert „Beatles und 
Filmmusik“
Nach der großen positiven Reso-

nanz auf sein Konzert „Bach & 

Jazz“ im Mai 2017 ist der Bremer-

havener Konzertorganist David 

Schollmeyer erneut Gast in der 

Saseler Vicelinkirche. Sein Orgel-

Improvisationskonzert steht dies-

mal unter dem Mott o „Beatles und 

Filmmusik“. Das Konzert ist auch 

sehr gut für Familien mit Kindern 

geeignet.

Sonntag, 8. September 2019, 18 Uhr 

Vicelinkirche Saseler Markt 8,

22393 Hamburg 

Eintritt  10,- €, Kinder und Jugend-

liche im Konfi rmandenalter frei

Die Nacht der Kirchen in Sasel
am Samstag, 14. 9. 2019 
„Herz auf laut!“ heißt in Hamburg 

das Mott o für die diesjährige 

Nacht der Kirchen. Bilder, Lieder, 

Gospels und Gott esdienst stehen 

im Mitt elpunkt und laden ein, die-

sen Abend in Sasel zu feiern. 

Um 18 Uhr eröff net die Saseler 

Künstlerin Dagmar Troch ihre 

Ausstellung biblischer Bilder in 

der Vicelinkirche. Ein Rundgang 

lädt ein zum Gespräch mit ihr.  

Ab 19 Uhr geht es musikalisch wei-

ter mit einem Singen für Jung und 

Alt. Kirchenmusikerin Katja Rich-

ter stimmt in der Kirche Volks-, 

Kinder- und Abendlieder an. 

Das Gospelkonzert der Sasel Spi-

rits um 20 Uhr fordert dazu auf, 

die Herzen zu öff nen:  „Open up 

your heart!“ – dazu laden die Sasel 

Spirits mit Gospels und Spirituals 

ein. 

Plattdeutscher Gottesdienst
im Rahmen des 
Saseler Heimatfestes
In guter Tradition beteiligt sich 

die Saseler Kirchengemeinde am 

Heimatfest mit einem Platt deut-

schen Gott esdienst. In diesem Jahr 

ist Pastor (i. R.) Cord Denker unser 

Gast und hält den Gott esdienst am 

15. September um 9.30 Uhr in der 

Vicelinkirche in der norddeut-

schen Heimatsprache. „Uns Hei-

mat un uns Europa“ – von Brü-

cken und Brückenschlag handelt 

die Predigt. Die Einladung zum 

Gott esdienst liest sich op Platt  so: 

Wenn man Heimat un Europa 

tosamenbringen will, mutt  man 

sik een grote Brüch vörstell‘n. Vun 

Brücken un Brückenslag ward in 

Veranstaltungen in der 
Saseler Kirchengemeinde

den Gott esdeenst, Sünndag, 15. 

September, Klock 9.30 in de Sase-

ler Vicelin-Kark de Reed sien. 

Margret Preusler vertellt vun een 

Riesensteen ut den man een Brüch 

buut hett . De Dichter-Paster Cord 

Denker ut Bargteheide hett  pass-

lich Texten un Leeder för düssen 

Gott esdeenst in‘t Gepäck un gript 

af un an na de Gitarr, üm mit de 

Gemeen op Platt  to singen. Laat 

sik to een hööglich-nadenkern 

platt düütschen Gott esdeenst mit 

achteran Heimatfest inladen! 

Sonntag, 15. September, 9.30 Uhr, 

Vicelinkirche, Saseler Markt 8, 

22393 Hamburg

Erntedankumzug in Sasel 
und Gottesdienst für 
Groß und Klein
Spielmannszug, Erntedank und 

Gott esdient für Groß und Klein, 

dazu lädt die Kirchengemeinde 

Sasel am Sonntag, dem 29. Sep-

tember, ein. Treff punkt für den 

Erntedankumzug ist der Saseler 

Markt. Um 10.15 Uhr geht es los: 

Kinder, Familien und Erwachsene 

ziehen von dort aus durch Sasels 

Straßen mit geschmückten Boller-

wagen voller Erntegaben, natür-

lich mit Musik: Der Jugend-Spiel-

manns- und Musikzug aus 

Langenhorn führt den Zug an. Ziel 

ist zur Lukaskirche Auf der Heide 

15 a. Dort gestalten um 11.00 Uhr 

Pastorin Suanne Bostelmann, die 

Kinder und Erzieherinnen der 

Evangelischen  Kindergärten einen 

fröhlichen Erntedankgott esdienst 

für Groß und Klein. 

Vortrag und Film: Gut Fair 
pfl egt – Faire Pfl egeprodukte 
„Geschlechtergerechtigkeit“ lau-

tet das Mott o der diesjährigen Fai-

ren Woche. Dabei geht es unter 

anderem um eine gerechte Vertei-

lung von Hausarbeit und Kinder-

betreuung, um den allgemeinen 

Zugang zu Bildung oder auch um 

die Berufstätigkeit von Frauen. 

Der Weltladen & Café Sasel e.V. 

lädt im Rahmen der Fairen Woche 

zu einem Informationsabend über 

Ernte und Verarbeitung von Rooi-

bos ein: Donnerstag, 26. Septem-

ber im Gemeindehaus der Kir-

chengemeinde Sasel, Saseler 

Markt 8, 19 Uhr – 20.30 Uhr. Es 

werden ein Film gezeigt und faire 

Pfl egeprodukte aus Wupperthal 

vorgestellt. 
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IN DIE KURSE,FERTIG, LOS!#WIEDERWASGELERNT

SEP 19 
JAN 20

KU R S E H E R B S T

JAHRE

VHS-ZENTRUM OST  
Berner Heerweg 183 | 428 85 30  
ost@vhs-hamburg.de

VHS-HAUS ALSTERTAL
Rolfinckstraße 6a | 536 939 84 
alstertal@vhs-hamburg.de

In die Kurse, fertig, los!  
Das Herbstprogramm
mit 2.500 Kursen ist da!1

0 0

JAHRE

Ab Wohldorf-Ohlstedt, Duvenstedt 

und Lemsahl-Mellingstedt

„Bequem per Bus ins Theater!“ 

Jetzt Plätze sichern für die 
Theatersaison 2019/2020
Tel. 040 - 22 700 666
www.inkultur.de/duvenstedt

inkultur ist eine Marke der Hamburger Volksbühne e.V.

THEATERFAHRTEN NACH HAMBURG

inklusive 

einem Konzert im 

Großen Saal der 

Elbphilharmonie

Hamburg

111919 2019

JAHRE HAMBURGER VOLKSBÜHNE E.V.

Viele fl eißige Hände wirken 

und werken schon jetz t an 

einem reichhaltigen Angebot an 

Selbstgebasteltem, Getöpfertem, 

Gestricktem und Genähtem. 

Freunde des Flohmarktes kom-

men ebenso auf ihre Kosten wie 

Menschen, die auf der Suche nach 

Büchern oder günstiger Second-

Hand-Kleidung sind. Am Sonn-

abend schließt der Herbstmarkt 

um 17 Uhr mit einem Konzert des 

Holsteinischen Kammerorche-

sters in der Kirche. Am Sonntag 

nach dem Erntedank-Gott esdienst 

wird der Erntereigen und die Ern-

tesuppe wieder das Programm 

des Herbstmarktes bereichern.

Für Groß und Klein gibt es Mit-

machangebote zum Basteln, es 

werden Märchen erzählt und 

beim Bingo-Spiel kann man mit 

ein bisschen Glück schöne Preise 

gewinnen. Auch die Freiwillige 

Herbstmarkt in Bergstedt
Am 28. und 29. September veranstaltet die Kirchengemeinde 
Bergstedt ihren traditionellen Herbstmarkt

Feuerwehr aus Bergstedt ist wie-

der mit dabei. Christian Roitz sch 

bietet ein Schau-Drechseln an und 

es wird die Möglichkeit geben, 

Orchideen fachgerecht umtopfen 

zu lassen. Für das leibliche Wohl 

ist mit Suppen, Flammkuchen, 

Würstchen vom Grill und einem 

reichen Kuchenbüff et gesorgt. Der 

Erlös des Herbstmarktes geht zu 

90% in die Gestaltung des Außen-

geländes und zu 10% an ein Pro-

jekt für obdachlose Kinder (Stra-

ßenkids e.V.).

Sonnabend, 28. September 2019 

11 bis 17 Uhr

Sonntag, 29. September 2019

11 bis 16 Uhr im Gemeindehaus

Redaktions-
schluss

13.
September

Der nächste Alster-Anzeiger 
erscheint am 2. Oktober 2019
Schicken Sie uns rechtz eitig Ihre Veranstaltungs-

hinweise an redaktion@alster-anzeiger.de

https://www.inkultur.de/theaterbus/theater-bus-duvenstedtohlstedt
https://www.vhs-hamburg.de/vhs-standorte/vhs-zentrum-ost-417
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Mitar-
beiterin

das
Paradies

von
draußen
nach
drinnen

sportlich
in Form

Museum
in Paris

Fluss
durch
Weimar

Bein-
gelenk

Name
zweier
Rhein-
zuflüsse

Baby-
speise

Samm-
lung von
Schrift-
stücken

Gewähr,
Haftung

Wüste
in Süd-
west-
afrika

Sport-
fischer

Nachbar-
staat
des Iran

portugie-
sischer
Seefahrer
(Vasco da)

gleich-
falls,
ebenso
(lat.)

Stadt in
Nord-
frank-
reich

Straßen-
bahn
(süddt.)

Facharzt
f. Nerven-
krank-
heiten

Laub-
baum,
Rüster

direkt,
original
(eng-
lisch)

Finger-
schmuck

in
Rich-
tung,
nach

Bruder
Kains

Reiz-
leiter
im
Körper

Regis-
tratur

erfor-
derlich

unbe-
weglich

Kfz-
Zeichen
Uelzen

eng-
lische
Prin-
zessin

Krach,
lästiges
Geräusch

Gebets-
schluss-
wort

großes
Gewäs-
ser

Nah-
rungs-
bestand-
teil

ägypti-
sche
Göttin

Begeis-
terung,
Schwung

weiches
Gewebe

ein
Mineral

linker
Neben-
fluss des
Neckars

deutsche
Filmdiva
(Hilde-
gard)

ein
Europäer

Werk-
zeug
zum
Glätten

Zitter-
pappel

weib-
licher
Wasser-
geist

römi-
scher
Sonnen-
gott

Violine Schiffs-
zubehör

russ.-
sibir.
Wald-
gebiet

schmal;
begrenzt

schmaler
Spalt;
Schram-
me

feier-
liche
Veran-
staltung

Abkür-
zung für
senior

RÄTSELPAUSE Aufl ösung auf Seite 4 

Die nächste Ausgabe erscheint 
am 2. Oktober 2019

Termine und aktuelle Meldungen fi nden

Sie auch online unter

www.alster-anzeiger.de

Der KUNSTRAUM FARMSEN zeigt 
ab Mittwoch, 11. September, die 
Ausstellung „Light Painting“ der 
Hamburger Medienkünstlerin 
Gabriele Schwark. 

Light Painting ist eine fotografi -

sche Technik aus der Lang-

zeitbelichtung. Das Lichtz eichnen 

wird während einer Langzeitbe-

lichtung bei Dunkelheit umge-

setz t. Es wird ein Leuchtmitt el in 

Richtung der Kamera gehalten 

und während der Belichtung 

bewegt, um Formen oder Linien 

zu erzeugen. Die Werkzeuge sind 

dabei Taschenlampen oder andere 

Lichtquellen. Um verschiedene 

Eff ekte zu bekommen, muss das 

Licht z. b. fl ächiger werden, was 

durch einfache Mitt el wie z. B. eine 

leere Plastikfl asche erzeugt wird. 

Dadurch entstehen beein-

druckende Kunstwerke, die nicht 

nur im Der KUNSTRAUM 

FARMSEN gezeigt werden – zur 

Light Painting: Neue Ausstellung im 
KUNSTRAUM FARMSEN 

Technik des Light Painting bietet 

Gabriele Schwark an der Hambur-

ger Volkshochschule auch Kurse 

an. Die Ausstellung ist vom 11. 

September bis 12. November 2019 

zu sehen, montags bis freitags von 

9 bis 19 Uhr. Der KUNSTRAUM 

FARMSEN lädt herzlich zur Aus-

stellungseröff nung am Mitt woch, 

11. September 2019, um 19.30 Uhr 

in das VHS-Zentrum Ost, Berner 

Heerweg 183, ein. Der Eintritt  ist 

frei.

„Light Painting“, zu sehen im 

KUNSTRAUM FARMSEN. 
 Bildquelle: Gabriele Schwark 

Am 9. September 2019 erscheint das neue Buch und Hörbuch des 

Psychologischen Beraters Arne Salig: ,.Hochsensibel lieben“. 

Das Wichtigste vorab: Hochsensible Menschen (auch kurz „HSP“ 

genannt für „hochsensible Personen“) sind nicht krank! Bei Hoch-

sensibilität handelt es sich um ein Wesensmerkmal, das etwa fünf-

zehn bis zwanzig Prozent aller Menschen betriff t, das heißt: Sie füh-

len mehr, empfi nden sinnlicher und denken komplexer. 

Der gebürtige Hamburger beschreibt in seinem Buch auf charmante 

und einfühlsame Weise u.a. den Unterschied zwischen Verliebtsein 

und Liebe und warum das eine mit dem anderen rein gar nichts zu 

tun hat; die verschiedenen Motivationen bei der Partnersuche und 

ihre Auswirkungen auf das Unterbewusstsein; das Verhältnis zwi-

schen Hochsensiblen und Narzissten – eine leider häufi g anzutref-

fende toxische Beziehungsform; die Bedeutung bedingungsloser 

Liebe, die zunächst mit bedingungsloser Selbstliebe beginnt; die 

Besonderheiten hochsensibler Sexualität und ihre außergewöhnlich 

große Bandbreite. Hochsensibilität kann Fluch und Segen zugleich 

sein – gerade auch in Sachen Liebe. Je mehr Wissen die Betroff enen 

über diesen Wesenszug haben, umso leichter wird der Umgang 

damit. 

Buchtipp
„Hochsensibel lieben“ 
von Arne Salig
Buch, Softcover, 112 Seiten, Preis: € 14,90

Hörbuch, 2 CDs, Preis: € 19,90

Verlag: Mellenburg, Vertrieb: Nova MD
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Die „inkultur-Hamburger 
Volksbühne e.V.“ bietet Opern- 
und Theaterfreunden ein 
komplettes Kulturprogramm 
inklusive Shuttle im modernen 
Reisebus. 

Der Theaterbus holt die Besu-

cher an zentralen Punkten in 

Duvenstedt, Ohlstedt und Lem-

sahl-Mellingstedt ab. So erspart 

man sich die lästige Parkplatz -

suche und kann den Abend ganz 

entspannt angehen. Die Garde-

robe kann man ebenfalls einfach 

im Theaterbus lassen, der pünkt-

lich nach der Vorstellung bereit 

steht, um die Besucher wieder 

sicher nach Hause zu bringen.

Das Kulturprogramm besteht aus 

fünf großartigen Auff ührungen 

an renommierten Hamburger 

Bühnen. Sie buchen das Theater-

Arrangement inklusive Hin- und 

Rückfahrt. inkultur kümmert sich 

dabei um die gesamte Organisa-

tion Ihrer Theaterbesuche und 

schickt Ihnen die Eintritt skarten 

Mit dem Theaterbus ab Duvenstedt/Ohlstedt 
bequem in die Theatersaison starten

vor der jeweiligen Vorstellung 

per Post zu. Wenn Sie einmal ver-

hindert sein sollten – kein Prob-

lem, denn die Karten sind über-

tragbar und bieten Gelegenheit, 

einem lieben Mitmenschen eine 

Freude zu machen.

Das neue Kulturprogramm 

2019/20 und mehr Informationen 

zu den Auff ührungen können 

Sie unverbindlich anfordern 

unter Telefon 040/227 006 66, per 

E-Mail an theaterbus@inkultur.de 

oder man informiert sich online 

unter www.inkultur.de/duvenstedt

Die neue Theatersaison in Hamburg 

beginnt – und der Theaterbus ab 

Duvenstedt/Ohlstedt bringt Sie 

bequem hin.

Wie entstehen Skulpturen, wie 

korrespondieren Skulptur 

und Raum? Wie stehen unter-

schiedliche Skulpturen im Dialog 

miteinander, wie mit der Architek-

tur des Raumes? Solche Fragen 

können sich ergeben, wenn man in 

diesen Spätsommertagen die Aus-

stellung der Künstlerinnen Doris 

Waschk-Balz und Ricarda Wyrwol 

im KunstHaus, einer Einrichtung 

des Ev. Luth. Kirchenkreises Ham-

burg-Ost. und dem angrenzenden 

Skulpturenpark besucht. 

Doris Waschk-Balz arbeitet seit 50 

Jahren in Hamburg als freischaf-

fende Bildhauerin. Unter anderem 

an vielen Plätz en der Hansestadt 

hat sie öff entliche Räume markant 

belebt. Ricarda Wyrwol ist seit 

über 30 Jahren freiberufl iche Bild-

hauerin. Vor allem im kirchlichen 

Raum hat sie mit fi gurativen, ver-

einfachten Formen gewichtige 

Zeichen gesetz t, in Hamburg u.a.: 

den Taufstein und den Ambo im 

Altarraum in St. Ansgar in Nien-

dorf, Mitgestaltung des Kolumba-

riums in St.Thomas Morus in Stel-

lingen und das schwebende 

Epitaph in der Domkirche St. 

Marien. Die beiden Künstlerinnen 

werden am 8. und 15. September 

und am 13. Oktober von 13-16 Uhr 

in der KunstHaus am Schüberg 

Galerie für Fragen und Begegnun-

gen off en sein.

KunstHaus am Schüberg, Wulfs-

dorfer Weg 33, 22949 Ammersbek

Kunstausstellung „FRAGMENTE“ 
Noch bis zum 27. Oktober 2019 sind Skulpturen von Doris 
Waschk-Balz und Ricarda Wyrwol im KunstHaus am Schüberg 
zu sehen.

Skulpturen von Doris Wasck-Balz 

(links) und Ricarda Wyrwol (rechts) 

Bild oben: © Barbara Eismann 

Bild links: © Doris Wasck-Balz

Vom 9. bis 15. September stellen 
rund 20 Restaurants ihre 
Wochenkarte unter das Motto 
„Shell we Meat?“ Teilnehmer: vom 
etablierten Hotelrestaurant über 
Klassiker bis hin zu aktuellen 
Neueröffnungen und bekannten 
Szeneläden

Das Erfolgsformat Stadtmenü 

der Macher der Berlin Food 

Week fi ndet diesen Herbst erst-

mals auch in Hamburg statt . Das 

Restaurant-Wochen-Event lädt zu 

einer kulinarischen Entdeckungs-

tour durch die Stadt ein. Dabei 

zeigt Hamburgs Gastro-Szene, 

was sie im Jahr 2019 kulinarisch 

drauf hat. Die teilnehmenden 

Lokale stellen vom 9. bis 15. Sep-

tember ihre Wochenkarten unter 

das gemeinsame Mott o „Shell we 

Meat?“. Mutige Kombinationen 

von Fleisch und Schalentieren 

prägen die eigens kreierten 

Menüs, die aber auch vegetarisch 

oder vegan interpretiert werden 

Shell we Meat? – eine kulinarische 
Entdeckungstour

können. Jedes Restaurant setz t das 

Mott o mit seiner eigenen Hand-

schrift um, legt die Anzahl der 

Gänge selbst fest und entscheidet 

sich für eine Preiskategorie – 29, 

49, 79 oder 99 Euro. Die Menüs 

stehen die ganze Woche lang zum 

Lunch oder Dinner auf den Spei-

sekarten. Alle Restaurants, die 

beim Stadtmenü dabei sind, wer-

den nach und nach auf der Web-

site auf www.stadtmenue.com/

hamburg bekannt gegeben. Dort 

fi nden Interessierte auch alle 

Menüs. 

Termine und aktuelle Meldungen auch 
online unter www.alster-anzeiger.de

Ausstellung der Arno Schmidt 
Stiftung im Altonaer Museum noch 
bis 20. Juli 2020.

Der vielfach preisgekrönte 

Dichter Peter Rühmkorf 

(1929–2008) gehört zu den bedeu-

tendsten Lyrikern und Essayisten 

der bundesdeutschen Nachkriegs-

literatur. Anlässlich seines 90. 

Geburtstag präsentiert die Arno 

Schmidt Stiftung, Erbin der Urhe-

berrechte des Autors, im Altonaer 

Museum einen umfangreichen Ein-

blick in das Werk und in den Nach-

Laß leuchten! Peter Rühmkorf zum 
Neunzigsten

lass des Dichters. Unter dem Titel 

„Lass leuchten!“, der einem von 

Rühmkorfs Gedichten entstammt, 

setz t sich die Ausstellung anhand 

von visuellen Inszenierungen, 

Manuskripten, Fotos und Alltags-

objekten mit dem facett enreichen 

Leben und Schaff en des engagier-

ten Künstlers auseinander. Ein 

umfangreiches Begleitprogramm 

bietet großen und kleinen Besu-

chern die Möglichkeit, sich vertie-

fend mit dem Œuvre Peter Rühm-

korfs auseinanderzusetz en. 

M A R C O

HOPS
E X C L U S I V E  D A M E N M O D E 

Wir verkleinern unser Hosenlager!
Jede Hose 50,- €

Rolfi nckstraße 30, 22391 Hamburg, Tel. 611 644 71
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 10-14 Uhr

Parkplätze vor dem Geschäft

http://www.marcohops.de/
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Noch bis zum 6. Oktober 2019 

zeigt das Museum für Ham-

burgische Geschichte unter dem 

Mott o „Eine sozialdemokratische 

Utopie und ihre Bauten“ eine Aus-

stellung zur Geschichte der 

„Neuen Heimat“. Erstmals wer-

den in diese umfangreichen Archi-

tekturausstellung die Bauten und 

Projekte der „Neuen Heimat“ an 

herausragenden Beispielen analy-

siert und in historischen Fotogra-

fi en und Filmproduktionen, Plan-

materialien und Originalmodellen 

präsentiert. Im Rahmen der Aus-

stellung werden Filmabende und 

Busexkursionen angeboten:

Filmabend: „Die Leute von 

Mümmelmannsberg“ 12. 9. 2019, 

19 Uhr, im Museum für Hambur-

gische Geschichte, großer Hör-

saal. Der Eintritt  zum Filmabend 

ist frei. Eine Besichtigung der Son-

Die Neue Heimat im Film 
Busexkursionen und Filmabende mit historischem 
Filmmaterial im Museum für Hamburgische Geschichte

derausstellung ist bis 18.45 Uhr 

möglich. Museumseintritt . 

Busexkursion zur Großsied-

lung Mümmelmannsberg, Sams-

tag, 21. September 2019, 15 Uhr bis 

ca. 18 Uhr

Busexkursion zur Großsied-

lung Lohbrügge-Nord, Samstag, 

28. September 2019, 15 Uhr bis ca. 

18 Uhr. 

Treff punkt für die Busexkursio-

nen: Vorplatz  Museum für Ham-

burgische Geschichte, Holsten-

wall 24, 20355 Hamburg, Kosten: 

25,- €; ermäßigt: 20 € (inkl. Eintritt  

in das Museum für Hamburgi-

sche Geschichte am Veranstal-

tungstag), Anmeldung erforder-

lich über: Museumsdienst 

Hamburg, info@museumsdienst-

hamburg.de oder Telefon 

040/4281310.

www.museumdienst-hamburg.de

Er war der bekann-

teste Modeschöp-

fer seiner Zeit. Nun 

wird – passend zu sei-

nem Geburtstag am 

10.9.1933 – im Ernst 

Barlach Museum 

Wedel eine Ausstel-

lung eröff net, die Karl 

Lagerfelds besondere 

Liebe zur Fotografi e 

in den Mitt elpunkt 

stellt. Zu sehen sind 

Bilder, die Lagerfeld zu unter-

schiedlichen Themen (Mode, 

Werbung, Kunst, Kultur, Körper) 

mit vielen außergewöhnlichen 

Persönlichkeiten und weltbe-

rühmten Models aufgenommen 

hat. Kuratoren der Ausstellung 

sind der Art-Director von Chanel, 

Eric Pfrunder, der heute gemein-

sam mit Virginie Viard die

Marke führt und 

der Gött inger Verleger 

Gerhard Steidl, mit 

dem Lagerfeld über 

Jahrzehnte sämtliche 

Bücher, Kataloge, 

Werbe- und Pressema-

terialien gedruckt und 

mit ihm den Lager-

feld-Steidl-Druckerei-

Verlag gegründet hat. 

Auf einer Fläche von 

400 Quadratmetern 

werden rund 150 Fotografi en 

gezeigt. Daneben sind Dokumen-

tationen, Filme und Videos über 

und von Lagerfeld zu sehen.

Karl Lagerfeld – Visions 

15.9.2019 bis 24.2.2020

Ernst Barlach Museum

Mühlenstraße 1, 22880 Wedel

Eintritt : 10,00 €. Führungen nach 

individueller Absprache

Karl Lagerfeld – Visions
Die erste Ausstellung nach seinem Tod im Februar 2019 ab 
15. September 2019 im Ernst Barlach Museum in Wedel

Selbstportrait 2013
Foto: © Karl Lagerfeld

 

September-Angebot der Polsterwerkstatt
Wedel vom 01.09. bis 16.09.2019

Solides Handwerk, umfassender Service und 15 Jahre Garantie auf alle Dienstleistungen.

September-Angebot: einmalig 35%

bei Auftragserteilung im Aktionszeitraum

05.09. bis 16.09

Polsterveredelung Wedel
Feldstraße 66
22880 Wedel
Tel. 04103/988 26 18

Inh. Daniell Kwiek
Lüneburger Str. 40
21385 Amelinghausen
polsterveredelung@gmx.de
Öffnungszeiten: montags–freitags 11–19 Uhr,
samstags 11–16 Uhr

Kostenloser Abhol-
 und Lieferservice

Tel. 04103/988 26 18

Alte Möbel in neuem Glanz. 
Das bietet jetzt die Polsterwerk-
statt in Wedel. Mit seiner 
langjährigen Erfahrung bietet 
der Fachbetrieb in der Feld-
straße 66 das ganze Spektrum 
an Polsterarbeiten an. Ob 
Überziehen, Aufpolstern oder
Reparieren: Aufarbeiten statt
Wegwerfen heißt die 
Devise des Geschäftes, in
dem mit handwerklichem 
Geschick und einer großen 
Auswahl an Stoffen der 
Traum vom geliebten
Möbel-

stück wahr wird. Über 10.000 
Stoffe in zahllosen Dessins 
und Farben stehen dabei zur 
Auswahl und können in Ruhe 
und gewohnter Umgebung von 
Ihnen in den eigenen vier Wän-
den ausgesucht werden. Auch 
hochwertige Ledermaterialien 

werden von der Polsterwerkstatt 
Wedel verarbeitet. Selbstver-
ständlich ist die Abholung der 
Möbel in ganz Hamburg kos-
tenlos, ein  rmeneigener Ab-
hol- und Lieferservice sorgt für 
den einwandfreien Transport 
der Möbel. Ein hoher Anspruch 
an Qualität, fachmännische
Beratung und Ausführung der 
Arbeiten stehen für das Team 
der Polsterwerkstatt im Vorder-
grund. Mit dem Kunden wird 
die jeweils für ihn passende Lö-
sung erarbeitet und entsprechend 
seiner Vorstellung umgesetzt. 
Und das zum bestmöglichen 
Preis. Auf Wunsch besuchen 
die Fachleute der Polsterwerk-
statt die Kunden auch zu Hause 
und erstellen einen Kostenvor-
anschlag. Dem Kunden ent-
stehen dabei selbstverständlich 

keine Kosten. Mit seinem um-
fangreichen Angebot dürfte die 
Polsterwerkstatt nicht nur für 
Liebhaber von antiken Möbeln, 
sondern für alle, die ihrem Lieb-
lingsmöbelstück eine Frischekur 
gönnen möchten, zu einer inter-
essanten Anlaufstelle und einem 
kompetenten Partner in Sachen 
Polsterarbeiten werden. Die 
Polsterwerkstatt Wedel ist von 
Montag bis Freitag von 11 bis 
19 Uhr und samstags von 11 bis 
16 Uhr geöffnet.
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Singen mit den Alsterfröschen

Als chorische Botschafter für 

Sicherheit und Gesundheit 

durften die Alsterfrösche im Feb-

ruar 2019 im Tonstudio in Ham-

burg bei Dieter Faber beim neuen 

Musikhörspiel „Cosmo und Azura 

– Das dunkle Geheimnis der 

Sonne“ mitwirken. Gefördert 

wird das Projekt von Rolf Zuck-

owski und der Deutschen Gesetz -

lichen Unfallversicherung. Wolf-

ram Eicke (Der kleine Tag) und 

Dieter Faber (Pett erson und Fin-

dus) haben die Geschichte 

geschrieben und komponiert. Rolf 

Zuckowski präsentiert „Cosmo 

und Azura“ spannend und kind-

gerecht als Erzähler.

Verstärkung gesucht
Für vier November/Dezember-

Konzerte wollen die Alsterfrösche 

ihren Kader vergrößern und 

freuen sich über Nachwuchssän-

gerInnen zwischen 6 und 16 Jah-

ren. Chorerfahrung und Noten-

kenntnisse werden nicht 

vorausgesetz t. Wichtig ist Freude 

am Singen und die Lust, neue 

Freunde kennenzulernen. Und 

wem es bei den Alsterfröschen 

und ihrer Band mit Liedern aus 

aller Welt, Pop- und Gospel-Songs 

gefällt, bekommt die Chance, auch 

über die vier Konzerte hinaus mit-

zusingen. Anmeldung für einen 

Probentermin in Hamburg-Sasel 

telefonisch bei Sigi Hennig unter 

6013571 oder per E-Mail an 

alsterfroesche@hamburg.de. Mehr 

Informationen gibt es auch online 

unter www.alsterfroesche.de.

Das Hörspiel „Cosmo und Azura 

– Das dunkle Geheimnis der 

Sonne“ mit den Alsterfröschen ist 

seit April im Handel erhältlich.

Der Kinder- und Jugendchor unter Leitung von Sigi Hennig 
freut sich über Nachwuchssängerinnen und -sänger

Bei den Alsterfröschen singen und spielen rund 55 Kinder und Jugendliche 

zwischen 6 und 29 Jahren mit eigener Alsterfrosch-Band unter der Leitung von 

Sigi Hennig.

Nach Ausstellungen im Aus-

land freut sich die Hambur-

ger Malerin Elke Daniels, ihre 

Aquarelle mit Landschaften und 

Blumen im Duvenstedter Brook-

Hus ausstellen zu können. Vor 

allem die Blumenbilder vermitt eln 

die Freude der Malerin an der 

Schönheit und Farbenpracht der 

Natur. In der Ausstellung sind 

unterschiedliche Techniken zu 

sehen, teils experimentell und 

Nass in Nass. Die Künstlerin 

möchte damit beim Betrachten der 

Bilder ein Gefühl für die „Wunder 

der Natur“ vermitt eln.

Die Ausstellung „Wunder der Natur“ 

ist vom 31. August bis 6. Oktober 

2019 im BrookHus im Duvenstedter 

Triftweg 140 zu sehen. Der Eintritt  

ist frei.

Ausstellung: Wunder der Natur
Noch bis 6. Oktober 2019 zeigt der NABU im Duvenstedter 
BrookHus Aquarelle von Elke Daniels. 

Winde und Brombeeren.

  Bild: © Elke Daniels

44. Saseler Heimatfest: 
Das Fest mit Herz
Feuerwerk, Laternenumzug und 
Flohmarkt – das sind nur einige der 
Programmpunkte des Saseler 
Heimatfestes, das vom 12. bis 
15. September 2019 im Stadtteil 
Sasel stattfi ndet. Im Mittelpunkt 
stehen die ortsansässigen Vereine 
und Institutionen, die sich beim 
Heimatfest präsentieren. Gefeiert 
wird dabei auf der Festmeile am 
Saseler Markt.

Den Startschuss für die 44. 

Aufl age des Festes gibt tradi-

tionell der Eröff nungsabend im 

Sasel-Haus. Diesjähriger Ehren-

gast ist Knut Fleckenstein, ASB-

Bundesvorsitz ender. Musikalisch 

begleitet wird der Abend vom 

Männerchor Salia, dem Frauen-

chor Sasel, dem Posaunenchor 

Sasel und dem TSV Sasel. In die-

sem Jahr konnten der Jazzmusiker 

Ben Hansen und Gregor Kilian für 

einen Auftritt  beim Eröff nungs-

abend gewonnen werden. Im Pro-

gramm des Saseler Heimatfestes 

ist für jeden Geschmack etwas zu 

fi nden. Ob Musik, Sport, Schau-

steller oder Flohmarkt, Alt und 

Jung kommen auf jeden Fall auf 

ihre Kosten. Die Festmeile am 

Saseler Markt öff net am Freitag-

nachmitt ag mit den „The Seven-

ties“ ihre Pforten. Abends tritt  die 

Band „Sixpack“ auf.

Am Samstag steigt die große Party 

mit „RENA – DIE BAND“ auf 

dem Festplatz . Zuvor locken 

„Tänze, Show und Mehr“ des TSV 

Sasel und unser Laternenumzug 

zum Feuerwerk in den Saseler 

Park. Der Sonntag steht dann im 

Zeichen des Flohmarkts, bei dem 

Familien ihre gut erhaltenen 

Waren in der Kunaustraße, dem 

Redder und auf dem Saseler 

Markt feilbieten. Die Vereinsmeile 

ist in den Straßen Kunaustraße 

und Redder zu fi nden. Der Fest-

platz  wird mit Country Musik 

mitt ags und mit Rock’n Roll am 

späten Nachmitt ag bestens unter-

halten.

https://www.bestattungen-eggers.de/
https://bestattungsinstitut-weber.de/
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Bestellcoupon für eine Kleinanzeige

Vollständig ausfüllen und absenden an: BW Brandmann & Weppler Verlags oHG, Bargkoppelweg 72, 22145 Hamburg
oder per E-Mail an: anzeigen@alster-anzeiger.de, Telefon für Rückfragen: 040/796 99 77-0

Ich ermächtige den BW Verlag, den fälligen Betrag von meinem Konto abzubuchen:

Bank IBAN

Kontoinhaber Datum/Unterschrift

Auftraggeber

Name/Vorname Straße/Wohnort 

E-Mail-Adresse Datum/Unterschrift

Chiffreanzeige (+ 5 €)   Mit Rahmen (+ 5 €)Telefonnummer/E-Mail-Adresse bitt e nicht vergessen! 

Private 
Kleinanzeigen
3 Zeilen 6,60 € 
jede weitere 
Zeile + 2,50 €

Gewerbliche 
Kleinanzeigen

jede Zeile 7,50 € 
(zzgl. MwSt.)

Wir veröff entlichen Ihre 

Kleinanzeige in der 

nächstmöglichen Ausgabe.

Wohnen & Immobilien

Haus und Garten

Stellenmarkt

Rund ums Kind

Freizeit, Hobby & Nachbarschaft

Unterricht & Kurse

Kaufen & Verkaufen

Gesucht/Gefunden

Gewünschte Rubrik bitt e ankreuzen:

Zu verschenken

Verschiedenes

Bekanntschaften

Urlaub und Reisen


privat
gewerblich

Gewerbliche Kleinanzeigen: Mehrfach-Veröff entlichung bis auf Widerruf möglich.*  Wenn gewünscht, bitt e hier ankreuzen: 
*Die Rechnungsstellung erfolgt je Ausgabe.

Die heute 83jährige Mutt er 

zweier Kinder und Großmut-

ter von drei Enkelkindern begann 

ihre berufl iche Laufb ahn zunächst 

als Körpertherapeutin in einer 

Klinik für Psychosomatik im All-

gäu. Mit dem Erreichen ihres Ren-

tenalters kehrte Helma Herrmann 

1995 zu ihrer Familie nach Ham-

burg zurück, fühlte sich jedoch 

noch zu jung, um sich zur Ruhe zu 

setz en. Aufb auend auf ihrer beruf-

lichen Erfahrung und fachlichen 

Qualifi kation wollte sie etwas 

„Sinnvolles“ tun, vermitt eln und 

helfen. Und dies in einer ehren-

amtlichen Tätigkeit. Angeregt 

Helma Herrmann, Gründerin der  ISIS Beratungsstelle für 
Frauen und Mädchen e. V., erhält Bundesverdienstkreuz
Die Verleihung fand am Dienstag, den 23. Juli im Thronsaal des Hamburger Rathauses statt und wurde von 
Hamburgs 2. Bürgermeisterin Katharina Fegebank vorgenommen. 

durch einen Kontakt zu einer 

Beratungsstelle in Schleswig-Hol-

stein entstand bei ihr die Idee, eine 

psychosoziale Beratungsstelle für 

Frauen und Mädchen in Hamburg 

zu gründen. Durch intensive 

Gespräche mit verschiedenen Ins-

titutionen wurde deutlich, dass 

ein Beratungsangebot in Ham-

burgs Nordosten fehlt und Herr-

mann gründete 1998 die bis heute 

bestehende ISIS Beratungsstelle 

für Frauen und Mädchen e. V.. 

Insgesamt verzeichnet die Bera-

tungsstelle heute ca. 500 Beratun-

gen pro Jahr. Beratungsanfragen 

kommen dabei aus Hamburg und 

den benachbarten Bundesländern 

Schleswig-Holstein, Niedersach-

sen und Mecklenburg-Vorpom-

mern. Sie ist seit über 20 Jahren die 

einzige Beratungsstelle dieser Art 

im Bezirk Hamburg-Wandsbek.

Bis 2009 hat Helma Herrmann das 

Team der Beratungsstelle geleitet. 

In den darauff olgenden Jahren bis 

2014 war sie im Vorstand tätig, bis 

sie sich nach und nach aus den 

offi  ziellen Ämtern zurückzog, um 

sich am 14. Juni offi  ziell von ISIS 

zu verabschieden.

ISIS Beratungsstelle für Frauen und 

Mädchen e.V., Stadtbahnstraße 2, 

22393 Hamburg. 

Helga Herrmann (links) mit Ham-

burgs 2. Bürgermeisterin Katharina 

Fegebank. Familienangehörige von 

Helga Herrmann, Mitarbeiterinnen 

von ISIS sowie langjährige Wegbe-

gleiter waren als Gäste anwesend.
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Stellenmarkt

• Dachrinnen-Reinigung
• Fassadenreinigung (Malerarbeiten)
• Dachreinigung und -imprägnierung
• Schornsteinverkleidung

Tel. 040/333 73 630 • 20459 Hamburg

Kaufen & Verkaufen

Alte Bücher, Gemälde, Kunst
kauft Antiquariat Friederichsen gegründet 1868

5361098,Wellingsbüttler Weg 134, 
geöffnet: Mi.-Sa. 10.00 - 13.00 Uhr

Klapprollstuhl für Senioren, wie 

neu, zu verkaufen. 

  Tel.: 0171-443 12 65

DVD-Rekorder, 19“-Monitor für PC 

oder TV, div. Hi8-Kassett en und 

Flohmarktsachen. Tel.: 040/601 05 70

Geschäfts-/Haushaltsauflösung: 
noch bis zum 15.09. 2019 Rosenthal 

Geschirr, Markisenstoff e und vie-

les mehr. Wo? Langenstücken 38.

Kaminholz, trocken, zu verkau-

fen. Anlieferung möglich. 

 Tel. 0171/3000 406

Gartenarbeit – Kleine Repara-
turen am Haus – Renovierungs-
arbeiten – und vieles mehr: 
 Tel: 0173-933 87 73

Haus und Garten

EUR 50 für 3 Stunden leichte 
Gartenarbeit, Dauerpfl ege. Män-

liche oder weibliche zuverlässige 

Person mit Gartenkenntnissen 

(deutschsprachig) gesucht. Beste 

Bezahlung! Anruf bitt e abends:

  Telefon 602 79 27 

Der Makler Immobilien Service
Zimmermann sucht ein neues, langfristi-

ges Teammitglied (m/w/d) in Voll-/Teilzeit 

für Büroarbeiten und/oder Immobilien-

vermitt lung mit kaufmännischer, gern 

immobilienwirtschaftlicher, Ausbildung. 

Fragen und Bewerbungen bitt e an

wilhelm@zimmermann-ivd.de

Tel: 040 600 10 6

Wohnen & Immobilien
Ich suche eine 1-Zimmerwoh-
nung für EUR 500,00 kalt in 

Ammersbek, Ohlstedt, Sasel oder 

Bergstedt  Tel.: 0173/6621 601 

Jung./solv. Akad. Fam. sucht!
Grdst./Haus, 500 qm, Sasel+Umg.

von Priv., bei Tipp + Kauf 2000 € 

Belohnung. 0172-805 78 37

Ich suche eine 3-Zimmerwoh-
nung bis EUR 700,00 kalt in Nor-

derstedt, Bramfeld, Farmsen oder 

Berne.  Tel.: 0173/6621 601

Frau, 61 J., sucht ruhige 2-Zi.-Whg. 

m. Balkon bis 700 € warm in Pop-

penb. u. Umgeb.  Tel.: 0174/684 99 96

Endreihenhaus in Sasel zu ver-

kaufen, z. T. renovierungsbedürf-

tig, 155 qm, 500 qm Garten. Preis 

590.000 €. zkw24@gmx.de

Bekanntschaften

Naturverbundene Sie, 70 Jahre, 

fi t, schlank, schlau, möchte 

Gegenstück kennenlernen. Un-

kompliziert, mit Niveau, für lange 

Spaziergänge und Interesse am 

Weltgeschehen. 

 Tel.: 0151/518 11 888

Beauty & Wellness

Med. Fußpfl ege ab 22 € bei

stefanie.scholz@kosmetik-perle.de

 Tel.: 040-636 772 44

Das Buch vom Jakobsweg: 
„Jeder auf seine Weise“ von 

Hondo Schamando.

Urlaub und Reisen

Putzhilfe für Praxis in Wellings-
büttel gesucht für 1 x wöchent-

lich ca. 1-2 Std. Tel. 040/536 30 993

Mitarbeiter gesucht für Garten-

bauarbeiten und -pfl ege in Voll- 

oder Teilzeit.  Tel.: 040-640 14 42

– IHR HOLZHANDWERKER –
Thomas Coors
Einbauküchen und -möbel,
Innenausbau, Montageservice, Reparaturen

Poppenbütteler Bogen 44 · 22399 Hamburg
Tel.: 606 79 135 · Mobil 0171-714 06 74
info@tc-holzhandwerker.de

Alter Teichweg 63  22049 Hamburg
Tel. 040-611 820 78  Tel. 0171 / 20 24 670

www.sanitaertechnik-lind.de  info@sanitaertechnik-lind.de

Petra Träg, 089 12606-109
petra.traeg@sos-kinderdorf.de

Für Dich!
Ein Kinderlächeln. Was gibt es Schöneres? 
Mit Ihrer Hilfe können noch mehr Kinder 
eine unbeschwerte Kindheit erleben. Ihre 
Zuwendung an die SOS-Kinderdorf-Stiftung 
bewirkt mehr Freude. Mehr Glück. Mehr 
Kindheit. Und das nachhaltig!

JETZTONLINEZUSTIFTEN!

Wir sind für Sie da…
…telefonisch erreichen Sie den 

Alster-Anzeiger montags bis freitags von 

9.30 bis 16 Uhr unter 040/79699770 – oder 

schicken Sie uns jederzeit eine E-Mail an 

redaktion@alster-anzeiger.de

Lokales und Informatives rund ums Alstertal
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Häuser und  

Grundstücke 
gesucht 
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„Hund“-um glücklich

Hundeliebhaber sollten sich vor der Anscha  ung eines Hundes eingehend in 

einer quali  zierten Hundeschule beraten lassen.

D
ie Hundeliebe im Norden 

wächst: Anfang le  ten Jahres 

lebten in Hamburg knapp 80.000 

Hunde, fast 3.000 Tiere mehr als 

noch im Vorjahr – Tendenz weiter 

steigend. Die meisten gemeldeten 

Hunde gibt es im Bezirk Wands-

bek, zu dem ja auch das Alstertal 

zählt, gefolgt vom Bezirk Nord 

und Altona. Allerdings sind die 

Bedingungen für Hundehalter in 

Hamburg nur durchschni  lich. 

Unter 25 großen Städten belegt 

Hamburg nur Pla   13. Häu  gste 

Kritikpunkte sind zu geringe 

Auslaufmöglichkeiten und Be-

treuungsangebote.

Die Entscheidung für einen 

Hund gut überlegt treffen 

Andrea Chillon, ausgebildete und 

geprüfte Hundetrainerin im Alster-

tal, betont, dass die Anforderungen 

an Hund und Hundehalter in der 

heutigen Zeit zunehmen: „Bei den 

steigenden Zahlen an Hundehal-

tern und  den gleichzeitig steigen-

den Anforderungen der Gesell-

schaft an Hunde empfehle ich 

allen, die planen, sich einen Hund 

zuzulegen, sich vor der Anschaf-

fung eingehend beraten zu lassen 

und dann ausreichend Zeit in die 

Erziehung und das Training zu 

investieren. Viele Ersthundehalter 

In Hamburg steigt die Zahl der Hundebesitzer, allerdings sind die Bedingungen für die 

Vierbeiner nur durchschnittlich. Da sind nicht nur Toleranz und Rücksichtnahme gefragt.

WISSEN, WIE SIE RICHTIG

Seit über 25 Jahren befasst sich Oliver Fründt intensiv mit Grundstücksteilungen und bietet 

daher besondere Expertise auf diesem Gebiet. Nun hat er einen Fachratgeber zu diesem 

Thema veröffentlicht. Er erläutert alle wesentlichen Fragen zur Teilung von Grundstücken und 

stellt die Vor- und Nachteile von Realteilung und ideeller Teilung gegenüber. Bestellen Sie Ihr 

Exemplar kostenfrei! 24/7-Bestellhotline: 040 / 6001 6014

Gern beraten wir Sie auch persönlich und individuell, wenn Sie Fragen rund 

um die Teilung eines Grundstückes haben. So werden Sie 

MIT SICHERHEIT GUT BERATEN!

GRUNDSTÜCK 
TEILEN, ABER 
RICHTIG...

Bestellen Sie Ihren 

Ratgeber:

040/ 6001 6014

GRUNDSTÜCKSTEILUNG

Ihr sicherer Weg zum Verkaufserfolg: TEL. 040 / 6001 6001

WWW.FRÜNDT-IMMOBILIEN.DE Saseler Markt 1, 22393 Hamburg (Sasel)
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GRRUNNNDDDSSTSTÜTÜCKTÜS STEILUNG

Ihr sicherer Weg zum Verkaufserfolg: TEL. 040 / 6001 6001

WWW.FRÜNDT-IMMOBILIEN.DE Saseler Markt 1, 22393 Hamburg (Sasel)
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Häuser und  Grundstücke 
gesucht 
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Service. Persönlich.

www.zippel ius .immobil ien

tel 040 / 602 99 421

R U N D U M I H R E I M MO B I L I E
Suche   Bewertung   Verkauf
Renovierung   InneneinrichtungUmzug   Senioren Service 60+

s i c h t  +  s o n n e n s c h u t z
i n s e k t e n s c h u t zl i c h t s c h a c h t a b d e c k u n g e nschattoLux UG (haftungsbeschränkt) Poppenbüttler Hauptstraße 14 •22399 HamburgTel.:+49(040) 638 55 70 - 0Mail: info@schattolux.de • www.schattolux.de

Fortse  ung auf Seite 3

Die Großstädte in Deutsch-land pla  en, was den Auto-verkehr betri  t, heute schon aus allen Nähten. Ganz vorne dabei: Unsere geliebte Hansestadt. Die Politik hat das Problem erkannt und steuert mehr oder weniger verzweifelt dagegen, zum Bei-spiel mit hohen Parkgebühren, durchgängig fahrenden S- und U-Bahnen am Wochenende und – neuester Schachzug – die ange-stoßene Diskussion über die Ein-führung einer sogenannten CO
2
-Steuer. Dies alles hat in sämtlichen Großstädten bislang nicht viel bewirkt und ob die CO

2
-Steuer, wenn sie denn eingeführt wird, etwas zum Positiven verändern kann, bleibt auch noch abzuwar-ten. Denn in Hamburg ist die Monatskarte für den HVV im bundesdeutschen Vergleich am teuersten und auch der Preis der  Tageskarte liegt im bundesweiten Vergleich im oberen Mi  el-feld. Bevor es also nicht  ächen-deckend a  raktivere Anreize für die Hamburger gibt, das Auto ste-hen zu lassen, wird sich die Park-pla  situation wohl kaum ent-spannen.

Laut einer Studie von INRIX – einem weltweit führenden Anbie-ter von Services für das verne  te Automobil und Verkehrsanalysen 

Stehst du noch oder parkst du schon?

– verschwenden deutsche Auto-fahrer etwa 41 Stunden im Jahr bei der Parkpla  suche. Die auf-gewandte Zeit für die Suche, der zusä  liche Kraftsto   sowie die höhere Belastung durch Abgase verursachen Zusa  kosten von mehr als 40 Milliarden Euro pro Jahr – circa 900 Euro je Fahrer. Trauriger Vorreiter in Hinblick auf die Parkpla  suche ist aller-dings nicht Hamburg, sondern die Stadt Frankfurt am Main: 

Der Kampf um die Parkplätze wird für Einzelhändler im Alstertal dann zum Problem, wenn in der übermotivierten 

Überwachung der Parkfl ächen Kunden vergrault werden.

Auch vor der „Alten Apotheke“ im Wellingsbü  ler Weg schlagen die Wellen der 
Verärgerung beim Thema Park  ächen hoch, weil diese durch die willkürliche 
Montage von Metallbügeln seitens der Behörde nicht mehr zu benu  en sind. 
Lesen Sie dazu auch den Leserbrief der Betro  enen auf Seite 10.

...SIND GUT, DIE IMMOBILIENEXPERTEN VON FRÜNDT SIND BESSER!
Wenn Sie bei Ihrem Immobilienverkauf nicht auf Glück und Zufall vertrauen 
möchten, lassen Sie unsere Profis ans Werk. Vertrauen Sie lieber unserer lang-
jährigen Erfahrung im Alstertal und in den Walddörfern. Beste Marktkenntnis, 
Sicherheit bei der Bewertung, ein hohes Maß an Motivation sowie viele vorge-
merkte Interessenten mit qualifizierten Suchprofilen sind nur einige 
der Vorteile, die wir Ihnen bieten. Sprechen Sie am besten zuerst mit
uns, wenn Sie einen Immobilienverkauf planen. So werden Sie
MIT SICHERHEIT GUT BERATEN.

vielllle eee vorge-

it

IHRE IMMOBILIE
IST GESUCHT!
Wie viele vorge-merkte Interes-senten wir für Ihre Immobilie haben, checken Sie hier:

IMMOBILIE-ANBIETEN.FRUENDT.DE

GLÜCK UND ZUFALL...

Ihr sicherer Weg zum Verkaufserfolg: TEL. 040 / 6001 6001
WWW.FRÜNDT-IMMOBILIEN.DE Saseler Markt 1, 22393 Hamburg (Sasel)

Kaufe Schallplatten
Sammlungen u. Nachlässe (keine 

Klassik). Tel. 0152/5609 59 50

Das Reiseerlebnisteam der Deutschen 

Hilfsgemeinschaft e.V. bietet an: 

14-tägige Erlebnisreise
in den Harz

für Hamburger Kinder und Jugend-

liche (9-11 Jahre) in den Herbstferien 

2019 mit vielen spannenden Aktivi-

täten: u. a. Hochseilgarten, Spaß- und 

Freizeitbäder, Monsterroller, Fuß- 

und Volleyball und vieles mehr...

Der Reisepreis beträgt 50 Euro, 

sofern bestimmte Einkommensgren-

zen nicht überschritt en werden (z.B. 

Geringverdiener, ALG II Empfänger 

und Pfl egekinder). 

Informationen im Internet unter 

www.deutsche-hilfsgemeinschaft.de 

oder Telefon 040 / 250 66 20

https://www.sos-kinderdorf-stiftung.de/
https://www.sanitaertechnik-lind.de/
https://www.fernsehmelle.de/
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Harksheider Straße 2 · 22399 Hamburg
Tel. (040) 602 42 53 · www.optiker-koepke.de

Herr Koch empfi ehlt: 
Unsere Zeiss Brillengläser mit 
dem besonderen UV-Schutz.

Noch bis zum 24. September können 
sich gemeinnützige Vereine, 
Verbände und Einrichtungen mit 
ihrem Projekt für den „Hamburg 
Airport. Bewegt. Nachbarschafts-
preis 2019“ bewerben. Kreativität 
wird belohnt: Das Preisgeld in Höhe 
von 12.000 Euro wird nach der 
Online-Abstimmung unter insgesamt 
zwölf Gewinner-Teams aufgeteilt. 

Soziales, integratives und inklu-

sives Engagement aller Art ist 

willkommen: Noch bis zum 24. 

September 2019 können sich ein-

getragene und anerkannte 

gemeinnütz ige oder mildtätige 

Vereine, Verbände und Einrich-

tungen aus der Stadt Hamburg 

und den Landkreisen Stormarn, 

Segeberg und Pinneberg für den 

Nachbarschaftspreis bewerben. Je 

kreativer, desto besser: Ob 

Umwelt, Bildung oder Sportförde-

rung – das Engagement zählt.

Zwölf Gewinner-Projekte – 
Kreativität zahlt sich aus
Der Gewinner auf dem ersten 

Platz  erhält 3.000 Euro, 1.500 Euro 

„Hamburg Airport. Bewegt. 
Nachbarschaftspreis 2019“
Die Bewerbungsphase läuft noch bis zum 24. September 2019.

gibt es für den zweiten und 1.000 

Euro für den dritt en Platz . Die 

Plätz e vier bis zehn werden mit 

jeweils 500 Euro prämiert. Wer bei 

der Online-Abstimmung nicht 

unter einem der vorderen zehn 

Plätz e landet, kann mit einer 

besonders kreativen Bewerbung 

einen Sonderpreis in Höhe von 

1.000 Euro ergatt ern. 

Am 25. September 2019 beginnt 

die Voting-Phase: Einsendungen, 

die bis zum 3. November 2019 die 

meisten Stimmen einspielen, wer-

den für ihr Engagement belohnt. 

Die feierliche Preisverleihung fi n-

det am 13. November 2019 statt .

Schirmherrin Melanie Leonhard (2. v. 

l.) zu Besuch beim Verein „Freunde 

alter Menschen“.

Stadtbahnstraße 17a, 22393 Hamburg
 040 559 787 70 

info@wielanthoffmann.de

Neueröffnung am 

14.09.2019, 12 - 16 Uhr

Wir laden Sie herzlich ein 
zur Neueröffnung unseres 
Kundenservicebüros in 
Hamburg-Sasel.

https://www.witthoeft.com/
https://www.wielanthoffmann.de/
http://www.optiker-koepke.de/

